	ПРИНЯТО:

                          Заседание педагогического

совета МБДОУ № 5 «Сказка»

г.Медногорска

«___» ____________________20___г.
	                                                   УТВЕРЖДАЮ:

                                           Заведующий МБДОУ № 5
                                               «Сказка» г.Медногорска

                                             _________ И.В.Медведева
                                                « ___» __________20__г.


ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
 «Детский сад  № 5 «Сказка» г. Медногорска»
на 2015-2018 год

	
	

	
	


Оглавление 

	Разделы программы
	Стр.

	1.Целевой раздел обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений.
	4

	1.1. Пояснительная записка
	4

	1.1.1. Цель  и задачи реализации Программы
	4

	1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
	8

	1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики развития детей раннего и дошкольного возраста
	9

	1.1.4. Планируемые результаты освоения  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений(целевые ориентиры)
	26

	2.Содержательный раздел обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений.


	30

	2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии  с направлениями развития ребенка, представленными в  пяти образовательных областях
	30

	2.1.1. Содержание образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»
	31

	2.1. 2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие»
	45

	2.1.3.Содержание образовательной области «Речевое развитие»
	52

	2.1.4.Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».
	61

	2.1.5.Содержание образовательной области «Физическое развитие».
	68

	2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы
	79

	2.3. Описание специальных образовательных программ 
	88

	2.3.1. Адаптированная образовательная программа для ребенка с нарушениями опорно-двигательного аппарата.
	88

	2.3.1.1.Планируемые результаты освоения Программы.
	93

	2.3.2.Содержательный раздел
	94

	2.3.2.1.Описание образовательной деятельности
	94

	2.3.2.2.Примерный план работы с родителями
	96

	2.3.3.Организационный раздел
	96

	2.3.3.1.Материально-техническое  обеспечение.
	96

	2.3.3.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды.
	98

	2.3.3.3.Кадровое обеспечение.
	99

	2.3.3.4. Программно-методическое обеспечение коррекционной работы.
	99

	2.4.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
	100

	2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы.
	105

	2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.
	106

	2.7. Иные характеристики содержания Программы.
	108

	2.7.1.Предметно-пространственная развивающая среда.
	108

	2.7.2. Характер взаимодействия с  взрослыми
	110

	2.7.3. Характер взаимодействия с другими детьми
	111

	2.7.4. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому
	113

	2.7.5. Преемственность образовательных Программ дошкольного и начального общего образования. 


	118

	2.8. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
	120

	2.8.1. Образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов в программе «Мой город родной»
	120

	2.8.2. Описание форм организации работы с детьми, способов, методов и средств реализации    Программы
	121

	3.Организационный раздел обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
	124


	3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы.
	124

	3.2. Описание методических материалов и средств обучения и воспитания.
	130

	3.3. Режим дня
	140

	3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
	146

	3.5.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
	148

	4. Дополнительный раздел Программы (текст краткой презентации)
	159


1. Целевой раздел  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений

1.1.Пояснительная записка.

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 5 «Сказка» г. Медногорска» (далее Программа) разработана и утверждена педагогическим коллективом в соответствии с п.6.ч.3.ст.28, ч.6.ст.12 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон об образовании в РФ); Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден    Приказом Министерства образования и науки РФ №1155 от 17.10.2013) (далее – ФГОС ДО).

Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса в ДОУ, обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от  2 до 7лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным приоритетным направлениям развития дошкольной организации: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию.
Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. В тексте Программы сформулированы основные принципы, цели и задачи образовательного процесса в ДОУ с детьми раннего и дошкольного возраста, с сохранением за педагогами ДОУ пространства для творчества и саморазвития.

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы.
Целью Программы является создание оптимальных условий для полноценного проживания детства дошкольниками (в том числе детей с ОВЗ), проектирование социальных ситуаций развития ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также:

• развитию способностей у детей в процессе специфических дошкольных видов деятельности, в процессе коммуникации с взрослыми и детьми;

• поддержке инициативы детей в разных видах деятельности, активной жизненной позиции;  содействию и сотрудничеству детей и взрослых;

• обогащению (амплификации) детского развития, творческому подходу в решении различных жизненных ситуаций; формированию познавательных интересов в разных видах деятельности;

•уважению к традиционным ценностям семьи, общества и государства, приобщению к социокультурным нормам.

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.
Задачи Программы:
· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия в условиях реализации создания оздоровительной системы в ДОУ;

· своевременное разностороннее развитие дошкольников в условиях обеспечения равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья) в рамках разработки инновационных продуктов: адаптированных индивидуальных программ, программ по приоритетным направлениям ДОУ, моделей внедрения в воспитательно-образовательный процесс разнообразных видов деятельности;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями (осуществлять коррекцию недостатков в  речевом развитии детей) и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром через  инновационный проект по созданию социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества через специально-организованные нетрадиционные формы организации работы с педагогами, детьми и их родителями;

· формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

· формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей в рамках работы кабинета педагога-психолога для семей воспитанников на базе ДОУ;
В соответствии с ФГОС ДО Программа  решает задачи развития детей раннего и дошкольного возраста по  образовательным областям.
Задачи социально-коммуникативного развития:
· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания,

· формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками,       

· формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Задачи познавательного развития:
· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

· формирование познавательных действий, становление сознания;

· развитие воображения и творческой активности;

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),

· формирование первичных представлений  о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Задачи речевого развития:
· владение речью как средством общения и культуры;

· обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Задачи художественно-эстетического развития:
· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

· становление эстетического отношения к окружающему миру;

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Задачи физического развития:
· приобретение опыта в видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;

· приобретение опыта в видах деятельности детей,  способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами;

· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено в соответствии с принципами, определёнными ФГОС ДО.

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы.
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства.

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. Отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении, опора на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).

Программа основывается на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» (В. В. Давыдов). 

-соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

- принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, непрерывности и системности образования.

- принцип соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой

Содержание образовательной программы определяется в соответствии с подходами:

- личностно-ориентированного взаимодействия, что позволяет обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоциональное благополучие каждого ребенка, условия для развития личности ребенка, его творческих способностей, приобщение детей к общечеловеческим ценностям, а также обеспечить открытое образовательное пространство ДОУ, осуществлять психолого-педагогическое сопровождение ребенка и семьи в образовательном процессе.

- деятельностного подхода: предусматривает организацию целенаправленной воспитательной деятельностью воспитанника в общем контексте образовательного процесса, обращая внимание на следующие позиции: структуру деятельности, которая включает в себя мотивы, цели, содержание, операционно-деятельностный компонент, предполагаемый результат и отношения субъектов;

- взаимосвязь мотивов и целей воспитательного процесса; виды деятельности (нравственная, познавательная, трудовая, художественная, игровая, спортивная и другие) и их влияние на процесс воспитания; формы и методы воспитания; возрастные особенности ребенка при включении в воспитательную деятельность и другие вопросы.

- компетентностного подхода: основным результатом образовательной деятельности становится формирование компетентностей как постоянно развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении актуальных проблем.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики,  в том числе характеристики развития  детей раннего и дошкольного возраста

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации Программы определяются на основе анализа результатов педагогической деятельности, потребностей родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение.

Основными участниками реализации Программы  являются: дети дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.

В ДОУ функционирует 5 групп, общеобразовательные группы для детей от 2 до 7 лет; Дети с речевыми нарушениями, посещающие дошкольное образовательное учреждение, получают услугу по коррекции речевого развития в условиях логопункта ДОУ. 

	Группа
	Направленность групп
	Кол-во групп


	Кол-во детей

	II младшая от 3-4 лет
	общеобразовательная
	1
	20

	Средняя от 4 – 5 лет
	общеобразовательная
	1
	21

	Старшая от 5 – 6 лет
	общеобразовательная
	1
	22

	Подготовительная от

 6 – 7 лет
	общеобразовательная
	1
	24

	Разновозрастная 
	общеобразовательная
	1
	25

	Общее количество групп – 5;  детей – 112 


Кадры:

Программу реализует квалифицированные сотрудники ДОУ:

заведующий – 1; 

старший воспитатель – 1; 

воспитатели – 6;  музыкальный руководитель – 1; 
25 % педагогов имеет высшее образование. Большинство педагогов имеет стаж работы от 10-30 лет. Педагоги имеют устойчивую профессиональную позицию,  у них накоплен богатый профессиональный опыт, сформирована потребность в профессиональном росте и самообразовании. 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, а также повышают свой профессиональный уровень через  посещения методических объединений города,  прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению профессионального мастерства,   положительно влияет на развитие ДОУ. 

          Образовательная политика МБДОУ «Детский сад № 5 «Сказка» г.Медногорска»  построена с учетом социальной и экономической среды.

Основными приоритетными направлениями в деятельности ДОУ являются развитие общих способностей дошкольников: умственных, коммуникативных, в процессе специфических дошкольных видов деятельности, в процессе их коммуникации с взрослыми и детьми по всем образовательным областям.

Детский сад расположен микрорайоне Машиностроителей г.Медногорска. Социальными заказчиками деятельности учреждения являются прежде всего родители воспитанников. Данные социологического анализа на 01.08.2017 следующие: 

Общее количество детей – 112 чел.

Количество девочек – 46%

Количество мальчиков – 54%

Состав семей:

Полных семей –  70%

Неполных семей – 16%

Многодетных семей – 14%

Образовательный уровень родителей:

Высшее образование – 14%

Среднее-специальное – 70%

Неполное высшее – 1 %

Школа – 15%

Социальный статус:

Служащие – 27%

Предприниматели – 2%

Рабочий – 55%

Не работают (д/х) – 16%

Данные анализа свидетельствуют о том, что образовательный уровень родителей в основном средне-специальный 70 %: высшее образование имеют 14% родителей,  дети воспитываются в основном в полных семьях; растет количество многодетных семей. Также результаты мониторинговых исследований показывают, что активность родительской общественности возрастает, родители (законные представители) воспитанников хотят вносить свои рекомендации  в образовательную программу образовательной организации, быть полноправными партнерами образовательного процесса.

Это позволяет прогнозировать предъявление повышенных требований родителей к качеству получения  как образовательных, так и жизнеобеспечивающих услуг в ДОУ, а также к высокому профессионализму  педагогических кадров. Следовательно, нам необходимо создать взаимовыгодное социальное партнерство для функционирования учреждения в режиме открытого образовательного пространства, обеспечивающего полноценную реализацию запросов родителей в развитии личности ребенка.

В результате особенностей планировочной структуры микрорайона Машиностроителей отличается однотипностью архитектуры, отсутствием театров, исторических памятников, музеев, что создает необходимость взаимодействия с культурно-образовательными учреждениями города в целях расширения образовательного пространства. Поэтому в своей образовательной деятельности ДОУ работал в тесном контакте  с образовательными и культурными учреждениями города: со школой  № 7, библиотекой - филиалом №4, Домом Культуры микрорайона «Юбилейный», газетой «Медногорский рабочий».

Воспитанники подготовительной группы ходят на экскурсию в школу, на занятия - подготовку к школе.

Работники ДК «Юбилейный» проводят для детей и родителей такие мероприятия. как: «Осенняя ярмарка», «Масленица» и др. 

О проводимых в ДОУ праздниках, конкурсах, акциях в местных СМИ «Медногорский рабочий» печатались статьи. 

В течение года для детей сада организуются представления театром «Лапочки» (г.Орск), «Радуга» (г.Казань), планетарием (г.Орск). 

Возрастные особенности развития детей.
  На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7-8 см, прибавка в весе составляет 2-2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями.

Растущие двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые способы действий, но при этом малыши еще не способны постоянно контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, приучать к безопасному поведению в среде сверстников.

Организм младших дошкольников недостаточно окреп. Дети легко подвергаются инфекциям. Особенно часто страдают их верхние дыхательные пути, так как объем легких ребенка пока небольшой и малыш вынужден делать частые вдохи и выдохи. Эти особенности детей воспитателю надо постоянно иметь в виду: следить за чистотой воздуха в помещении, за правильным дыханием детей (через нос, а не ртом) на прогулке, во время ходьбы и подвижных игр.

В младшем возрасте интенсивно развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста характерно наглядно-действенное и наглядно-образное мышление.

Дети «мыслят руками»: не столько размышляют, сколько непосредственно действуют.

Чем более разнообразно использует ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире и успешнее деятельность.

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. Это обнаруживается в детских высказываниях и вопросах, а также в игре словами. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм.

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на вопросы. Своевременное развитие речи имеет огромное значение для умственного и социального развития дошкольников.
 Общение детей с воспитателем постоянно обогащается и развивается. Это и эмоциональное общение (обмен положительными эмоциями), и деловое, сопровождающее совместную деятельность взрослого и ребенка, а кроме того, познавательное общение. Дети могут спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.
Младший дошкольный возраст (3-4 года). На рубеже трех лет любимым выражением ребенка становится «Я сам!» Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый - характерное противоречие кризиса трех лет.

Эмоциональное развитие ребенка этого возраста характеризуется проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам. Ребенок способен к эмоциональной отзывчивости - он может сопереживать другому ребенку. В младшем дошкольном возрасте поведение ребенка непроизвольно, действия и поступки ситуативны, их последствия ребенок чаще всего не представляет, нормативно развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное отношение к окружающему.
Дети 3-4-х лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). В 3 года ребенок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.

У развивающегося трехлетнего человека есть все возможности овладения навыками самообслуживания (становление предпосылок трудовой деятельности) - самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расческой, полотенцем, отправлять свои естественные нужды. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. Подобные навыки основываются на определенном уровне развития двигательной сферы ребенка, одним из основных компонентов которого является уровень развития моторной координации.

 В этот период высока потребность ребенка в движении (его двигательная активность составляет не менее половины времени бодрствования). Ребенок начинает осваивать основные движения, обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.).

Накапливается определенный запас представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребенка при правильно организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, желтый, синий, зеленый). Трехлетний ребенок способен выбрать основные формы предметов (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник) по образцу, допуская иногда незначительные ошибки. Ему известны слова «больше», «меньше», и из двух предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или меньший.

В 3 года дети практически осваивают пространство своей комнаты (квартиры), групповой комнаты в детском саду, двора, где гуляют и т. п. На основании опыта у них складываются некоторые пространственные представления (рядом, перед, на, под). Освоение пространства происходит одновременно с развитием речи: ребенок учится пользоваться словами, обозначающими пространственные отношения (предлоги и наречия).

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, троллейбус, самолет, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофер, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода теплая и вода холодная, лед скользкий, твердый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой песок рассыпается); различает и называет состояния погоды (холодно, тепло, дует ветер, идет дождь). На четвертом году жизни ребенок различает по форме, окраске, вкусу некоторые фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, наиболее часто встречающихся насекомых.

Внимание детей четвертого года жизни непроизвольно, однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может сосредоточиться в течение 10-15 минут, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, которая остается в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление трехлетнего ребенка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами (складывание матрешки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо мыла, стул - машина для путешествий и т. д.

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности.

Взрослый для ребенка - носитель определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к развитию игры. Дети овладевают игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого поведения. Игра ребенка первой половины четвертого года жизни - это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретенные в совместных со взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-две роли. Неумение объяснить свои действия партнеру по игре, договориться с ним приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить.

Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно к четырем годам ребенок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения.

В 3-4 года ребенок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. Однако ему все еще нужны поддержка и внимание взрослого.
Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь.

Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребенок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков.

В 3-4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться интерес к книге и литературным персонажам. Круг чтения ребенка пополняется новыми произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес.

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому трудно догадаться, что изобразил ребенок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные конструкции из двух-трех частей.

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и синкретический характер. Восприятие музыкальных образов происходит при организации практической деятельности (проиграть сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Совершенствуется звукоразличение, слух: ребенок дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны (громко - тихо, высоко - низко и пр.). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, слушанию, музыкально-ритмическим движениям).
Средний дошкольный возраст (4-5 лет). Дети 4-5 лет все еще не осознают социальные нормы и правила поведения, однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как надо и не надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам и как - мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, но и в своем собственном. Таким образом, поведение ребенка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм и правил.

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. К 4-5 годам ребенок способен элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания.

Дети имеют дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, аргументируют ее по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, у меня короткая прическа»). К пяти годам дети имеют представления об особенностях наиболее распространенных мужских и женских профессий, о видах отдыха, специфике поведения в общении с другими людьми, об отдельных женских и мужских качествах.

К четырем годам основные трудности в поведении и общении ребенка с окружающими, которые были связаны с кризисом трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. Дети 4-5 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей.

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. В 4-5 лет сверстники становятся для ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем взрослый.

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим.

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот объект. Внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста трех лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет он может запомнить уже 5-6 предметов (из 10-15), изображенных на предъявляемых ему картинках.

В возрасте 4-5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в мультфильмах и т. д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании.

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети продолжают сотрудничать со взрослыми в практических делах (совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах (почему? Зачем? Для чего?), стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера.

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребенок пятого года жизни реагирует повышенной обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения.

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, сочувствия, сострадания. Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в процессе речевого общения, ребенок учится использовать средства интонационной речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в зависимости от ситуации общения. В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия. Речь становится более связной и последовательной. С нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи (взрослого и самого ребенка) в управлении поведением ребенка становится возможным решение более сложных задач в области безопасности. Но при этом взрослому следует учитывать несформированность волевых процессов, зависимость поведения ребенка от эмоций, доминирование эгоцентрической позиции в мышлении и поведении.

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную литературу, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных персонажей.

Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты и понимать образы. Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навыками.

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют поиск способов ее исполнения.

Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребенок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек - Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре.

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными. Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более порывистые, у девочек - мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребенка.

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета - светло-красный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку 7-10 тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве.

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым. Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приемы и средства.

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребенком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко начинает различать действительное и вымышленное.

Действия воображения - создание и воплощение замысла – начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность

действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.

Круг чтения ребенка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением.

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других людей.

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда

выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом.

Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение).

Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально-

нравственными чувствами и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения.

Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет расширяется за счет развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребенка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребенок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо.

Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых.

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в

эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая

эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения - ребенок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере

поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и потребностей других людей.

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребенка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п.

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм поведения.

К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определенных способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей.

К 6-7 годам ребенок уверенно владеет культурой самообслуживания и

культурой здоровья. В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события - рождение ребенка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнерами по игре, исполняя как главную, так и подчиненную роль.

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребенка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребенок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками.

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребенок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребенка зависит от ее привлекательности для него.

Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6-7 лет у детей увеличивается объем памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объем информации.

Девочек отличает больший объем и устойчивость памяти.

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой - более логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения четче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках - передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т.п. дети 6-7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности.

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребенок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления все более активно включается речь. Использование ребенком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явленийприводит к появлению первых понятий.

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник все чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6-7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребенок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задает вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.

Активно развивается и другая форма речи - монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения.

К концу дошкольного детства ребенок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, ее содержательной, эстетической и формальной сторонам - важнейший итог развития дошкольника-читателя.

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой

самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

В продуктивной деятельности дети знают что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать все, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации.

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путем складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией.

Индивидуальные особенности детей с нарушением опорно-двигательного аппарата.

Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата – это полиморфная в клиническом и психолого-педагогическом отношении группа. В этой группе выделяются 3 категории.

(.Дети, у которых нарушения опорно-двигательного аппарата обусловлены органическими поражениями нервной системы:

 - дети с поражением головного мозга, детским церебральным параличом, опухолями и травматическими поражениями головного мозга; 

- дети с поражениями проводящих нервных путей (с параличами руки, кривошеей); 

- дети с поражением спинного мозга (последствиями полиомиелита, травмами). 

((. Дети, имеющие сочетанные поражения нервной системы и опорно- двигательного аппарата вследствие родовых травм. 

(((. Дети, имеющие нарушения опорно-двигательного аппарата при сохранном интеллекте. К ней относятся дети, не имеющие отклонений в психическом развитии, нуждающиеся в систематическом ортопедическом лечении.

Нарушения ОДА часто сочетаются с нарушениями работы многих органов и систем. У детей обычно отмечается повышенная утомляемость и плохое самочувствие. Обращать внимание на детей с НОДА важно ещё и потому, что будущая учебная нагрузка связана со значительным статическим напряжением, длительным удержанием относительно неподвижной позы и резким снижением двигательной активности. Всё это фактор риска. 
В младшем дошкольном возрасте привычным положением является приведение плечевого пояса вверх и вперёд, напряжение шеи, воротниковой зоны, вследствие чего углы лопаток отстают и часто асимметричны, отмечается деформация спины, бёдер. Одним из факторов нарушения ОДА является и нарушение осанки.
 Осанка вырабатывается в детстве, в процессе роста ребёнка. Основную роль в её формировании играют состояние позвоночника, равномерное развитие мышц и мышечной тяги. Если мышцы туловища развиты равномерно и тяга мышц-сгибателей уравновешивается тягой мышц-разгибателей, то корпус и голова занимают правильное положение. Формирование осанки у ребёнка начинается сразу же после рождения. 

В процессе нормального развития у ребёнка появляются физиологические изгибы, свойственные позвоночнику взрослого человека. В возрасте двух месяцев, когда ребёнок начинает держать голову, образуется шейный изгиб. В возрасте 6 – 7месяцев, когда ребёнок садится, у него возникает грудной изгиб, когда ребёнок встаёт на ноги – поясничный.

Физиологические изгибы в позвоночнике способствуют амортизации толчков и сотрясений, неизбежно возникающих при ходьбе, беге, прыжках. До 7 лет эти изгибы не имеют постоянной формы и легко изменяются в зависимости от положения тела. К 14 –15 годам они становятся постоянными, закрепляются и приобретают индивидуальный характер, оказывая влияние на тип осанки. Нормальная глубина их – 3-4 см. Чрезмерная или недостаточная кривизна позвоночника является нарушением осанки. Среди такого рода нарушений чаще всего встречаются: сутулость, вялая осанка, плоская спина. 
При сутулости у детей увеличен грудной изгиб позвоночника, выступают лопатки, грудь обычно впалая, живот выпячен. Сутулый ребёнок не может выпрямиться на длительное время, так как у него быстро наступает усталость. 
При ослаблении мускулатуры и нарушениях в изгибах позвоночника у детей наблюдается вялая осанка. У них обычно бывает впалая грудь, плечи выдаются вперёд, живот внизу выпячен. Наиболее неблагополучный тип осанки – плоская спина, когда не образуется достаточно глубоких изгибов позвоночника. Туловище при этом отклоняется назад, живот выпячивается. Такой позвоночник плохо смягчает толчки и сотрясения. 
Другой особенностью являются искривления позвоночника влево-вправо, так называемая сколиотическая болезнь. Эта болезнь оказывает очень большое влияние на общее состояние организма. Врождённый сколиоз встречается редко. Обычно он развивается после рождения ребёнка как следствие нервно-мышечной недостаточности, в результате которой неправильные привычные позы могут вызвать боковые искривления позвоночника.
Сколиотическая болезнь имеет три степени. Боковое искривление позвоночника, которое удаётся исправить напряжением шейных и спинных мышц, можно отнести к сколиотической болезни ( степени. В этой стадии болезнь поддаётся комплексному лечению в специализированных группах. 
К нарушениям опорно-двигательного аппарата относится и деформация стоп.
 Раздражительность, плохое настроение, боли в ногах, спине, голове – все эти недомогания могут быть вызваны плоскостопием. У кого есть такая деформация, страдают от болей не только в ногах, но и во всём теле. Их походка становится неуклюжей, а сама ходьба причиняет боль.

Нормальная стопа имеет свод на внутренней стороне. Эта внутренняя часть при ходьбе не касается земли. Уплощение свода может быть следствием слабости мышц и связок, или паралича мышц (младенческий паралич), или травм, или размягчения костных тканей, как при рахите.
Различают поперечное плоскостопие, при котором нарушается внешний поперечный свод, и, что встречается чаще, продольное плоскостопие, при котором опускается продольный свод. Во многих случаях наблюдается нарушение обоих сводов. 

Плоскостопие обычно развивается медленно, постепенно и проходит следующие более или менее отчётливые стадии. 
Слабость ног. Ноги начинают быстро уставать, лодыжки обретают тенденцию выгибаться, нарастает слабость, чувствительность в пятках. При стоянии внутренний продольный свод снижен, и внутренняя лодыжечная кость ненормально выступает. 
Функциональное плоскостопие. Стопы под давлением веса тела удлиняются и расширяются у подушечек пальцев. Внутренний продольный свод сильно сдавлен и может даже совсем исчезнуть, а внешний продольный свод уплощен. 
Органическое плоскостопие. На этой стадии плоскостопия сплющивание свода, смещение внутрь лодыжек и выворачивание в стороны ног становится постоянным независимо от того, давит на них вес тела или нет. 
«Жёсткая нога». Это полная или частичная утрата нормальных движений ногами без явного смещения костей. 
Гибкое плоскостопие. Это такое состояние, при котором уплощённые своды можно восстановить с помощью давления руками или специальными «подпорками». 
«Жёсткое плоскостопие». При этом состоянии уплощённые своды не поддаются восстановлению с помощью давления руками или при использовании «подпорок». Нормальное движение ногами нарушено.
Врождённое плоскостопие. Низкий свод или отсутствие его могут быть врождёнными. При врождённом плоскостопии человек не ощущает дискомфорта, хотя у него и отсутствуют гибкость и энергичность шага.
Суженный или высокий свод. Это противоположность плоскостопию: по- перечные своды увеличены и при давлении веса тела лодыжка прогибается вовне. Мышцы и связки, расположенные ниже продольного свода, укорачиваются, и при стоянии кости не меняют своего положения. 
1.1.4. Планируемые результаты освоения  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений(целевые ориентиры):
Целевые ориентиры определены для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования.

                                    Целевые ориентиры в раннем возрасте 

• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.
 • Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности. 
• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 
• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 
• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 
• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 
• Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу. 
• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.
 • Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях. 
• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 
• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 
• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация). 
• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.

      Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.

• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.

• Проявляет ответственность за начатое дело.

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.

Результаты освоения адаптированной образовательной программы дошкольного образования для ребенка-инвалида, имеющих нарушения ОДА определяются в ходе педагогической диагностики, а также врачебным контролем.

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью ребенка в спонтанной и специально организованной деятельности. Педагогическая диагностика осуществляется с учетом принципа объективности. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением в естественной для ребенка среде.
Планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения дошкольного образования:

· укрепление здоровья детей - коррекция неправильных установок опорно-двигательного аппарата (отдельных конечностей, стопы, кисти, позвоночника);

· нормализация мышечного тонуса (его увеличение в случае гипотонии, снижение в случае гипертонии, стабилизация в случае дистонии); 

·  преодоление слабости (гипертрофии) отдельных мышечных групп; 

·  улучшение подвижности в суставах;

·  сенсорное обогащение: улучшение мышечно-суставного чувства (кинестезии и тактильных (кожных) ощущений); 

· формирование вестибулярных реакций

Система оценки результатов освоения программы
На основании ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: аттестацию педагогических кадров; оценку качества образования; оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания; распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации.

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

Реализация Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Её целью является:

-  выявить динамику процесса формирования возрастных характеристик дошкольников, обеспечиваемую  образовательными условиями ДОУ;

- определить типичные недостатки в овладении  деятельностью, позволяющие корректировать используемые методики дошкольного образования;

- определить дальнейшую индивидуальную образовательную траекторию развития детей;

- построить профессиональную коррекцию особенностей развития ребенка;

- оптимизировать работу с группой детей.
2.Содержательный раздел обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений.

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии  с направлениями развития ребенка, представленными в  пяти образовательных областях:

2.2.1. Содержание образовательной области  «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
	Социальный мир
	Развитие игровой деятельности 

детей
	Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми 
	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

	2-3 года

	Задачи Программы
	-Способствовать благоприятной адаптации детей в детском саду, поддерживать эмоционально-положительное состояние детей. 

- Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности. 
	-Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться). 


	-Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде. 

-Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать самостоятельность, уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым поведение

	3-4 года

	Задачи Программы 
	-Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка.

-Помогать открывать новые возможности игрового отра​жения мира.

-Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.

-Развивать умение передавать разные эмоциональные со​стояния в имитационно-образных играх, сопереживать настро​ению сверстников в общих делах, играх, занятиях, совместных праздниках.


	-Развивать доброжелательное отношение детей к близким
 людям — любовь к родителям, привязанность и доверие к вос​питателю, симпатию к другим детям.

-Пробуждать эмоциональную отзывчивость детей на со​стояние близких людей (родителей, воспитателей, детей группы), а также героев сказок, животных и желание помочь — пожалеть, утешить, сказать лас​ковое слово.

-Помогать детям осваивать разные способы взаимодейст​вия со взрослыми и детьми в игре, в повседневном об​щении и бытовой деятельности.
-Постепенно приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения.
-Стимули​ровать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятель​ности в природе, воспитывать 
радостные переживания от нравственно положительного поступка.
	-Обогащать представления детей о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, поло​вых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состоя​ниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
-Развивать гуманистическую направленность отношения де​тей к миру, воспитывать эмоциональную от​зывчивость и доброжелательность к людям.
-Способствовать приобщению к общечеловеческим ценностям.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная образовательная деятельность
	-Дидактические игры.

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрали-зованные, игры-имитации, хороводные, игры-экспериментирования с раз-личными материалами).

-Игровые упражнения.

-Дидактические игры с элементами движения.

-Подвижные игры.

-Хороводные игры.

-Игры-драматизации.

-Подвижные игры имитационного характера.

-Игры с правилами.
	-Рассматривание и сравнение  сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам,  произведений искусства.

-Следование примеру взрослого в проявлении доброжелательного отношения к окружающим и в соблюдении  
элементарных правил культуры поведения.

-Дидактические игры.

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, театрализованные, игры-имитации, хороводные).

- Чтение произведений художественной литературы.

-Беседы.

-Наблюдения.

-Решение проблемных  ситуаций.

-Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов.
	-Дидактические игры.

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, театрализованные игры, игры-имитации, хороводные).

-Игровые упражнения (индивидуальные,  парные, в малой группе).

-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек,  произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

-Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеоматериалов.



	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Праздники, досуги, развлечения.

Реализация детских проектов.

	
	-Дидактические игры.

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, игры-экспериментирования с различными материалами).

-Игровые упражнения.

-Дидактические игры с элементами движения.

-Подвижные игры.

-Хороводные игры.

-Игры-драматизации.

-Подвижные игры имитационного характера.

-Игры с правилами.
	-Рассматривание и сравнение картинок и игрушек. 

-Следование примеру взрослого в проявлении доброжелательного отношения к окружающим и в соблюдении  элементарных правил культуры поведения.

-Чтение художественной литературы.

-Участие в образовательных ситуациях, объединяющих детей общей целью и общим результатом деятельности.
	-Чтение художественной литературы.

-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

-Рассматривание фотографий (членов семьи, группы детского сада).

-Просмотр видеоматериалов.



	
	· 
	· Ситуативные разговоры

· Решение проблемных ситуаций.

· Беседы.

· Игры.

	Самостоятельная 
деятельность детей
	· Дидактические игры.
· Творческие игры.

· Просмотр мультфильмов.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Способствовать обогащению самостоя​тельного игрового опыта детей.
-Способствовать развитию всех компо​нентов детской игры (обогащению арсенала игровых действий, сю​жетов, тематики игр, умений устанавливать ролевые отношения, вести ролевой диалог, создавать игровую обстановку, используя для этого реальные предметы и их заместители, действовать в ре​альной и воображаемой игровых ситуациях).

-Создавать содержательную основу для развития игровой деятельности: обога​щать представления детей о мире, расширять круг их интересов с помощью детской литературы, просмотра кукольных спектак​лей, развивать воображение и творчество.
	-Укреплять доброжелательные отношения между детьми и дружеские взаимоотношения в совместных делах.

-Воспитывать самостоятельность на основе освоения раз​нообразных способов деятельности и развития стремления к самоутверждению и самовыражению.

-Способствовать проявлению эмоциональной отзывчивости детей, направлению ее на сочувствие другим детям, элементарную взаимопомощь.
-Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отно​шение, стремиться к общению и взаимодействию.
-Способствовать активному практическому приобщению дошкольников к доступным формам гуманного и культурного поведения.
-Демонстрировать доброжелательное отношение к каждому ребенку, умение поддержать в группе спокойную, жизнерадостную об​становку.
	-Углублять представления о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, возраста,  поло​вых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состоя​ниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.

-Продолжать развивать гуманистическую направленность отношения де​тей к миру, воспитывать эмоциональную от​зывчивость и доброжелательность к людям.
-Способствовать приобщению к общечеловеческим ценностям, через художественные обра​зы.
-Формировать представления о малой Родине (город, поселок, улица), воспитывать чувства любви и гордости к родному городу.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная образовательная деятельность
	· Реализация детских проектов.

· Праздники, развлечения, досуги

· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами)

· Дидактические игры.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного), фотографий семьи, группы, детского сада, города, Оренбургской  области, других городов.

· Наблюдения.

· Решение проблемных ситуаций.

· Ситуативные разговоры с детьми.

· Экскурсии.

· Беседы после чтения.

· Беседы социально-нравственного содержания.

· Праздники, развлечения, досуги.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	- Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные,  хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации)
	-Все виды игр

-Просмотр мультфильмов, медиапрезентаций

-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного)

-Рассматривание фотографий города, п.Никитино, Оренбургской  области, других городов. 

	5 -7 лет

	Задачи Программы 
	-Обеспечить условия для раз​вития детской самостоятельности, инициативы.

-Развивать детскую самостоятельность, инициативу, вос​питывать у каждого ребенка чувство собственного достоинства, самоуважения, стремление к активной деятельности и творче​ству.
-Развивать интерес к творчеству через создание творческих ситуаций в игровой деятельности.
	-Вос​питывать у детей чувство собственного достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и творче​ству.

-Развивать самостоятельность через освоение детьми умений поставить цель (или принять ее от воспитателя), обду​мать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.
-Создавать в группе ситуации гуманистической направленности, побуждаю​щие детей к проявлению заботы, внимания, помощи.
-Показывать примеры добро​го, заботливого отношения к людям, побуждать ребят за​мечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и про​являть сочувствие, готовность помочь, привлекать внимание детей к признакам выражения эмоций в мимике, пантомимике, действиях, интонации голоса.
-Формировать у детей навык самоконтроля, способ​ность к саморегуляции своих действий.
-Способствовать развитию гуманистической направленности отношения де​тей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной от​зывчивости и доброжелательности к людям.
-Способствовать развитию детской самостоятельности и инициативы, вос​питание у каждого ребенка чувства собственного достоинства, самоуважения, стремления к активной деятельности и творче​ству.
	-Воспитывать детей в духе миролюбия, уважения ко всему живому на Земле.
-Воспитывать у детей элементы экологического сознания, ценност​ные ориентации в поведении и деятельности.
-Закреплять представления детей о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, поло​вых различиях, о ярко выраженных эмоциональных состоя​ниях, о добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях.
-Развивать у детей стремление к школьному обучению, интерес к школе, к новой социальной позиции школьника.

-Развивать общечеловеческие, эмо​ционально-нравственные ориентации на проявления эстетичес​кого в разнообразных предметах и явлениях природного и со​циального характера
-Формировать представления и родной стране и родном крае, воспитывать чувство патриотизма.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные,  хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации, игры-фантазии).

· Дидактические игры.
· Праздники, развлечения, досуги.
	· Решение проблемных ситуаций.

· Игры.

· Чтение.

· Беседы.

· Наблюдения.

· Экскурсии.

· Ситуации морального выбора.
· Рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), фотографий города, поселка, Оренбургской области, других городов и стран.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	· Праздники, развлечения, досуги.

· Реализация детских проектов.

· Решение проблемных ситуаций.

· Ситуативные разговоры с детьми.

· Ситуации морального выбора.

· Беседы после чтения.

· Беседы социально-нравственного содержания.

· Игры.

	Самостоятельная деятельность детей
	Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные,  хороводные, элементарные режиссерские, игры-имитации, игры-фантазии)
	· Все виды игр.

· Просмотр мультфильмов, медиапрезентаций.

· Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного)

· Рассматривание фотографий города, поселка, Оренбургской  области, других городов и стран.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	Фотовыставки 
Консультации

Советы по организации семейных посещений городского музея, музея ММСК
Совместная проектная деятельность

Устные журналы, памятки для родителей

Тестирование

Анкетирование

Родительские гостиные

 Видеоролики 

Семинары-практикумы

Экскурсии


	Труд
	Развитие трудовой деятельности
	Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам
	Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека

	Задачи Программы
	                                                       2-3 года

	
	-Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку


	-Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности

- Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.
	-Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. -Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца)

	3-4 года

	Задачи Программы 
	-Формировать первоначальные представления о содержании, способах выполнения отдельных микропроцессов и целостных процессов самообслуживания, связанных с одеванием, умыва​нием, уходом за внешним видом, поведением за столом во время приема пищи и т.д.
-Учить расчленять простейшие процессы по самообслуживанию на последовательный ряд действий (микропроцес​сов), вычленяя в них цель, способы ее осуществления и кон​троля за качеством результата, правильно называть процессы
-Способствовать овладению простейшими микропроцессами самообслуживания
	-Воспитать ценностное, бережное отношение к предме​там как результату труда других людей, по​буждать к отражению полученных впечатлений в играх

-Учить использовать предметы в соот​ветствии с назначением и свойствами

-Способствовать проявлению положительных эмоций в ходе выполнения трудовых процессов по самообслуживанию, чувство радости от достигнутого результата


	-Поддерживать естественный инте​рес к деятельности взрослых

-Формировать первоначальные представления о хозяйственно-бытовом тру​де взрослых дома и в детском саду (мытье посуды, пола, выти​рание пыли, смена постельного белья, подметание дорожек и т.д.), понимание его направленности на заботу о детях и близ​ких им людях

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практичес​кие действия с предметами или картинками
· Самообслуживание

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практичес​кие действия с предметами или картинками

· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах

· Полив комнатных растений

· Уборка участка от снега и листьев

· Подкормка птиц зимой

· Самообслуживание

	Самостоятельная деятельность детей
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практичес​кие действия с предметами или картинками

· Самообслуживание

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Учить ребенка выполнять трудовые процессы целостно (от постановки цели до получения результата и уборки рабочего места), осваивать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов труда (не осталось ли грязи, насухо ли вытерто и т.д.)

-Способствовать дальнейшему овладению навыками самообслуживания.
-Побуж​дать ребенка помогать сверстнику в осуществлении микропроцессов самообслуживания

	-Воспитать ценностное, бережное отношение к предме​там как результату труда других людей
	-Познакомить детей с конкретными трудовыми процессами, помочь уви​деть их направленность на достижение результата труда и удов​летворение потребностей людей; показать компоненты трудовых процессов (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат).

-Сформировать у детей первое обобщенное представление о некоторых видах труда и профессиях, побуждать к отражению полученных впечатлений в играх.

-Учить уз​навать и называть людей отдельных профессий.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная  образовательная 
деятельность
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практичес​кие действия с предметами или картинками
· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах
· Самообслуживание

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практичес​кие действия с предметами или картинками

· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах

· Полив комнатных растений

· Уборка участка от снега и листьев

· Сбор плодов  в огороде

· Подкормка птиц зимой

· Самообслуживание

	Самостоятельная деятельность детей
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практичес​кие действия с предметами или картинками

· Просмотр тематических видео-фильмов

· Самообслуживание

	5-7 лет

	Задачи Программы 
	-Способствовать освоению некоторых видов ручного труда.
-Закреплять умения детей выполнять трудовые процессы целостно (от постановки цели до получения результата и уборки рабочего места), использовать рациональные способы трудовых действий, самостоятельно контролировать качество результатов труда.
-Способствовать закреплению навыков самообслуживания.
-Побуж​дать детей помогать младшим  в осуществлении микропроцессов самообслуживания.
	-Способствовать осознанию детьми значимости трудовой деятель​ности взрослых.

-Помочь детям свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы материальной культуры, которые окружают их в по​вседневной жизни дома, в детском саду, на улице.

-Продолжать приобщение детей  к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов.
	-Способствовать осознанию того, что правильным выбором профессии определяется жизненный успех.

-Продолжать знакомить детей с конкретными трудовыми процессами и их компонентами (цель и мотив труда, предмет труда, инструменты и оборудование, трудовые действия, результат).

-Расширять знания детей о профессиях.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий
· Практичес​кие действия с предметами или картинками
· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах
· Самообслуживание

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Составление описательных рассказов о предметах и трудовых процессах

· Полив комнатных растений

· Уборка участка от снега и листьев

· Сбор плодов  в огороде
· Подкормка птиц зимой
· Самообслуживание
· Хозяйственно-бытовой труд

	Самостоятельная деятельность детей
	· Наблюдение за трудом взрослых

· Рассматривание предметов, иллюстраций, фотографий

· Практичес​кие действия с предметами или картинками

· Просмотр тематических видео-фильмов

· Хозяйственно-бытовой труд 

· Самообслуживание

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	Выставки, тематические альбомы: «Профессии моих родителей», «Семейные династии»
Встречи с интересными людьми
Экскурсии на предприятия и в организации

Совместные субботники


	Безопасность
	Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них
	Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения
	Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	3-4 года

	Задачи Программы 
	-Развивать представления о правилах безопасного поведения, о разумных действиях в непредвиденных ситуациях, о способах оказания элементарной помощи и самопомощи
	-Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного использо​вания.

-Развивать интерес к правилам безопас​ного поведения.
	-Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	-Формировать осторожное и осмотрительное отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная образовательная деятельность
	· Игра-эксперимент

· Игра-путешествие

· Игра с правилами

· Наблюдение

· Ситуативный разговор

· Рассматривание иллюстраций

· Беседа

· Чтение

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	Все виды самостоятельной детской деятельности

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Развивать представления о правилах безопасного поведения, о разумных действиях в непредвиденных ситуациях, о способах оказания элементарной помощи и самопомощи
	-Способствовать формированию осознанного способа безопасно​го  поведения
	-Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
	-Формировать осторожное и осмотрительное отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Простейшая поисковая деятельность

· Наблюдения

· Игры-эксперименты, игры-экспериментирования, игры-путешествия

· Рассматривание иллюстраций

· Ситуативный разговор

· Решение проблемных ситуаций

· Беседа

· Чтение 

Проектная деятельность

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	Все виды самостоятельной детской деятельности

	5-7 лет

	Задачи Программы 
	-Дать сведения о некоторых возможных травмирующих ситуациях и способах поведения в них.

-Способствовать освоению приемов элементарной первой помощи при травмах (смазать царапину йодом, перевязать палец, приложить холодное к ушибу и пр.).

-Дать сведения о правилах поведения в обществе в случае заболевания (при кашле, чихании прикрывать рот платком, отворачиваться, не пользоваться общей посудой с заболевшим).
-Развивать представления о правилах безопасного поведения, о способах предупреждения травматизма.
	-Продолжать знакомить  с правилами безопасного поведения.

-Дать сведения о некоторых пра​вилах ухода за больным (не шуметь, выполнять просьбы, пред​ложить чай, подать грелку, градусник и пр.).

	-Знакомить с правилами безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.
	-Дать сведения о важности охраны органов чувств (зрения, слуха).

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Совместные действия

· Наблюдения

· Игра

· Чтение тематических рассказов

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Чтение

· Беседа

· Экспериментирование
· Ситуативный разговор

· Решение проблемных ситуаций

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Совместные действия

· Наблюдения

· Игры (сюжетно-ролевые, с правилами, дидактические)

· Чтение литературных произведений

· Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач

· Чтение

· Беседа

	Самостоятельная деятельность детей
	Все виды самостоятельной детской деятельности

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	Конкурс «Мама, папа, я- спортивная семья»
Родительские собрания

Анкетирование

Составление альбомов 

Интервьюирование

Походы

 Дни здоровья


 2.1. 2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

	Познание 
	Сенсорное развитие
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности
	Формирование элементарных математических представлений
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

	2-3 года

	Задачи Программы
	-Формировать представления о сенсорных свойствах и качествах предметов окружающего мира, развитии разных видов детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.
	-Поддерживать интерес и активные действия детей с предметами, геометрическими телами и фигурами, песком, водой и снегом.
	-Формировать обследовательские действия в первоначальном виде; учить выделять цвет, форму, величину как особые признаки предметов.
-Содействовать запоминанию и самостоятельному употреблению слов-названий свойств и результатов сравнения по свойству.
	-Поддерживать положительные переживания детей в процессе общения с природой: радость, удивление, любопытство при восприятии природных объектов.

	3-4 года

	Задачи Программы 
	-Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать развитие разных видов детского восприятия: зри​тельного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного.
-Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообраз​ным действиям с ними.
-Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (пред​ставления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способами обследования предметов; содействовать запоминанию и использованию детьми названий сен​сорных эталонов и обследовательских действий.
-Формировать умение сравнивать предметы по основным свой​ствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и группы предметов на основе сходного сенсорного признака.
	В конструировании способствовать:

-овладению конструктивными свойствами геометрических объемных форм,

-приобретению уме​ний строить мебель, горки, грузовые машины, дома, 

-пониманию видоизменяемости, вари​ативности конструкции. осознанию свойств песка, снега, при сооружении из них постройки;

-учить дополнять задуманное иг​рушками.

-Развивать самостоятельность познания, поощрять прояв​ление элементов творческой инициативы.
-Поощрять детей к освоению и применению познаватель​ных умений по выявлению свойств и отношений в разнообразных жизненных ситуациях, природоведческих играх, конструировании.
-Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы.


	-Способствовать освоению свойств предметов, отношений идентичности, порядка, равенства и неравенства, простых за​висимостей между предметами в повседневной детской деятель​ности и использованию результатов с целью совершенствования игр, практических действий.

	-Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. 

-Обогащать представления детей о растениях, животных, че​ловеке, а также об объектах неживой природы, встречающихся в бли​жайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что увидел, передавать особенности голо​сом, в движениях, узнавать объекты и явления в природе, на картинках, разли​чать их, называть. 

-Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие пережи​ваний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная образовательная деятельность
	Элементарные опыты.

Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

Дидактические игры.
Творческие игры (конструктивные, музыкальные и др.).

Подвижные игры.

Практические действия с предметами.

Чтение художественной и природоведческой литературы.

Наблюдения под руководством взрослого.

	
	
	Беседы.

Просмотр и обсуждение мультфильмов.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

Дидактические игры (конструктивные, музыкальные и др.).

Творческие игры.

Практические действия с картинками и предметами.

	
	
	Наблюде​ния под руководством взрослого

Беседы

Просмотр и обсуждение мультфильмов

Чтение книг

	Самостоятельная деятельность детей
	Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

Просмотр мультфильмов.

Творческие и дидактические игры.

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Учить пользоваться всеми простейшими способами сен​сорного анализа для использования предметов в разных видах детской деятельности.

-Учить детей рассматривать предметы, выделяя особен​ности их строения, связывая их качества и свойства с на​значением, разумным способом поведения в предметном мире.
	-Развивать познавательную активность через обогащение способов познания, опыта деятельности и представлений об окружающем.
-Учить сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вы​членять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений.
-Поощрять стремление к творчеству, проявлению инициативы в деятельности, самостоятельности в уточнении или выдвижении цели, в ходе рассуждений, в вы​полнении и достижении результата.

-Прививать первые навыки активности и самостоятельности мышления.
	Формировать умения:

· оперировать свойствами, отношениями предметов, чис​лами; выявлять простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру;
· сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вы​членять закономерности чередования и следования, оперировать в плане представлений.

	-Развивать представления о свойствах предметов и явлений окружающей жизни.

-Формировать конкретные представления о признаках живых организмов у отдельных представителей растений и животных.

-Формировать экологичес​ки ценный опыт общения с животными и растениями.


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	-Рассматривание и сравнение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного).

-Наблюде​ние за объектами природы под руководством взрослого.

-Чтение  книг, энциклопедий.

-Дидактические игры.

-Развивающие игры.

-Беседы.

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами.

-Экспериментирование, конструирование, моделирование.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	-Рассматривание книг, картин, предметов.

-Наблюде​ние за объектами природы.

-Дидактические и развивающие игры.
-Беседы.

-Экспериментирование, конструирование.

-Творческие игры (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, театрализованные, игры-имитации, хороводные, элементарные режиссерские, игры-экспериментирования с различными материалами).

	5 -7 лет

	Задачи Программы 
	-Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать аналити​ческое восприятие, развивать умение выделять свойства предметов с помощью разных органов чувств.

-Способствовать освоению детьми разных способов обследова​ния, установлению связей между способом обследования и познавае​мым свойством предмета.

-Способствовать освоению детьми соответствующего словаря (на​звание способа обследования и познаваемых свойств) 

-Учить выделять структуру геометрических фигур, устанавливать связи между цветами спектра, подбирать мерки для измерения соответствующих величин.

-Поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного по​знания детьми окружающих предметов, установления связей между ними по чувственно воспринимаемым признакам.
	-Способствовать развитию познава​тельной активности, интересов, интеллектуальных способностей, самостоятельности мышления детей.
-Создавать ситуации, побуждающие детей активно при​менять свои знания и умения, ставить перед ними все более сложные задачи, развивать волю, поддерживать желание пре​одолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацели​вать на поиск новых, творческих решений.
-Развивать у детей соответствующие содер​жанию знаний познавательные умения.
-Развивать интерес к познанию простейших зависимостей между объектами.
-Активно включать в коллективные познавательные игры, обще​ние со сверстниками по поводу поиска рациональных способов игро​вых действий, организации экспериментирования, помощи сверстни​ку в случае необходимости.
	· Активизировать освоенные детьми умения сравнивать (по различным признакам), измерять мерками раз​ного размера, упорядочивать и классифицировать, делить целое на части, использовать эти умения с целью самостоятельного познания окружа​ющего мира.

-Развивать умения конструировать простые высказывания по по​воду выполненного действия, проявления положительных эмоций.


	-Способствовать расширению и углублению и систематизации представлений детей об окружающем мире:
-продолжать конкре​тизировать имеющиеся у детей представления, показывая много​образие признаков, свойств объектов и явлений окружающего мира, их взаимодействие; систематизировать и обобщать знания детей.
-Привлекать детей к экологически ориентированной дея​тельности
-Обогащать личный опыт по​ложительного, гуманного взаимодействия ребенка с природой, расширять  экологически ценные контакты с растениями и жи​вотными, объектами неживой природы; укреплять познаватель​ный интерес, любовь к природе.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	-Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.

-Эле​ментарные опыты.
-Реализация детских проектов.

-Наблюдения под руководством взрослого.

-Развивающие игры (В.Воскобовича, Дьенеша, Н.Никитина, с палочками Кюизинера).
	-Реализация детских проектов.
-Решение проблемных ситуаций.
-Эле​ментарные опыты (с водой, снегом, воздухом, магнитами,увеличительными стеклами и пр.).

-Развивающие игры.

-Решение голово​ломок.

-Изготовление игрушек-самоделок, простейших меха​низмов и моделей.
-Конструирование из различных материалов.

-Просмотр видеоматериалов.
	-Дидактические игры.
-Решение  задач.

-Самостоятельные высказывания о количестве, способах де​ления, дополнения, уравнивания, отношениях между зависимы​ми величинами по их свойствам.

-Развивающие игры.
	-Реализация детских проектов.
Экспериментирование.

-Экскурсии, целевые прогулки.

-Составление рассказов о природе.

-Наблюдения.

-Просмотр видеоматериалов.

-Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.

-Изготовление книг-самоделок о природе, выпуск детских журналов.

-Ведение экологических дневников наблюдений.

-Экологические игры.
-Ситуативные разговоры с детьми.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов


	-Те же формы, что и в процессе организованной образовательной деятельности.


	-Те же формы, что и в процессе организованной образовательной деятельности.
	-Дидактические игры.

-Развивающие игры.

-Самостоятельные высказывания о количестве, способах деления, дополнения, уравнивания, отношениях между зависимыми величинами по их свойствам.
	-Те же формы, что и в процессе организованной образовательной деятельности

	Самостоятельная деятельность детей
	-Самостоятельные наблюде​ния. 

-Прослушивание аудиокниг.

-Просмотр мультфильмов.


	-Эле​ментарные опыты.

-Развивающие игры.

-Решение голово​ломок.

-Конструирование из различных материалов.

-Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.
	-Развивающие игры.

-Конструирование из различных материалов.

-Наблюдения.


	-Эле​ментарные опыты.
-Наблюдения.
-Рассматривание книг, картин, фотографий, предметов, детских энциклопедий.

-Экологические игры.


	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	Совместная проектная деятельность

Тематические практикумы


2.1.3.Содержание образовательной области «Речевое развитие»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

	Речевое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
	Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности
	Практическое овладение воспитанниками нормами речи

	2-3 года

	Задачи Программы
	-Воспитывать интерес к общению со взрослыми и сверстниками.
-Развивать желание детей активно включаться в речевое взаимодействие
	-Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий предметов, объектов, их действий или действий с ними.
	-Обучать вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения.

	3-4 года

	Задачи Программы 
	-Способствовать освоению детьми  разговорной ре​чи: воспитывать умения пони​мать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность, вступать в речевой контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства.

-Учить слушать, не перебивая собеседника, не отвлекаясь от те​мы беседы.

-Формировать умения пользоваться установленными формами вежливого общения.
	-Развивать связную речь (диалогическую и монологическую).
-Формировать звуковую культуру речи.
-Расширять словарный запас.
-Способствовать освоению грамматически правильной речи.

	-Формировать навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокой​ного тона общения.

-Поощрять детей к освоению и применению речевых умений по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в разнообразных жизненных ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, конструировании.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Индивидуальное об​щение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Индивидуальное об​щение со взрослым

· Организации целесообразной речевой среды

· Чтение книг

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

· Просмотр и обсуждение мультфильмов.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Индивидуальное об​щение со взрослым, с другими детьми
· Организации целесообразной речевой среды

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Развивать умение понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отно​шение, стремиться к общению и взаимодействию.
-Воспитывать инициативность и самосто​ятельность в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 
-Совершенствовать умения пользоваться установленными формами вежливого общения.
	-Обучать формам монолога.

-Способствовать освоению умений диалогической и монологической речи.

-Учить сочинять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки и загадки со сравнением.
-Пользоваться элементарными формами объяснительной речи.
-Раcширять словарный запас.
-Способствовать освоению грамматически правильной речи.
-Учить говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней силы.

-Учить эмоционально, выразительно читать стихи, регули​руя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от ее содержания.
	-Учить использовать элементы монологической речи в сообщениях о выполнении поручения, в разговорах с воспита​телем, в совместной творческой деятельности по сочинению чистоговорок, договариванию стихов, в пересказе известных текстов с помощью воспитателя.

-Продолжать формировать навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокой​ного тона общения.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Индивидуальное об​щение со взрослым.

· Организации целесообразной речевой среды.

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.
· Составление описательных рассказов о предметах (5-6 предложений).
· Составление рассказов из личного опыта.

· Пересказ литературных произведений.

· Составление повествовательных рассказов по игрушкам, картинам.

· Составление описательных загадок о предметах и объектах живой и неживой природы.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Индивидуальное об​щение со взрослым.

· Организации целесообразной речевой среды.

· Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

· Просмотр и обсуждение мультфильмов, телепередач.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Индивидуальное об​щение со взрослым и другими детьми

· Организации целесообразной речевой среды.

	5-7 лет

	Задачи Программы 
	-Развивать интерес к словесному творчеству.
-Совершенствовать  выразительности речи.

-Развивать индивидуальные  способности  к речевой дея​тельности.

-Закреплять умения пользоваться установленными формами вежливого общения.

-Совершенствовать разговорную речь.
	 -Совершенствовать содержательность и связность речи (диалога и монолога).
-Подготовить к обучению чтению через совершенствование монологической речи.
-Способствовать освоению детьми способа осознанного ис​пользования слов, обозначающих видовые и родовые обобщения, а также  использованию слов в их переносном, иносказательном значении.

-Обогащать словарь детей.

-Упражнять детей в правиль​ном использовании освоенных грамматических форм для точного выражения мыслей и продолжать знакомить их со сложными случаями использования русской грамматики.

-Обучать детей правильному произношению автономных звуков.

-Закреплять и совершенст​вовать умение делить слова на слоги и производить звуковой анализ слов. 

-Познакомить с ударением.

-Учить понимать и использовать в речи термин «предложение», составлять предложение из 3—4 слов, делить предложение на слова, называя их по порядку.
	-Закреплять навыки культуры общения: употребление речевых форм вежливого общения (приветствия, прощания, благодарности), использование дружелюбного, спокой​ного тона общения.

-Совершенствовать умение рассказывать о выполняемом или выполненном дейст​вии, разговаривать со взрослыми и детьми по поводу со​держания игрового (практического) действия.
-Формировать умения  высказывать доказательные суждения и оценки увиденного.
-Создавать целесообразную речевую среду.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	Деловое общение
Познавательное общение 

Личностное общение
Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

Пересказ литературных произведений по ролям, по частям (для 7-летних детей – близко к тексту, от лица литературного героя).

Составление описательных рассказов о предметах, объектах и явлениях природы.

Сочинение сюжетных рассказов по картине, по набору игрушек, из личного (для 7-летних детей  - коллективного опыта) с соблюдением логики повествования, особенностей жанра сказки или рассказа.

Сочинение творческих рассказов  (по плану, по модели, по аналогии, придумывание продолжения, окончания (для 7-летних детей - на тему)).

Сочинение загадок, сказок.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Деловое общение
Познавательное общение 

Личностное общение

Разучивание стихотворений, потешек, загадок, скороговорок.

Сочинение загадок, сказок, творческих рассказов.

Викторины.

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

	Самостоятельная деятельность детей
	Индивидуальное об​щение со взрослым и другими детьми (личностное и познавательное).

Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач.

Организации целесообразной речевой среды.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Тематические консультации и практикумы

· Организации целесообразной речевой среды в домашних условиях

· Разучивание и повторение стихотворений, потешек, загадок, скороговорок

· Чтение книг

· Просмотр и обсуждение мультфильмов


	Чтение художественной литературы
	Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений
	Развитие литературной речи
	Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

	3-4 года

	

	Задачи Программы 
	-Учить эмоционально откликаться на чтение и расска​зывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.


	-Развивать связную речь (диалогическую и монологическую).
-Формировать звуковую культуру речи.
-Раcширять словарный запас.
-Способствовать освоению  грамматически правильной речи.
-Учить с по​мощью взрослого находить образные слова для выражения своих чувств, использовать разнообразные слова-определения, характеризующие явление или образ.
	-Воспитывать интерес и любовь к книге, умение ее слушать и понимать, эмоционально откликаться на воображае​мые события, «содействовать» и сопереживать героям.

-Развивать у детей способность эстетически воспринимать произведения литературы.

Способствовать проявлению стремлений к повторным встречам с кни​гой, к исполнению стихов, народных потешек, поговорок и т.д.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий

· Пересказ знакомых сказок

· Запоминание стихов

· Игра-драматизация литера​турного сюжета
· Театрализованные игры
· Рассматривание иллюстраций
· Инсценирование

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий

· Пересказ знакомых сказок

· Запоминание стихов

· Игра-драматизация литера​турного сюжета

· Инсценирование
· Рассматривание иллюстраций
· Участие в постановках мини-спектаклей
· Вечера литературных развлечений
· Театрализованные игры

	Самостоятельная деятельность детей
	· Театрализованные игры

· Рассматривание книг

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Способствовать формированию  представлений о свойствах предметов и явлений окружающей жизни через знакомство с содержанием литературных произведений.

-Учить эмоционально откликаться на чтение и расска​зывание, активно содействовать и сопереживать изображенным героям и событиям.


	Учить:

-за​поминать и воспроизводить поэтические произведения,
-при рассматривании книжных иллюстраций воспроизводить по ним текст рассказа или сказки, 

-пересказывать знакомые и услышанные впервые литературные произведения, использовать яркие и точные слова и выражения. 

Учить выражать в речи свое отношение к героям и событиям литературного произведения
Побуждать к участию в играх и ин​сценировках по сюжетам знакомых книг. 

Учить выразительно испол​нять стихи, знать тексты хороводных игр, потешек, загадок и других произведений.

Продолжать расширять словарный запас.
	Учить:

· внима​тельно слушать и слышать чтение литературных произведений, 

· соотносить литературные факты с имеющимся жизненным опытом, 

· устанавливать причинные связи в тексте, 

· различать границы фантастического (сказочного) и реалистического в произведении, представлять в воображении героев и события, 

· вы​делять поступки героев и давать им элементарную оценку.
Способствовать проявлению стремлений к повторным встречам с кни​гой, к исполнению стихов, народных потешек, поговорок и т.д.



	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

·  Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

· Пересказ знакомых сказок.

· Запоминание стихов.

· Игра-драматизация литера​турных сюжетов.

· Инсценирование
· Рассматривание иллюстраций
· Участие в постановках мини-спектаклей
· Вечера литературных развлечений
· Театрализованные игры.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Театрализованные игры.

· Инсценирование.
· Рассматривание книг.

	5 -7 лет

	Задачи Программы
	-Способствовать расширению и углублению и систематизации представлений детей об окружающем мире через знакомство с литературными произведениями.
-Формировать представление о книге как источнике новых знаний.
-Учить сравнивать предметы, находить существенные при​знаки, объединять на их основе предметы.
-Способствовать освоению детьми осознанного ис​пользования слов, обозначающих видовые и родовые обобщения
	-Совершенствовать содержательность и связность речи (диалога и монолога).

-Способствовать развитию выразительности речи.

-Развивать индивидуальные способности к речевой дея​тельности.

-Способствовать овладению понятийным содержанием слов,  пониманию и использованию слов в их переносном, иносказательном значении.
Учить:

· использовать формы речи-рассуждения: объяснительную речь, речь-доказательство, речь- планирование;

· использовать разнообразные средства выразительности, в том числе и языковые (метафоры, сравнения, эпитеты, оли​цетворения).

	-Побуждать к проявлению словесного творчества. 
Учить: 
-различать литературные жанры: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение;
-с 6 лет - находить в текстах литературных произведений и создавать свои образные сравнения, эпитеты;
-с 7 лет – знакомить с полисемией, оли​цетворением, метафорой;
-использовать средства языковой выразительности п

-в составленном повествовании отражать характерные особенности жанра;
-с помощью воспитателя строить свой рассказ в со​ответствии с требованиями к структуре сюжетного повествова​ния.

Учить строить рассказ в со​ответствии с требованиями к структуре сюжетного повествова​ния.
· Подготовить к обучению чтению.

	Организованная

образовательная деятельность
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

· Самостоятельный пересказ литературных произведений (близко к тексту, по частям, по ролям, от лица героя).

· Драматизация литера​турных сюжетов.

· Театрализованные игры. 

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Чтение и обсуждение программных произведений разных жанров.

· Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий.

· Пересказ литературных произведений.

· Запоминание стихов.

· Игра-драматизация литера​турных сюжетов.

· Театрализованные игры.

· Сочинение сказок, загадок, стихотворений, сюжетных (по картине, из опыта, по игрушкам) и описательных ( о предметах, объектах и явлениях природы) рассказов.

· Участие в постановках мини-спектаклей.
· Вечера литературных развлечений.
· Экскурсии в библиотеку.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Театрализованные игры.

· Игры-драматизации.

· Инсценирование.
· Рассматривание иллюстраций.
·  Повышенный уровень: чтение коротких литературных произведений.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Викторины по творчеству разных авторов.

· Тематические выставки книг.

· Литературные досуги.

· Советы по организации домашнего чтения.

· Посещение библиотеки


2.1.4.Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

	Мир искусства и художественная деятельность
	Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд)
	Развитие детского творчества
	Приобщение к изобразительному искусству

	3-4 года

	Задачи Программы 
	- Воспитывать у детей интерес и желание заниматься изобразительной деятельностью.
-Формировать у детей основы культуры изобразительной деятельности: умение выполнять элементарные тре​бования к внешней стороне рисунка, лепки, аппликации, а также пра​вила поведения при выполнении художественной работы, обра​щении с материалами и орудиями художественного труда.

-Способствовать освоению элементарных навыков и умений предметного, сюжетного  и декоративного, обобщенного  изображения. 

-Учить правильно держать инструменты, регулировать силу нажима, осуществлять последовательность операций.
	-Воспитывать интерес, внимание, любознательность, эмоци​ональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов окружающей действительности, на эстети​ческую сторону явлений природы и некоторых социальных яв​лений.

-Способствовать проявлению в рисунке собственного отношения к образу через цвет.

-Способствовать проявлению же​лания хорошо рисовать, лепить, конструировать, создавать апп​ликацию, внося элементы творчества в свою работу.

	-Знакомить с произведениями прикладного искусства, ко​торые составляют эстетическую среду, формируя эмоциональ​ную отзывчивость, видение таких средств выразительности, как цвет, цветовой ритм

-Формировать умение рассматривать картинку, рисунок, узнавать в изображенном знакомые образы предметов, живых объектов, понимать сюжет, эмоционально и эстетически реа​гировать, сопереживать героям


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

	Самостоятельная деятельность детей
	Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Формировать навыки и умения изобразительной, декоративной деятельности (развитие у детей мотор​ного «алфавита» изобразительных действий: техники деятельнос​ти, пространственных ориентировок, представлений о некоторых основных средствах изобразительного языка).

-Учить отбирать материалы, инструменты и спо​собы изображения в соответствии с создаваемым образом.

-Учить правильно использовать формообразующие движения, соотносить качество движений с создаваемым образом.


	-Развивать творческие проявления и воображение в худо​жественной, изобразительной  деятельности.

-Побуждать к созданию образов объектов, которые вы​звали интерес, радость, удивление, используя технические и некоторые изобразительные навыки и умения.

-Формировать образные представления о предметах и явлениях окружающего мира, видение их общих, типичных признаков и свойств, некоторых индивидуальных проявлений, характерных для отдельных объектов.
-Подводить к пониманию взаимосвязи и красоты природных явлений
	-Воспитывать эмоционально-эстетические чувства и ориен​тации на проявление прекрасного в разнообразных предметах и явлениях природного и социального характера (отношение к по​ложительным и отрицательным поступкам сверстников и других людей, к изображенным в произведениях искусства событиям и образам; выражение симпатии и антипатии; правильное отношение к доброму и злому, правдивому, спокойному, добро​желательному и хитрому, нечестному, веселому и грустному и к другим общечеловеческим проявлениям).

-Способствовать развитию художественного восприятия произведений ис​кусства, подводить детей к пониманию единства содержания (о чем произведение) и некоторых средств выразительности (как изображено) в разных видах искусств.

-Формировать элементарные представления о декоративном искусстве, графике, живописи, скульптуре.
.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым.

Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	Самостоятельная деятельность детей
	Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование, лепка сказочных животных.

	5-7 лет

	Задачи Программы 
	-Развивать и совершенствовать навыки и умения изобразительного, декоративного, конструктивного и оформи​тельского творчества, внесения его результатов в художественное оформление окружающей среды.

	-Развивать интерес к творчеству через создание творческих ситуаций в художественно-изобразительной деятельности, в руч​ном труде.
-Формировать умения  включать познанное — через искусство и ознакомление с окру​жающим — в собственную эстетическую и художественную деятельность.
-Подводить детей к пониманию того, что искусство от​ражает окружающий мир и художник изображает то, что вы​звало его интерес, удивление.

	-Развивать эстетические чувства детей,  эмоционально-ценностные ориентации.

-Развивать последовательное, целенаправлен​ное, целостное художественное восприятие.
-Расширять кругозор в области изобразительного искусства: знакомить детей с разными видами и жанрами изобра​зительного искусства.
-Знакомить с разными художественными профессиями, а также с индивидуальной манерой творчества некоторых ху​дожников, графиков, скульпторов.
-Учить соотносить настроение образов, выраженных разными видами искусств.
-Подводить детей к пониманию того, что искусство доставляет людям удовольствие, радость, к нему следует бережно относиться.
-Развивать устойчивый интерес, эмоционально-эстетичес​кие чувства, вкусы, оценки и суждения, общечеловеческие, эмо​ционально-нравственные ориентации на проявления эстетичес​кого в разнообразных предметах и явлениях природного и со​циального характера.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и самостоятельно.

· Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художествен​ным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям.

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Рассматривание произведений искусства совместно со взрослым и самостоятельно.

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художествен​ным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям.

	Самостоятельная деятельность детей
	· Самостоятельное рассматривание произведений искусства.

· Продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художествен​ным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	Совместные конкурсы педагогов и родителей

Выставки семейного творчества

Выставки семейных коллекций


	Мир музыки
	Развитие музыкально-художественной деятельности
	Приобщение к музыкальному искусству

	3-4 года

	Задачи Программы 
	-Развивать у ребенка позицию активного участника, испол​нителя-создателя музыкальных произведений для того, чтобы в пении, танце, музицировании он мог доступными средствами выра​жать себя, свои эмоции и чувства, настроения и переживания.

-Организовать детское экспери​ментирование с немузы​кальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длитель​ности, динамики, тембра с целью накопления первоначального музыкального опыта.

-Развивать музыкально-ритмические движения. 
-Развивать координированность движений и мелкую мото​рику при обучении приемам игры на детских музыкальных инструментах.
-Формировать вокальные певческие умения в процессе подпевания взрослому.
· Стимулировать желание импровизировать простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных играх и танцах.
	-Развивать музыкальную культуру дошкольника, способствовать накопле​нию у него опыта взаимодействия с музыкальными произведе​ниями.
-Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмо​циональную отзывчивость на музыку.
-Развивать звуковысотный слух. 

-Развивать мет​роритмическое чувство. 

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Исполнение детских  песен (подпевание)

· Слушание музыкальных произведений

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах

· Рассказывание сказок с музыкальным вступлением

· Двигательные образные импровизации под музы​ку

· Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· Исполнение детских  песен (подпевание)

· Слушание музыкальных произведений

· Рассказывание сказок с музыкальным вступлением

· Двигательные образные импровизации под музы​ку

· Сопровождение рассказывания потешек и прибауток игрой на музыкальных инструментах

	Самостоятельная деятельность детей
	· Исполнение детских  песен 

· Двигательные образные импровизации под музы​ку

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка)

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Развивать координацию слуха и голоса детей, способствовать приобрете​нию детьми певческих навыков.
-Обучать различным приемам игры на детских музыкальных инструментах.
-Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях.
-Стимулировать желания детей самостоятельно зани​маться музыкальной деятельностью.
	-Воспитывать навыки культурного слушания музыки

-Развивать уме​ния понимать и интерпретировать выразительные средства му​зыки.
-Развивать умения общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки.
-Развивать музыкальный слух — интонационный, мело​дический, гармонический, ладовый.
-Способствовать освоению детьми элемен​тарной музыкальной грамоты.
-Развивать мет​роритмическое чувство.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с аккомпанементом или с поддержкой голоса взрослого.

·  Слушание музыкальных произведений.

· Двигательные образные импровизации под музы​ку.

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, металлофон, дудочка, ксилофон).

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен. 

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, металлофон).

	5-7 лет

	Задачи Программы 
	Развивать интерес к творчеству через создание творческих ситуаций в музыкальной деятельности.
	-Развивать эстетические чувства детей, творческие способ​ности, эмоционально-ценностные ориентации.
-Приобщать де​тей к искусству.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  с аккомпанементом и без него 

· Слушание музыкальных произведений.

· Двигательные образные импровизации под музы​ку.

· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, металлофон)

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	· 

	Самостоятельная деятельность детей
	· Игра на детских шумовых и звучащих инструментах (ложки, треугольник, коробочка, трещотка, тарелки, металлофон).

· Слушание музыкальных произведений.

· Сольное, ансамблевое и хоровое исполнение детских песен  
· Двигательные образные импровизации под музы​ку.

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	· Совместные музыкальные праздники, развлечения, досуги.

· Театрализованные представления.

· Совместное музицирование.

· Папка – раскладушка «Наши концертные выступления».
Консультации (печатные, интернет): «У вашего ребенка праздник!», «Как воспитать поющего человека», «Как определить артистический и музыкальный талант ребенка», «Как сберечь голос ребенка» и т.д.


2.1.5.Содержание образовательной области «Физическое развитие».

Содержание образовательной области направлено на достижение целей формирования у детей интереса к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, становление ценностей здорового образа жизни.
	Физическая культура
	Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации)
	Накопление и обобщение двигательного опыта детей (овладение основными движениями)
	Формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

	3-4 года

	Задачи Программы 
	Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	- Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно-силовые качества, реакцию на сигналы и действие в соот​ветствии с ними; содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости.

	- Способствовать становлению и обогащению двигательного опы​та: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в подвижных играх.
-Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, со​блюдать предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя.
-Учить детей реагировать на сигнал и действовать в со​ответствии с ним.

-Учить детей самостоятельно выполнять простейшие по​строения и перестроения, уверенно, в соответствии с указания​ми воспитателя выполнять физические упражнения с предметами и без них.
	-Развивать у детей потребность в двигательной активности, ин​терес к физическим упражнениям.
-Побуждать детей к активному участию в подвижных играх.

-Развивать представления о важности двигательной культуры.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	- Игровые упражнения

- Подвижные  игры

- Хороводные игры

- Пальчиковые игры

- Спортивные упражнения 

- Физкультминутки в процессе других видов ОД

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	- Утренние гимнастики

- Гимнастика пробуждения

- Подвижные игры

- Пальчиковые игры

- Игровые упражнения

- Спортивные упражнения 

- Динамические паузы

- Физкультурные праздники и развлечения

- Дни здоровья

	Самостоятельная деятельность детей
	- Подвижные, хороводные, пальчиковые игры

- Игровые упражнения

- Спортивные упражнения.

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	- Целенаправленно развивать быстроту, скоростно-силовые каче​ства, общую выносливость, гибкость, содействовать развитию у детей координации.
	-Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта:
-уверенному и активному выполнению основных элементов тех​ники общеразвивающих упражнений, основных движений, спор​тивных упражнений;
-соблюдению и контролю правил в подвижных играх;
-самостоятельному проведению подвижных игр и упражнений;
-умению ориентироваться в пространстве;
-восприятию показа как образца для самостоятельного выпол​нения упражнения;
-развитию умений оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.
	- Воспитывать у детей желание самостоятельно организо​вывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверс​тниками и малышами.

-Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях


	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	-Физкультминутки в процессе других видов ОД

- Игровые упражнения

- Хороводные игры

- Пальчиковые игры

- Спортивные упражнения 

- Подвижные и спортивные игры

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	-Подвижные и спортивные игры

-Утренние и корригирующие гимнастики

-Игровые упражнения

-Динамические паузы

- Спортивные упражнения

-Физкультурные праздники и развлечения

-Дни здоровья

	Самостоятельная деятельность детей
	-Подвижные, хороводные, пальчиковые игры

-Игровые упражнения

-Спортивные упражнения 

	5-6 лет

	Задачи Программы 
	Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	- Развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.
	-Накапливать и обогащать двигательный опыт детей: добиваться осознанного, активного, с должным мышечным на​пряжением выполнения всех видов упражнений.

-Закреплять навыки основных движений в подвижных играх, упражнениях  и эстафетах. 
-Приучать детей осмысленно относиться к достиже​нию точности и правильности выполнения движений, соответст​вия их образцу.
-Следить за точным соблюде​нием исходного положения, четким выполнением промежуточ​ных и конечных поз, соответствием выполнения движений за​данному темпу.
	- Формировать осознанную потребность в двигательной активнос​ти и физическом совершенствовании.

-Побуждать к проявлению творчества в двигательной де​ятельности. 

-Воспитывать у детей желание самостоятельно организо​вывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверс​тниками и малышами.

-Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях.

-Учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей.



	6-7 лет

	Задачи Программы 
	Содействовать гармоничному физическому развитию детей

	
	-Продолжать развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, ловкость движений.
	-Добиваться точного, энергичного и выразительного вы​полнения всех упражнений.

-Развивать творчество и инициативу, добиваясь вырази​тельного и вариативного выполнения движений.

-Закреплять  двигательные умения в спортивных играх и упражнениях.
	-Закреплять умения в анализе движений (самоконтроль, самооценка, контроль и оценка движений других детей, эле​ментарное планирование).
-Закреплять умения в самостоятельной организации игр и упражнений со сверстниками и малышами.

	Виды деятельности
	Формы организации деятельности

	Организованная

образовательная деятельность
	-Физкультминутки в процессе других видов ОД

-Игровые упражнения

-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием 

-Спортивные игры 

-Эстафеты

-Соревнования

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	-Утренние и корригирующие гимнастики

-Физкультурные праздники и развлечения

-Дни здоровья

-Игровые упражнения

-Подвижные игры  с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием
-Спортивные игры (баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей)
-Катание на санках 
-Эстафеты

-Длительные прогулки, походы: в парк, в лес, к озеру, реке
-Динамические паузы

	Самостоятельная деятельность детей
	-Хороводные, пальчиковые игры

-Игровые упражнения

-Подвижные  игры с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием
-Спортивные игры (баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей).

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	-Дни здоровья

-Физкультурные праздники и развлечения

- Информационные листы
-Фотовыставки.
-Тематические консультации, практикумы 

-Легкоатлетические пробеги

-Пешие прогулки, экскурсии


	Здоровье
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
	Воспитание культурно-гигиенических навыков
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	3-4 года

	Задачи Программы 
	-Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней гимнастики, НОД, после сна при соблюдении следующих требований:
-учитывать возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития, степени тренированности организма ребенка;

-создавать позитивный эмоциональный настрой;

-проводить закаливающие воздействия на фоне теплового комфорта ребенка; 

-использовать в комплексе природные факторы и закаливающие процедуры;

-соблюдать постепенность в увеличении силы воздействия различных факторов и  непрерывность мероприятий закаливания (при этом вид и методика закаливания изменяются в зависимости от сезона и погоды);

-воздействия природных факторов должны быть направлены на разные участки тела: различаться и чередоваться как по силе, так и длительности; 

- соблюдать методику выбранного вида закаливания.
	-Развивать представления о важности гигиенической культуры.
-Обогащать представления детей о процессах умывания, одева​ния, купания, еды, уборки помещения, атрибутах и основных дейст​виях, сопровождающих их.

-Совершенствовать умения правильно совершать процессы умыва​ния, мытья рук при незначительном участии взрослого, элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться носовым платком, туалетом.

-Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взросло​го, стремясь к самостоятельным действиям.

-Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого.

-Осваивать правила культурного поведения во время еды, разви​вать умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.

-Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические на​выки (одеваем куклу на прогулку, купаем кукол, готовим обед и уго​щаем гостей), правила здоровьесберегающего и безопасного поведения при участии взрослого.
	-Формировать представления о здоровье и средствах его укрепления.

-Формировать представления о здоровом образе жизни

-Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрос​лом) и признаках здоровья человека.

-Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопас​ного поведения.

-Развивать интерес к изучению себя, своих физических возмож​ностей (осанка, стопа, рост, движение, картина здоровья).



	Организованная

образовательная деятельность
	- Рассказ воспитателя

 -Наблюдение практических действий

 -Упражнение в практических действиях

-Игры-экспери​ментирования
-Дидактические игры 
-Игры-этюды 
-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)

-Чтение художественной литературы

-Релаксационные паузы

-Гимнастика для глаз

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, поговорок о здоровом образе жизни

-Осуществление закаливающих мероприятий

-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и на улице)

-Ситуативный разговор

-Беседа

-Рассказ

-Чтение

-Игровая беседа 

-Проблемная ситуация

	Самостоятельная деятельность детей
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

	4-5 лет

	Задачи Программы 
	-Способствовать сохранению и укреплению физического и пси​хического здоровья детей: закаливание, участие в физкультурных праздниках и досугах, утренней гимнастике, подвижных играх на свежем воздухе, соблюдение двигательного режима.
-Развивать представления о функционировании организма.
-Создавать положительное настроение у детей, организовывать ра​циональный двигательный режим, предупреждать детское утом​ление разумным чередованием разнообразной активной деятель​ности и отдыха.
-Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней гимнастики, НОД, после сна при соблюдении требований, перечисленных в разделе задач для детей 3-4 лет.
-Следить за сохранением правильной осанки детей.
-Регулярно организовывать офтальмологическую гимнастику.
-Соблюдать температурный, световой и питьевой режимы.   
	-Способствовать освоению основ ги​гиенической культуры.
-Развивать умения самостоятельно и правильно совершать про​цессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим внеш​ним видом; соблюдать культуру поведения за столом; самостоятельно одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами лично​го пользования).
-Воспитывать желание разрешать проблемные игровые ситуации, связанные с охраной здоровья; умение оказывать элементарную поддержку и помощь, если кто-то заболел, плохо себя чувствует.
-Развивать умения самостоятельно переносить в игру правила здоровьесберегающего поведения.

	-Способствовать становлению интереса детей к правилам здоро​вьесберегающего поведения.
-Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрос​лом), об особенностях здоровья и условиях его сохранения: режим, закаливание, физкультура и пр.


	Организованная

образовательная деятельность
	-Игры-экспери​ментирования
-Игровые поисковые и познаватель​ные ситуации
-Дидактические игры 
-Игры-этюды 
-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
-Ситуативный разговор

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)

-Рассказ

-Чтение 

-Решение проблемных ситуаций

-Релаксационные паузы

-Гимнастика для глаз

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	-Заучивание и проговаривание русских народных потешек, пословиц, поговорок о здоровом образе жизни
-Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Аптека», «Больница», «Поликлиника»
-Игры-экспери​ментирования
-Игровые поисковые и познаватель​ные ситуации
-Дидактические игры 
-Игры-этюды 
-Игры-путешествия, связанные с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни
-Ситуативный разговор

-Беседа (индивидуальная и подгрупповая)

-Рассказ

-Чтение 

-Решение проблемных ситуаций

-Релаксационные паузы

-Закаливающие  мероприятия

	Самостоятельная деятельность детей
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

	5-7 лет

	Задачи Программы 
	-Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психи​ческого здоровья детей.

-Способствовать укреплению здоровья, развитию двигательной  культуры детей.

-Осуществлять посто​янный контроль за позой и осанкой каждого ребенка.

-Следить за тем, чтобы дети не перевозбуждались, дозировать нагрузку, избегать однообразия и монотонности детской деятель​ности.

-Рационально организовывать двигательный режим, в течение дня разнообразить двигательную деятельность детей.

-Обогащать представления детей о здоровье, об организме, его потребностях,  закаливании.

-Формировать представления о здоровье и здоровом образе жизни, о значении гигиенических процедур (для чего необхо​димо мыть руки, чистить зубы и пр.), закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики, о необходимости активного пребывания на свежем воздухе для укрепления здоровья.

-Осуществлять закаливающие  мероприятия во время утренней гимнастики, НОД, после сна при соблюдении требований, перечисленных в разделе задач для детей 3-4 лет
	-Способствовать развитию самостоятельности детей в выполне​нии культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек.

-Способствовать развитию гигиени​ческой культуры детей.

-Способствовать освоению приемов чистки обуви, одежды.
-Побуждать самостоятельно выполнять культур​но-гигиенические процессы (культура еды, умывание).
-Углублять представления о правилах гигиены и способах осуществления гигиенических процедур (уход за телом, волоса​ми, приемы поддержания опрятности одежды, обуви), о пра​вилах культуры поведения за столом, в общественных местах.
-Побуждать показывать младшим детям, как вы​полнять гигиенические процессы, помогать малышам в уходе за одеждой, прической. 
-Формировать представления о гигиенических основах ор​ганизации деятельности (необходимость достаточной освещен​ности, свежего воздуха, правильной позы и пр.).
	-Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и безопас​ного поведения.

-Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.

-Развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувст​вия, недомогания.

-Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, об​ращаться за помощью взрослого в случае их возникновения.

	Организованная образовательная деятельность
	-Осуществление закаливающих мероприятий

-Подвижные, спортивные игры, физические упражнения (в помещении и на улице)

-Чтение художественной литературы

-Создание игровых ситуаций

-Инструкции по выполнению самостоятельных заданий

-Разучивание  пословиц, поговорок, стихов

-Дидактические игры

-Беседа

-Артикуляционная гимнастика

-Рассказ

-Игровая задача

-Проектная деятельность

-Тематический досуг

-Решение проблемных ситуаций

-Проектная деятельность

-Тематический досуг

-Решение проблемных ситуаций

	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	

	Самостоятельная деятельность детей
	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

(в сюжетно-ролевых, дидактических играх, проектной деятельности и т.д.)

	Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы
	Совместная простейшая проект​ная деятельность
-Дни здоровья 

-Анкетирование родителей  
-Тематические консультации, практикумы


2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы
Формы и способы реализации Программы
	Направления развития и образования детей (далее – образовательные области):
	Формы и способы работы

	
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст

	Физическое развитие
	· Игровая беседа с элементами движений

· Игра

· Утренняя гимнастика

· Интегративная деятельность

· Упражнения

· Экспериментирование

· Ситуативный разговор

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Проблемная ситуация


	· Физкультурное занятие

· Утренняя гимнастика

· Игра

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Рассматривание.

· Контрольно-диагностическая деятельность

· Спортивные и

физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Совместная деятельность

взрослого и детей

тематического характера

· Проектная деятельность

· Проблемная ситуация

	Социально-коммуникативное развитие
	· Игровое упражнение

· Индивидуальная игра

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе)

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Рассматривание

· Чтение

· Педагогическая ситуация

· Праздник

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора

· Поручение

· Дежурство.
	· Индивидуальная игра.

· Совместная с воспитателем игра.

· Совместная со сверстниками игра

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Педагогическая ситуация.

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора.

· Проектная деятельность Интегративная деятельность

· Праздник

· Совместные действия

· Рассматривание.

· Проектная деятельность

· Просмотр и анализ мультфильмов,

· видеофильмов, телепередач.

· Экспериментирование

· Поручение и задание

· Дежурство.

· Совместная деятельность

· взрослого и детей тематического

· характера

· Проектная деятельность

	Речевое развитие


	· Рассматривание

· Игровая ситуация

· Дидактическая  игра

· Ситуация общения.

· Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых). 

· Интегративная деятельность

· Хороводная игра с пением

· Игра-драматизация

· Чтение

· Обсуждение

· Рассказ

· Игра
	· Чтение.

· Беседа

· Рассматривание

· Решение проблемных ситуаций.

· Разговор с детьми

· Игра

· Проектная деятельность

· Создание коллекций

· Интегративная деятельность

· Обсуждение.

· Рассказ.

· Инсценирование

· Ситуативный разговор с детьми

· Сочинение загадок

· Проблемная ситуация

· Использование

    различных видов театра

	Познавательное развитие
	· Рассматривание

· Наблюдение

· Игра-экспериментирование.

· Исследовательская

· деятельность

· Конструирование.

· Развивающая игра

· Экскурсия

· Ситуативный разговор

· Рассказ

· Интегративная деятельность

· Беседа

· Проблемная ситуация
	· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Исследовательская деятельность.

· Конструирование

· Экспериментирование

· Развивающая игра

· Наблюдение

· Проблемная ситуация

· Рассказ

· Беседа

· Интегративная  деятельность

· Экскурсии 

· Коллекционирование 

· Моделирование 

· Реализация проекта 

· Игры с правилами 

	Художественно–эстетическое развитие
	· Рассматривание эстетически

привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

Изготовление украшений

· Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

· Экспериментирование со звуками

· Музыкально-дидактическая игра

· Разучивание музыкальных игр и танцев

· Совместное пение


	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 

· Создание макетов, коллекций и их  оформление

· Рассматривание эстетически

     привлекательных      предметов 

· Игра

· Организация выставок

· Слушание соответствующей

возрасту народной, классической, детской музыки

· Музыкально- дидактическая игра

· Совместное и индивидуальное

                 музыкальное  исполнение

· Музыкальное упражнение.

· Попевка, распевка

· Двигательный, пластический

танцевальный этюд

· Танец

· Творческое задание

· Концерт- импровизация

· Музыкальная  сюжетная игра


Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

	Ранний возраст

( 2 - 3 года)
	Для детей дошкольного возраста

(3 года - 7 лет)

	· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.), 

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.),

· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;


	· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.


Формы проведения занятий в ДОУ

	№
	Виды занятий
	Содержание заданий

	1
	Интегрированное занятие


	Занятие, включающее разнообразные виды детской деятельности, объединенные каким-либо тематическим содержанием. Оно может состоять из двух-трех классических занятий, реализующих разделы образовательной программы, объединенных одной темой, или взаимосвязанных и взаимопроникающих видов детской деятельности, где тематическое содержание выступает в роли главного. 

	2
	Тематическое занятие
	Занятие посвящено конкретной теме, например, «Что такое хорошо и что такое плохо». Вполне может быть комплексным

	3
	Экскурсия 
	Организованное целевое посещение отдельных помещений детского сада, библиотеки и т.п.

	4
	Коллективное занятие
	Коллективное написание письма другу, сочинение сказки по кругу и другое

	5
	Занятие-труд
	Помощь дворнику в уборке участка, посадка лука, цветов

	6
	Комплексное занятие
	На одном занятии используются разные виды деятельности и искусства: художественное слово, музыка, изобразительная деятельность и другие

	7
	Занятие – творчество 
	Словесное творчество детей в специально созданной «Сказочной лаборатории» или «Мастерской художника»

	8
	Занятие – посиделки 
	Приобщение дошкольников к детскому фольклору на традиционных народных посиделках, предполагающих интеграцию различных видов деятельности

	9
	Занятие – сказка 
	Речевое развитие детей в рамках различных видах деятельности, объединенных сюжетом хорошо знакомой им сказкой

	10
	Занятие – пресс-конференция журналистов
	Дети задают вопросы «космонавту», героям сказок и другим

	11
	Занятие – путешествие 
	Организованное путешествие по родному городу, картинной галерее. Экскурсоводами могут быть сами дети

	12
	Занятие – эксперимент 
	Дети экспериментируют с бумагой, тканью, песком, снегом

	13
	Занятие – конкурс 
	Дошкольники участвуют в конкурсах, проводимых по аналогии с популярными телевизионными конкурсами КВН, «Что? Где? Когда?» и другими

	14
	Занятие – рисунки-сочинения 
	Сочинение детьми сказок и рассказов по своим собственным рисункам

	15
	Занятие – беседа 
	Беседы с детьми о труде взрослых, на этические и другие темы

	16
	Комбинированное занятие 
	В процессе проведения занятия сочетается несколько видов деятельности (игровая, изобразительная, музыкальная и т.д.) и используются методы и приемы из разных педагогических методик (методики развития речи, методика развития ИЗО, методика музыкального воспитания и т.д.)


Сочетание видов детской деятельности и форм работ

	Детская деятельность 
	Примеры форм работы 

	Двигательная
	Подвижные дидактические игры; подвижные игры с правилами; игровые упражнения; соревнования; игровые ситуации; досуг; Ритмика; аэробика, детский фитнес; спортивные игры и упражнения; аттракционы; спортивные праздники; гимнастика (утренняя и пробуждение); организация плавания.

	Игровая
	Сюжетные игры; игры с правилами; создание игровой ситуации по режимным моментам, с использованием литературного произведения; игры с речевым сопровождением; пальчиковые игры; театрализованные игры.

	Продуктивная
	Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества; реализация проектов; создание творческой группы; детский дизайн; опытно-экспериментальная деятельность; выставки; мини-музеи.

	Коммуникативная
	Беседа, ситуативный разговор; речевая ситуация; составление, отгадывание загадок; игры (сюжетные, с правилами, театрализованные); игровые ситуации; этюды и постановки; логоритмика.

	Трудовая
	Совместные действия; дежурство; поручение; задание; самообслуживание; экскурсия

	Познавательно-исследовательская
	Наблюдение; экскурсии; решение проблемных ситуаций; экспериментирование; коллекционирование; моделирование; реализация проекта; игры (сюжетные, с правилами); исследование; интеллектуальные игры (головоломки, викторины, задачи-шутки, ребусы, кроссворды, шарады); мини-музеи; конструирование; увлечения.

	Музыкально-художественная
	Слушание; исполнение; импровизация; экспериментирование; музыкально-дидактические игры

	Чтение художественной литературы
	Чтение; обсуждение; разучивание; заучивание, рассказывание; беседа; театрализованная деятельность; самостоятельная художественная речевая деятельность; викторина; КВН; Вопросы и ответы; презентация книжек; выставки в книжном уголке; литературные праздники, досуг.


Методы реализации Программы

Основными методами реализации образовательной программы в дошкольном учреждении являются:  

· словесные методы (беседа, объяснение, рассказ, чтение)

· наглядные методы (рассматривание предметов, картин и др., просмотр мультфильмов, наблюдения)

· практические методы (исследование, экспериментирование). 

· игровые методы (дидактические игры, игровые упражнения, игровые приёмы)

· методы формирования сознания детей (объяснение, показ, личный пример, беседа, чтение, обсуждение и др.)

· методы организации деятельности и формирование опыта общественного поведения (задание, поручение, требование, образовательная ситуация, демонстрация, наблюдение и др.)

· методы стимулирования и мотивации деятельности и поведения (соревнование, игра, дискуссия, поощрение, наказание и др.)

· методы контроля эффективности образовательного процесса (все диагностические методы- беседы, анкетирование, тестирование, анализ результатов деятельности)
С учётом особенностей социализации дошкольников и механизмов освоения социокультурного опыта, используются следующие группы методов реализации Программы:

· методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (поощрение, наказание)

· методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельность (приучение здороваться и прощаться, благодарить за услугу, вежливо разговаривать, бережно обращаться с вещами)

· методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.)

      С учетом характера деятельности взрослых и детей используются следующие методы:

· информационно-рецептивные – быстрая передача информации (рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение)

· репродуктивные -  многократное повторение ребёнком информации или способа деятельности (упражнения на основе образца воспитателя, беседа (с использованием вопросов на воспроизведение материала), составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель)

· проблемного изложения - педагог ставит проблему и показывает путь её решения (рассказ воспитателя о способе решения проблемы, наблюдение за изменением и преобразованием объектов, рассматривание картин, дидактические игры: лото, домино и др.

· эвристические, исследовательские, проекты – поисковая проблемная задача (дидактические игры, в которых информация является продуктом деятельности, моделирование, эвристическая беседа)

Средства реализации Программы

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе создана развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных  потребностей и интересов. Особое место занимают в ней средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов:

· демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые детьми);

· визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия);

· естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);

· реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, новозможные) и др.

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей:

· двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и др.);

· игровой (игры, игрушки);

· коммуникативной (дидактический материал);

· чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);

· познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.);

· трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);

· продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и бросовый материал);

· музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.).

В детском саду применяются не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и современные дидактические средства, основанные на достижениях технологического прогресса (например, электронные образовательные программы, мультимедийные презентации). Они носят не рецептивный (простая передача информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения).
2.4. Описание специальных образовательных программ 
2.4.1. Адаптированная образовательная программа для ребенка с нарушениями опорно-двигательного аппарата.

Адаптированная образовательная программа МБДОУ «Детский сад №5 «Сказка» г.Медногорска» по образовательной области «Физическое развитие» (далее Программа), разработана для ребенка с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА), имеющего статус «ребенок-инвалид»   в соответствии с требованиями основных нормативных документов:

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.11.2013) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступающими в силу с 05.12.2013)
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
· Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» ред. от 02.07.2013 года);

· Письмом Минобрнауки России от 18.04.2008 года № АФ – 150/06 «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми – инвалидами»;

· Письмом Минобрнауки России от 27.03.2000 года № 27/901-6 «О психолого – медико – педагогическом консилиуме образовательного учреждения»;

· Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;

· Устав МБДОУ «Детский сад №5 «Сказка» г.Медногорска»
Программа  разработана в соответствии с образовательной программой МБДОУ №5 «Сказка», а также примерной образовательной программой дошкольного образования «Детство» Т.И. Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой,2014г.
Программа  разработана в соответствии с индивидуальной программой реабилитации ребенка-инвалида.
Цель Программы – осуществление полноценной социальной и образовательной интеграции воспитанника с ограниченными возможностями в среду нормально развивающихся сверстников, повышение защитных сил организма и его адаптивных возможностей, развитие жизненной компетенции.

Задачи специфические:
· обеспечение оптимального двигательного режима и физического развития ребенка, имеющего НОДА;

· коррекция неправильных установок опорно – двигательного аппарата (отдельных конечностей, стопы, кисти, позвоночника);

· нормализация мышечного тонуса (его увеличение в случае гипотонии, снижения в случае гипертонии, стабилизация в случае дистонии);

· преодоление слабости (гипертрофии) отдельных мышечных групп;

· улучшение подвижности в суставах;

· сенсорное обогащение, улучшение мышечно-суставного чувства (кинестезии и тактильных (кожных) ощущений);

· формирование вестибулярных реакций;

· формирование потребности в здоровом образе жизни, правильное отношение к здоровью, как важнейшей ценности, понятий о здоровье и средствах его укрепления, о функционировании организма и правилах заботы о нем, знаний правил безопасного поведения и разумных действий в непредвиденных ситуациях, способах оказания элементарной помощи и самопомощи.

Принципы и подходы к формированию Программы.

Эффективность решения данных задач зависит от правильного подбора принципов,  подходов, методов  в воспитании и развитии детей.

Данная программа построена на основе качественного подхода к проблеме развития психики ребенка.

Возрастной подход к развитию психики ребенка учитывает, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

Личностный подход- Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

Наряду с общепедагогическими дидактическими принципами (сознательности и активности, наглядности и доступности и др.), имеются специальные, которые выражают специфические закономерности физического воспитания:

1. Принцип оздоровительной направленности, согласно которому воспитатель несет ответственность за жизнь и здоровье своих воспитанников, должен обеспечить рациональный общий и двигательный режим, создать оптимальные условия для двигательной активности детей.

2. Принцип разностороннего и гармоничного развития личности, который выражается в комплексном решении задач физического и умственного, социально - нравственного и художественно - эстетического воспитания, единства своей реализации с принципом взаимосвязи физической культуры с жизнью.

3. Принцип гуманизации и демократизации, который позволяет выстроить всю систему физического воспитания детей в детском саду и физкультурно - оздоровительной работы с детьми на основе личностного  подхода, предоставление выбора форм, средств и методов физического развития и видов спорта, принципа комфортности в процессе организации развивающего общения педагога с детьми и детей между собой.

4. Принцип индивидуализации позволяет создавать гибкий режим дня и охранительный режим в процессе проведения занятий по физическому развитию, учитывая индивидуальные способности каждого ребенка, подбирая для каждого оптимальную физическую нагрузку и моторную плотность, индивидуальный темп двигательной активности в процессе двигательной активности, реализуя принцип возрастной адекватности физических упражнений.
5. Принципы постепенности наращивания развивающих, тренирующих воздействий, цикличности построения физкультурных занятий, непрерывности и систематичности чередовании я нагрузок и отдыха, лежащие в основе методики построения физкультурных занятий.

6. Принцип единства с семьей, предполагающий единство требований детского сада и семьи в вопросах воспитания, оздоровления, распорядка дня, двигательной активности, гигиенических процедур, культурно - гигиенических навыков, развития двигательных навыков.

Особенности развития детей с нарушением опорно-двигательного аппарата.

Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата – это полиморфная в клиническом и психолого-педагогическом отношении группа. В этой группе выделяются 3 категории.

(.Дети, у которых нарушения опорно-двигательного аппарата обусловлены органическими поражениями нервной системы:

 - дети с поражением головного мозга, детским церебральным параличом, опухолями и травматическими поражениями головного мозга; 

- дети с поражениями проводящих нервных путей (с параличами руки, кривошеей); 

- дети с поражением спинного мозга (последствиями полиомиелита, травмами). 

((. Дети, имеющие сочетанные поражения нервной системы и опорно- двигательного аппарата вследствие родовых травм. 

(((. Дети, имеющие нарушения опорно-двигательного аппарата при сохранном интеллекте. К ней относятся дети, не имеющие отклонений в психическом развитии, нуждающиеся в систематическом ортопедическом лечении.

Нарушения ОДА часто сочетаются с нарушениями работы многих органов и систем. У детей обычно отмечается повышенная утомляемость и плохое самочувствие. Обращать внимание на детей с НОДА важно ещё и потому, что будущая учебная нагрузка связана со значительным статическим напряжением, длительным удержанием относительно неподвижной позы и резким снижением двигательной активности. Всё это фактор риска. 
В младшем дошкольном возрасте привычным положением является приведение плечевого пояса вверх и вперёд, напряжение шеи, воротниковой зоны, вследствие чего углы лопаток отстают и часто асимметричны, отмечается деформация спины, бёдер. Одним из факторов нарушения ОДА является и нарушение осанки.
 Осанка вырабатывается в детстве, в процессе роста ребёнка. Основную роль в её формировании играют состояние позвоночника, равномерное развитие мышц и мышечной тяги. Если мышцы туловища развиты равномерно и тяга мышц-сгибателей уравновешивается тягой мышц-разгибателей, то корпус и голова занимают правильное положение. Формирование осанки у ребёнка начинается сразу же после рождения. 

В процессе нормального развития у ребёнка появляются физиологические изгибы, свойственные позвоночнику взрослого человека. В возрасте двух месяцев, когда ребёнок начинает держать голову, образуется шейный изгиб. В возрасте 6 – 7месяцев, когда ребёнок садится, у него возникает грудной изгиб, когда ребёнок встаёт на ноги – поясничный.

Физиологические изгибы в позвоночнике способствуют амортизации толчков и сотрясений, неизбежно возникающих при ходьбе, беге, прыжках. До 7 лет эти изгибы не имеют постоянной формы и легко изменяются в зависимости от положения тела. К 14 –15 годам они становятся постоянными, закрепляются и приобретают индивидуальный характер, оказывая влияние на тип осанки. Нормальная глубина их – 3-4 см. Чрезмерная или недостаточная кривизна позвоночника является нарушением осанки. Среди такого рода нарушений чаще всего встречаются: сутулость, вялая осанка, плоская спина. 
При сутулости у детей увеличен грудной изгиб позвоночника, выступают лопатки, грудь обычно впалая, живот выпячен. Сутулый ребёнок не может выпрямиться на длительное время, так как у него быстро наступает усталость. 
При ослаблении мускулатуры и нарушениях в изгибах позвоночника у детей наблюдается вялая осанка. У них обычно бывает впалая грудь, плечи выдаются вперёд, живот внизу выпячен. Наиболее неблагополучный тип осанки – плоская спина, когда не образуется достаточно глубоких изгибов позвоночника. Туловище при этом отклоняется назад, живот выпячивается. Такой позвоночник плохо смягчает толчки и сотрясения. 
Другой особенностью являются искривления позвоночника влево-вправо, так называемая сколиотическая болезнь. Эта болезнь оказывает очень большое влияние на общее состояние организма. Врождённый сколиоз встречается редко. Обычно он развивается после рождения ребёнка как следствие нервно-мышечной недостаточности, в результате которой неправильные привычные позы могут вызвать боковые искривления позвоночника.
Сколиотическая болезнь имеет три степени. Боковое искривление позвоночника, которое удаётся исправить напряжением шейных и спинных мышц, можно отнести к сколиотической болезни ( степени. В этой стадии болезнь поддаётся комплексному лечению в специализированных группах. 
К нарушениям опорно-двигательного аппарата относится и деформация стоп.
 Раздражительность, плохое настроение, боли в ногах, спине, голове – все эти недомогания могут быть вызваны плоскостопием. У кого есть такая деформация, страдают от болей не только в ногах, но и во всём теле. Их походка становится неуклюжей, а сама ходьба причиняет боль.

Нормальная стопа имеет свод на внутренней стороне. Эта внутренняя часть при ходьбе не касается земли. Уплощение свода может быть следствием слабости мышц и связок, или паралича мышц (младенческий паралич), или травм, или размягчения костных тканей, как при рахите.
Различают поперечное плоскостопие, при котором нарушается внешний поперечный свод, и, что встречается чаще, продольное плоскостопие, при котором опускается продольный свод. Во многих случаях наблюдается нарушение обоих сводов. 

Плоскостопие обычно развивается медленно, постепенно и проходит следующие более или менее отчётливые стадии. 
Слабость ног. Ноги начинают быстро уставать, лодыжки обретают тенденцию выгибаться, нарастает слабость, чувствительность в пятках. При стоянии внутренний продольный свод снижен, и внутренняя лодыжечная кость ненормально выступает. 
Функциональное плоскостопие. Стопы под давлением веса тела удлиняются и расширяются у подушечек пальцев. Внутренний продольный свод сильно сдавлен и может даже совсем исчезнуть, а внешний продольный свод уплощен. 
Органическое плоскостопие. На этой стадии плоскостопия сплющивание свода, смещение внутрь лодыжек и выворачивание в стороны ног становится постоянным независимо от того, давит на них вес тела или нет. 
«Жёсткая нога». Это полная или частичная утрата нормальных движений ногами без явного смещения костей. 
Гибкое плоскостопие. Это такое состояние, при котором уплощённые своды можно восстановить с помощью давления руками или специальными «подпорками». 
«Жёсткое плоскостопие». При этом состоянии уплощённые своды не поддаются восстановлению с помощью давления руками или при использовании «подпорок». Нормальное движение ногами нарушено.
Врождённое плоскостопие. Низкий свод или отсутствие его могут быть врождёнными. При врождённом плоскостопии человек не ощущает дискомфорта, хотя у него и отсутствуют гибкость и энергичность шага.
Суженный или высокий свод. Это противоположность плоскостопию: по- перечные своды увеличены и при давлении веса тела лодыжка прогибается вовне. Мышцы и связки, расположенные ниже продольного свода, укорачиваются, и при стоянии кости не меняют своего положения. 
2.3.1.1.Планируемые результаты освоения Программы.

Результаты освоения адаптированной образовательной программы дошкольного образования для ребенка-инвалида, имеющих нарушения ОДА определяются в ходе педагогической диагностики, а также врачебным контролем.

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью ребенка в спонтанной и специально организованной деятельности. Педагогическая диагностика осуществляется с учетом принципа объективности. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением в естественной для ребенка среде.
Планируемые результаты освоения Программы на этапе завершения дошкольного образования:

· укрепление здоровья детей - коррекция неправильных установок опорно-двигательного аппарата (отдельных конечностей, стопы, кисти, позвоночника);

· нормализация мышечного тонуса (его увеличение в случае гипотонии, снижение в случае гипертонии, стабилизация в случае дистонии); 

·  преодоление слабости (гипертрофии) отдельных мышечных групп; 

·  улучшение подвижности в суставах;

·  сенсорное обогащение: улучшение мышечно-суставного чувства (кинестезии и тактильных (кожных) ощущений); 

· формирование вестибулярных реакций

2.3.2.Содержательный раздел
2.3.2.1.Описание образовательной деятельности
Медико-профилактическая работа.

	Содержание работы
	Периодичность
	Ответственный

	Закаливание: 

ходьба босиком, 

обширное умывание, облегченная одежда
	Ежедневно
	Воспитатель

	Витаминизация 3-х блюд
	Ежедневно
	Воспитатель

	Употребление фитонцидов
	Осенне-зимний период
	Воспитатель

	Кварцевание
	Ежедневно
	Ст.медсестра

	Плановый медосмотр
	1 раз в год
	Ст.медсестра

	Антропометрические измерения
	2 раза в год
	Ст.медсестра


Лечебно-профилактическая  работа.
	Содержание работы
	Периодичность
	Ответственный

	Щадящий режим нагрузок
	Ежедневно
	Воспитатель

	Соблюдение ортопедического режима
	Ежедневно
	Воспитатель

	Сокращение времени проведения занятий 
	По мере необходимости
	Воспитатель

	Увеличение количества

физкультминуток на занятии
	По мере необходимости
	Воспитатель

	Проведение оздоровительных

подвижных игр между занятиями

(динамические паузы), на прогулке и в свободной деятельности во второй половине дня
	Ежедневно
	Воспитатель

	Кратковременный

отдых для позвоночника (и.п. - лежа на спине, животе)
	В течение дня по необходимости
	Воспитатель


Физкультурно-оздоровительная работа.

Модель режима двигательной активности (ДА) детей с НОДА

	Формы ДА
	5-6 лет
	6-7 лет

	Подвижные игры во время утреннего приема
	Ежедневно

7-10 мин.
	Ежедневно

10-12 мин.

	Утренняя гимнастика 
	Ежедневно

7-10 мин.
	Ежедневно

10-12 мин.

	Физкультминутки


	Ежедневно в ходе ОД по 3-5 мин.

	Двигательная разминка по время перерывов в ОД
	Ежедневно

10 мин.
	Ежедневно

10 мин.

	Физкультурные занятия:

- в зале

- на улице
	2 р. в неделю по 25 мин.

1 р.в неделю по 25 мин
	2 р. в неделю по 30 мин.

1 р. в неделю по 30 мин

	Игровые упражнения на развитие ловкости, внимания, пространственных представлений и ориентации, закрепления основных видов движения
	Ежедневно 15-20 минут
	Ежедневно 20-25 минут

	Гимнастика после дневного сна


	8-10 минут
	10 мин.

	Спортивные 
	2 раза в год,  30 мин.
	2 раза в год,  40 мин.

	Зрительная гимнастика
	Ежедневно

	Дыхательная гимнастика
	Ежедневно

	Пальчиковая гимнастика
	Ежедневно

	Музыкотерапия
	Ежедневно

	Сказкотерапия
	Ежедневно

	Самостоятельная двигательная активность в течение дня
	Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от индивидуальных данных и потребностей детей. Проводятся под руководством воспитателей


Индивидуальная работа по физическому воспитанию

Проводится в помещении по 8-10 мин.

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Закаливающий массаж подошв
	Пальчиковая гимнастика
	Работа на тренажерах
	Корригирующие упражнения
	Работа на тренажерах


	
	
	


2.3.2.2.Примерный план работы с родителями
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	Оказание индивидуальной консультативной помощи по вопросам оздоровительных и профилактических мероприятий 
	В течение года
	Ст.медсестра

Воспитатель

	Открытый показ с использованием оздоровительных технологий
	По плану
	Воспитатель

	Оформление информационного стенда; памятки, консультации
	По плану
	Воспитатель


2.3.3.Организационный раздел
2.3.3.1.Материально-техническое  обеспечение.

Разновозрастная группа ДОУ находится в здании БСШ.

Все помещения группы оборудованы в соответствии и назначением СанПиН.

	Вид помещения
	Основное назначение
	Оснащение

	Раздевальная
	-Прием детей

-Информационно-просветительская работа с родителями


	-Шкафы для верней одежды трех- и пятисекционные

-Стенды для родителей

	Групповое  и спальное помещение
	-Образовательная деятельность

-Самостоятельная деятельность

-Игровая деятельность

-Утренняя гимнастика

-Досуговые мероприятия

-Родительские собрания
	-Столы, стулья, шкаф стенка с игрушками, шкаф для пособий и раздаточного материала

-Фортепиано, телевизор, видеоплеер магнитофон

 -Доска ученическая магнитная, мольберт

-Центры развития

-Кварцевая лампа 

	Буфетная
	-Подготовка к приему пищи

-Мытье и хранение посуды
	-Мойка, стол разделочный, столики для посуды, водонагреватель, доска разделочная, сушилка для посуды 

	Туалетно-умывальная
	-Выполнение культурно-гигиенических навыков
	-Раковины, унитазы, душевой поддон для ног, водонагреватель, шкафчики секционные для полотенец

	Прогулочная площадка
	-Прогулки, наблюдения

-Игровая деятельность

-Образовательная деятельность по физкультуре

-Спортивные игры, досуги
	-Песочница, качели, карусель, баскетбольное кольцо, бревно для ходьбы, спортивный комплекс (гимнастическая лестница, рукоход, кольцо для подлезания) 


Особое место при создании условий в ДОУ для  ребенка-инвалида отводится обогащению и специализации среды развития.  С этой целью расширяется материально-техническая база ДОУ.
По программе «Дети-инвалиды», приобретено следующее лечебное, коррекционное и развивающее оборудование и пособия:
                - мягкие  спортивные модули;
                - спортивные тренажеры (велотренажер, степпер мини, беговая дорожка, тренажер «бегущий по волнам»); 
                - коррекционные пособия и игры;

                -ИКТ.

                2.3.3.2.Организация развивающей предметно-пространственной среды.
Развивающая предметно- пространственная  среда – это система материальных объектов деятельности ребёнка, функционально моделирующая содержание его духовного и физического развития. 
Исходное требование к предметной среде – её развивающий характер. Она создаёт условия для творческой деятельности каждого ребёнка, служит целям физического и психического развития и совершенствования, обеспечивает зону ближайшего развития и его перспективу. 
Развивающая предметно- пространственная  среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности и взрослых, двигательной активности, а также возможности для уединения.

Предметно-игровая среда в группе  ориентирована на  свободу достижения ребёнком своего права на игру, которая реализуется как право выбора ребёнком темы, сюжета игры, тех или иных игрушек, места и времени игры.  Для  игр детям  выделены подходящие места, оборудованные универсальной предметно-игровой средой, пригодной для организации различных видов игр. 
Самостоятельная двигательная активность составляет большое время в режиме дня детей. В самостоятельной активности детей основное место занимают различные игры с использованием различных физкультурных пособий и оборудования.

Предметно-развивающая среда

	Уголки
	Содержание

	Физкультурный уголок
	Комплект разноцветных кеглей, мячи «Ёжики», скакалки, кольцеброс, мячи резиновые, мячи (попрыгунчики), мягкие модули, детские тренажеры

	Музыкальный уголок


	Металлофон, барабан, бубен, трещотка,  шумовые инструменты, атрибуты для музыкальных игр, ширма для кукольного театра, различные виды театров.

	Книжный уголок


	Портреты писателей и поэтов; детские книги; больница для книг

	Уголок художественного творчества


	Карандаши цветные, краски акварельные, гуашь; листы бумаги для свободного рисования; раскраски; доски для лепки; пластилин; ножницы;

наборы цветной бумаги, картона; клей; природный материал для творчества.

	Уголок сюжетно-ролевых игр
	«Больница», «Семья», «Парикмахерская», «Ателье», «Магазин» и др.

	Уголок природы и экспериментальной деятельности


	Календарь природы; комнатные растения и инструменты для ухода за ними; наглядно-демонстрационный материал (сезоны природы, дикие и домашние животные, птицы России, микроскопы, глобус, лабораторное оборудование).

	Патриотический уголок
	Символы России; иллюстрации города Медногорска.



	Развивающие  игры:
	«Футбол», «Аэропорт», «Где, чей, домик?»,«Маша и медведь»  и т.д.

	Познавательный уголок


	Доска магнитная, счетный материал, занимательный и познавательный материал (счетный, буквенный, трафареты, геометрические фигуры и др.)


2.3.3.3.Кадровое обеспечение.

Коррекция НОДА, воспитание, обучение и развитие детей осуществляется одновременно совместными усилиями воспитателей, ст.воспитателя, музыкального руководителя, старшей медицинской сестры.
	ФИО, должность
	Уровень образования
	Кв.

категория
	Курсы повышения квалификации

	Шабалина Т.И., воспитатель
	Среднее професс.
	высшая
	Организация образовательного процесса в детском саду в условиях реализации ФГОС, 2015г.

	Елисеева О.В., ст.воспитатель
	Среднее професс.
	высшая
	Проф.переподготовка «Педагогика и методика дошкольного образования», 2016г.

	Имангулова Н.А., муз.руководитель
	Среднее професс.
	первая
	Организация работы муз.руководителя дошкольной образовательной организации, 2016г.

	Седова С.В., ст.медсестра
	Среднее професс.
	
	Охрана здоровья детей и подростков. Сестринское дело в педиатрии, 2014г.


2.3.3.4. Программно-методическое обеспечение коррекционной работы.

1.Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду.- М.: ТЦ Сфера, 2008.-128с.
2.Здоровый малыш: Программа оздоровления детей в ДОУ/под ред.З.И.Бересневой.-М.: ТЦ Сфера, 2004.-32с.

3.Здоровьесберегающие занятия для детей различных возрастных групп.Методическое пособие.-Центр сохранения и укрепления здоровья детей ОЦДЮТ.-Оренбург, 2002.-77с.

4.Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 5-6 лет.-М.: ТЦ Сфера, 2004.-96с.

5.Оздоровление детей в условиях детского сада/Под ред.Л.В.Кочетковой.-М.: ТЦ Сфера, 2005.-112с.

6.Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7лет).-М.:Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2003.-128с.

7.Эл.пособие «Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ» (программы, рекомендации, слайд-презентации)
2.5.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Особенности образовательной деятельности разных видов 

    Направленность дошкольного образования на формирование общей культуры ребенка диктует естественное сочетание в Программе дошкольного учреждения познания детьми истории развития человеческого общества и формирование навыков существования в этом обществе, позитивной  их социализации.

   Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

   Особенностью организации образовательной деятельности Программы  является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций. 

   Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании. 

   Образовательные ситуации используются в процессе организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

    Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

     Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

    Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества. 

    Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества. 

    Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое. 

     Образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности. Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. 

    Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

     При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня). 

    Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

    Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

    Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

    Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

    Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении. 

    Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает: 
- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания; 

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит  от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает: 
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Культурные практики 
   Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

- Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

- Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 
- Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

- Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 
   Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
2.5.Способы и направления поддержки детской инициативы.

    Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

    Все виды деятельности ребенка в детском саду осуществляются в форме самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 
     В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований: 
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно.    Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 

-ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 
-«дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 

-поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 
2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.

   Одним из важных принципов технологии реализации Программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ. 

Ведущая цель - создание условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
    Основные задачи взаимодействия ДОУ с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в ДОУ и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;

• создание в ДОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в ДОУ, городе;

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

   Успешное взаимодействие возможно, если ДОУ знакомо с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о ДОУ, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.
Условия успешной работы с родителями:  

· изучение социального состава родителей, уровня образования, социального благополучия, выявление семей группа риска;
· дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной специфики каждой семьи;  
· целенаправленность, систематичность, плановость;
· доброжелательность и открытость.
Основные формы взаимодействия с семьей: 
1. Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 
2. Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток. 
3. Образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, лекций, семинаров, семинаров-практикумов. 
4. Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, семейных праздников, прогулок, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. Просвещению родителей способствует оформление визуального ряда посредством создания и размещения стендов, альбомов, папок-передвижек в раздевальных комнатах.
Виды взаимоотношений ДОУ с семьями воспитанников:
    Сотрудничество - это общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать.

     Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения.
   Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.

   Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).
Совместная деятельность педагогов, родителей, детей.

   Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.

   Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуются в разнообразных традиционных и инновационных формах (родительские собрания, всеобучи, совместные праздники и развлечения, прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр, семинар-практикум, анкетирование, опрос, брейн-ринг, выставки творчества, конкурсы, акции, мастер-класс).
     Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из следующих принципов:

• целенаправленности - ориентации на цели и приоритетные задачи образования родителей;

• адресности - учета образовательных потребностей родителей;

• доступности - учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой учебный материал;

• индивидуализации - преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей;

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его корректировки.
2.7. Иные характеристики содержания Программы.
2.7.1.Предметно-пространственная развивающая среда.

    Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
     Развивающая среда  построена  на  следующих  принципах:

1) насыщенность среды соответствует возрастным особенностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

2) трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

3) полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
4) вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5) доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.
2.7.2. Характер взаимодействия с  взрослыми

	Возраст детей
	Форма общения
	Содержательная характеристика

	2 - 4 года
	Ситуативно-деловая
	Ведущей является потребность в деловом сотрудничестве. Взрослый становится интересен  как обладатель разнообразных предметов, но вызывающими интерес становятся только те предметы, которые показывает взрослый, знающий способ действия с этими предметами. Содержание ограничивается наглядной ситуацией, в ходе такого общения ребенок овладевает предметными действиями, учится оперировать предметами быта. В этот период начинает проявляться активность и самостоятельность ребенка, он становится субъектом своей деятельности и самостоятельным партнером по общению. У детей проявляется доверчивость, открытость и эмоциональность отношения к взрослому, проявление к нему своей любви и охотный отклик на ласку; Чувствительность к отношению взрослого, к его оценке и пристраивание своего поведения в зависимости от поведения взрослого, тонкое различие похвалы и порицания; Активное использование речи во взаимодействии.

	4 -5 лет
	Внеситуативно-познавательная
	Общение выходит за рамки конкретной ситуации. В этот период происходит появление первых вопросов, адресованных взрослому (возраст «почемучек»). Взрослый является источником новых знаний, благодаря ответам которого складывается картина  мира ребенка. Ведущей становится потребность в уважении и признании, ребенок ждет положительной оценки от взрослого. Лучший стимул к деятельности- поощрение успехов и похвала.

	5-7 лет
	Внеситуативно-личностная
	Общение выходит за пределы воспринимаемой ситуации. На первый план выходят мотивы личностных ситуаций общения. Ребенку важно быть хорошим, все делать правильно, он постоянно сверяет свои взгляды с мнением взрослых. Ведущая потребность во взаимопонимании и сопереживании. Общение по поводу моральных поступков и качеств становится самостоятельной деятельностью, а взрослый личностью с определенными качествами.


2.7.3. Характер взаимодействия с другими детьми
В период дошкольного детства взаимодействие с другими детьми сохраняют ведущую роль в развитии ребенка. В ситуации общения с ровесниками ребенок более самостоятелен и независим. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты. Ребенок, имеющий разнообразный положительный опыт взаимодействия со сверстниками, начинает точнее оценивать себя и других, свои возможности и возможности других, следовательно, растет его творческая самостоятельность, социальная компетенция.
	Возраст детей 
	Игровое взаимодействие 
	Общение 
	Взаимодействие детей на занятиях

	2-3 года
	Третий год жизни- период развития сюжетно- отобразительной игры. У детей 2-3 лет формируется мотивация к взаимодействию. Продолжительность (3-6 мин),постепенно становятся белее длительными (8-10 мин). Дети 2-3 лет очень любознательны, их привлекает всё новое, они с удовольствием наблюдают за действиями взрослых, учатся им подражать. В играх ребенок отображает обычно те действия, которые совершаются взрослыми и переносят их на игрушки (пример: мама кормит ребенка, и пр.). Можно сказать, «игровое действие рождается не с воображаемой ситуации, наоборот, операция с действием вызывает игровую ситуацию».
	Особенности общения детей 2-3 лет заключается в непосредственной дружбе и безусловной симпатии. Трехлетки воспринимают ровесников, как общую массу -все для них партнеры по игре и шалостям. В этот период нет места ревности к похвале и успеху другого ребенка.
	У детей 2-3 лет формируется мотивация к взаимодействию и
общению. Появляется стимуляция собственной игровой, коммуникативной, речевой активности. Происходит развитие произвольной регуляции поведения, а также зрительного и слухового внимания, восприятия, памяти и др.

	3-4 года
	Вначале — игра рядом. Дети участвуют в совместных шалостях. К концу — способны привлечь другого ребенка для игры. Объединяются для нее по 2—3 человека. Но еще не распределяют роли, нет взаимодействия персонажей, не учитываются игровые желания другого. Подражают действиям с игрушкой партнеров.
	Речь ребенка состоит из простых предложений. Дети беседуют, но не всегда отвечают друг другу. Может происходить и «коллективный монолог.
	Проявления интереса к предметным действиям партнера, подражание им. Способность пригласить партнера к выполнению совместной работы. Попытки наладить сотрудничество.

	4-5 лет
	Игровые объединения состоят из 2—5 детей. Увеличивается продолжительность игрового взаимодействия. Распределяют роли. Согласовывают игровые действия по ходу игры. Появляется ролевое общение. При конфликтах оказывают давление на партнеров, но чаще пытаются объяснить партнеру правомерность своих притязаний
	Речь ребенка состоит из сложных предложений. В беседе дети адресуют свои высказывания друг другу. Могут учитывать возможности понимания слушателя. Появляется утрированный детский эгоизм, направленный на подчеркивание своего превосходства перед другими ребятами. Форма общения со сверстниками выглядит как хвастовство.
	Способность (с помощью взрослого) разделить материал и распределить обязанности при выполнении работы. Усиление взаимного контроля за действиями сверстника. Стремление к получению конечного результата.

	5-6 лет
	Возрастает избирательность и устойчивость взаимодействия. При планировании игры основное внимание уделяют согласованию ее правил. Появляются попытки совместного распределения ролей. При конфликтах объясняют партнеру свои действия и критику действий другого, ссылаясь на правила.
	Сообщения детей относятся не только к настоящей ситуации, но содержат информацию о прошедших событиях. Дети внимательно слушают друг

друга. Эмоционально переживают рассказ другого.
	Способность предложить группе сверстников план совместной работы. Самостоятельное распределение обязанностей внутри группы. Учет мнений

членов группы. Развитие чувства сопричастности общему делу.

	6-7 лет
	Предварительное совместное планирование игры, распределение ролей. Ролевое взаимодействие свертывается. Могут оказать помощь и поддержку друзьям. Во взаимодействии ориентируются на социальные нормы и правила
	Пытаются дать собеседнику как можно более полную и точную информацию. Уточняют сообщения другого. Дети 6-7 лет проявляют интерес к ровеснику, как к личности. Формы общения дошкольников облечены в вопросы, ответы, заботу о товарище. Ребятам важно настроение и желания друг друга.
	Дальнейшее расширение и усложнение форм совместной работы (интегрированная деятельность). Возможность сотрудничества в непродуктивных видах деятельности. Коллективное создание замысла. Доброжелательное внимание к партнерам


2.7.4. Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому

3-4 года
 
Младший возраст — важнейший период в развитии дошкольника, который характеризуется высокой интенсивностью физического и психического развития. В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками, с предметным миром. 
В раннем возрасте ребенок многому научился: он освоил ходьбу, разнообразные действия с предметами, у него успешно развивается понимание речи и активная речь, малыш получил ценный опыт эмоционального общения с взрослыми, почувствовал заботу и поддержку. Все это вызывает у него радостное ощущение роста своих возможностей и стремление к самостоятельности. 
Психологи обращают внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении предоставления дошкольнику большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием. Если же новые отношения с ребенком не складываются, его инициатива не поощряется, самостоятельность постоянно ограничивается, то возникают собственно кризисные явления в системе ребенок - взрослый, что проявляется в капризах, упрямстве, строптивости, своеволии по отношению к взрослым (в контактах со сверстниками этого не происходит). 
Характерное для младшего дошкольника требование «я сам», отражает, прежде всего, появление у него новой потребности в самостоятельных действиях, а не фактический уровень возможностей. Поэтому задача взрослого — поддержать стремление к самостоятельности, не погасить его критикой неумелых действий ребенка, не подорвать его веру в собственные силы, высказывая, нетерпение по поводу его медленных и неумелых действий. Необходимо помочь каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности (Я – молодец!). Самостоятельность формируется у младшего дошкольника в совместной деятельности с взрослыми и непосредственно в личном опыте. 
В совместной деятельности воспитатель помогает ребенку освоить новые способы и приемы действий, показывает пример поведения и отношения. Он постепенно расширяет область самостоятельных действий ребенка с учетом его растущих возможностей и своей положительной оценкой усиливает стремление без помощи взрослого добиться лучшего результата. Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, новые предметные и игровые действия. К концу четвертого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания. Воспитатель приучает детей бережно относиться к своим вещам, правильно пользоваться эмоционального состояния людей. Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к положительным поступкам, способствует становлению положительной самооценки, которой ребенок начинает дорожить. 
Основной образовательной единицей педагогического процесса является образовательная игровая ситуация, т.е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и организуется педагогом с целью решения определенных задач развития и воспитания с учетом возрастных особенностей и интересов детей. Помогают в осуществлении образовательной деятельности единые игровые персонажи, которые в течение недели становятся инициаторами и участниками интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров.
4-5 лет
Детям исполнилось четыре года. Они перешли в среднюю группу детского сада. Внимательный воспитатель замечает в их поведении и деятельности ряд новых черт, проявляющихся в физическом, интеллектуальном, социально-эмоциональном развитии. Возросли физические возможности движения их стали значительно более уверенными и разнообразными. 
У детей активно проявляется стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется «обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты становятся более результативными и действенными. Воспитатель использует это стремление для налаживания дружеских связей между детьми. Он объединяет детей в небольшие подгруппы на основе общих интересов, взаимных симпатий. Своим участием в играх воспитатель помогает детям понять, как можно договориться, подобрать нужные игрушки, создать игровую обстановку.  Особенно внимательно относится воспитатель к детям, которые по тем или иным причинам (робость, застенчивость, агрессивность) не могут найти себе в группе друзей, то есть не реализуют свою возрастную потребность в общении. Это может привести в дальнейшем к личностным деформациям. В каждом подобном случае воспитатель анализирует причины и находит пути налаживания контактов ребенка со сверстниками. Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с воспитателем. Дошкольники охотно сотрудничают со взрослыми в практических делах (совместные игры, трудовые поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим все более активно стремятся к познавательному, интеллектуальному общению. На уровне познавательного общения дети испытывают острую потребность в уважительном отношении со стороны взрослого. Серьезную ошибку совершает взрослый, если отмахивается от вопросов ребенка, не замечает их или отвечает с раздражением, торопливо, без охоты. Замечено, что дети, не получающие от воспитателя ответов на волнующие их вопросы, начинают проявлять черты замкнутости, негативизма, непослушания по отношению к старшим. Иными словами, нереализованная потребность общения с взрослым приводит к негативным проявлениям в поведении ребенка. 
Уделяя внимание развитию детской самостоятельности, воспитатель широко использует приемы индивидуального подхода, следуя правилу: не делать за ребенка то, что он в состоянии сделать самостоятельно. Но при этом воспитатель исходит из реального уровня умений, которые могут значительно различаться у разных детей. Поэтому если для одних детей будет достаточно простого напоминания о нужном действии, совета, то для других необходим показ или совместное действие с ребенком. В этом проявляется одна из особенностей детей.
 У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра продолжает оставаться основной формой организации их жизни. Примечательной особенностью детей является фантазирование, нередко они путают вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет рамки умственных возможностей детей и используется воспитателем для обогащения детского игрового опыта: придумывания в игре фантастических образов животных, людей, сказочных путешествий. Игровая мотивация активно используется воспитателем в организации деятельности детей. Все виды образовательных ситуаций проходят либо в форме игры, либо составлены из игровых приемов и действий. В силу особенностей наглядно-образного мышления среднего дошкольника, предпочтение отдается наглядным, игровым и практическим методам, слова педагога сопровождаются разнообразными формами наглядности и практической деятельностью детей. 
Главное для воспитателя — предвидеть поступки детей и заблаговременно ориентировать их на правильное поведение. Поэтому среди воспитательных приемов большое место принадлежит личному примеру педагога, а также проективным оценкам — оценкам за предполагаемые будущие правильные действия ребенка. 
Ранимость ребенка 4-5 лет - это не проявление его индивидуальности, а особенность возраста. Воспитателю необходимо быть очень внимательным к своим словам, к интонации речи при контактах с ребенком и оценке его действий. В первую очередь подчеркивать успехи, достижения и нацеливать на положительные действия. 
Педагог развивает эстетические чувства детей. Он обращает их внимание на красоту природы, звучание музыки, разнообразие изобразительных средств. Дети уверенно держат в руках карандаш, рисуют людей, животных, окружающие предметы, с удовольствием лепят, конструируют, занимаются аппликацией. Взаимодействуя с дошкольниками, воспитатель использует несколько педагогических позиций: партнерства и сотрудничества («Мы сделаем это вместе», «Давайте найдем общее решение», «Мне тоже интересно узнать об этом»), позиция передачи опыта (« Люди обычно это делают так»), позиция обращения за помощью к детям («У меня это почему-то не получается», «Я забыла, как это можно сделать».«Кто может мне помочь в этом?»). Такое взаимодействие с педагогом помогает детям быстрее становиться самостоятельными и чувствовать себя компетентными. 
Образовательная деятельность детей в средней группе осуществляется на игровой основе. Ведущие цели связаны с развитием интересов, способностей каждого ребенка, стимулированием активности и самостоятельности. В основе организации жизни детей лежит деятельностный подход, который реализуется как в свободной детской деятельности, так и в организованных образовательных ситуациях. Чтение, игры- драматизации, игры с элементами театрализации по мотивам литературных произведений, показ инсценировок народных сказок, встречи детей с героями знакомых книг планируются на вторую половину дня. 
5-7 лет
Старший дошкольный возраст играет особую роль в развитии ребенка: в этот период жизни начинают формироваться новые психологические механизмы деятельности и поведения. 
Развитие детей 5-7 лет происходит успешно при условии удовлетворения в образовательном процессе ведущих социальных потребностей дошкольников: 
-потребность в положительных эмоциональных контактах с окружающими (воспитателем, детьми), в любви и доброжелательности;
-потребность в активном познании и информационном обмене;  

-потребность в самостоятельности и разнообразной деятельности по интересам;
-потребность в активном общении и сотрудничестве с взрослыми и сверстниками;

- потребность в самоутверждении, самореализации и признании своих достижений со стороны взрослых и сверстников. 
Взрослым необходимо учитывать и поддерживать проявления индивидуальности в ребенке. Своим поведением воспитатель показывает примеры доброго, заботливого отношения к людям, он побуждает ребят замечать состояние сверстника (обижен, огорчен, скучает) и проявлять сочувствие, готовность помочь. Он привлекает внимание детей к внешним признакам выражения эмоционального и физического состояния людей, учит прочитывать эмоции. Побуждает детей замечать эмоциональное состояние окружающих людей и сверстников (обижены, огорчены, скучают) и проявлять сочувствие и готовность помочь. 
Воспитатель специально создает в группе ситуации гуманистической направленности, побуждающие детей к проявлению заботы, внимания, помощи. Это обогащает нравственный опыт детей. Необходимо заложить основы личностной культуры: культуры чувств, общения, взаимодействия, привычки доброжелательного, приветливого отношения к людям, готовность к проявлению сочувствия и заботы, стремление находить (с помощью воспитателя и самостоятельно) пути справедливого и гуманного разрешения возникающих проблем. 
В старшем дошкольном возрасте значительно расширяется игровой опыт детей. Детям становится доступна вся игровая палитра: сюжетно - ролевые, режиссерские, театрализованные игры, игры с готовым содержанием и правилами, игровое экспериментирование, конструктивно-строительные и настольно-печатные игры, подвижные и музыкальные игры. Постепенно игра становится интегративной деятельностью, которая тесно связана с разными видами детской деятельности — речевой, познавательной, коммуникативной, художественно-продуктивной, конструктивной и др. 
В общении со сверстниками преобладают однополые контакты. Дети играют небольшими группами от двух до пяти человек. Иногда эти группы становятся постоянными по составу. Так появляются первые друзья - те, с кем у ребенка лучше всего достигается взаимопонимание и взаимная симпатия. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении: у них есть постоянные партнеры по играм (хотя в течение года они могут и поменяться несколько раз), все более ярко проявляется предпочтение к определенным видам игр. Определяются игровые интересы и предпочтения мальчиков и девочек. Дети самостоятельно создают игровое пространство, выстраивают сюжет и ход игры, распределяют роли. В совместной игре появляется потребность регулировать взаимоотношения со сверстниками, складываются нормы нравственного поведения, проявляются нравственные чувства. Формируется поведение, опосредованное образом другого человека. В результате взаимодействия и сравнения своего поведения с поведением сверстника у ребенка появляется возможность лучшего осознания самого себя, своего Я. 
Более активно появляется интерес к сотрудничеству, к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для достижения конечной цели. Воспитателю необходимо помогать детям в освоении конкретных способов достижения взаимопонимания на основе учета интересов партнеров. 
Интерес старших дошкольников к общению с взрослым не ослабевает. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. 
Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, растущих возможностей, вызывать стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности, вселять уверенность в своих силах. Одновременно важно развивать чувство ответственности за свои действия и поступки. В образовательном процессе формируются такие предпосылки учебной деятельности как умение действовать по правилу, замыслу, образцу, ориентироваться на способ действия, контрольно- оценочные умения. Воспитатели старшей и подготовительной групп решают задачи становления основных компонентов школьной готовности: развития стремления к школьному обучению, самостоятельности и инициативы, коммуникативных умений, познавательной активности и общего кругозора, воображения и творчества, социально-ценностных ориентаций, укрепления здоровья будущих школьников. Дети активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется поделиться своими знаниями, впечатлениями, суждениями. Равноправное общение с взрослым поднимает ребенка в своих глазах, помогает почувствовать свое взросление и компетентность. Содержательное, разнообразное общение взрослых с детьми (познавательное, деловое, личностное) является важнейшим условием их полноценного развития. 
Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образовательных ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и художественно- эстетического развития детей. Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход педагога. Успешная и активная работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 
Воспитатель широко использует также ситуации выбора. В группах используется прием совместного обсуждения с детьми и последующего практического выбора деятельности, в какие игры поиграть на прогулке, чем и как лучше украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. Главное, чтобы сделанный ребенком практический выбор позволял ему успешно решить поставленную воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью и полученным результатом. Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем используются ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему с позиции учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать себе лучшие игрушки или поделить их по справедливости. Воспитателю необходимо помочь дошкольникам сделать справедливый выбор и пережить чувство морального удовлетворения от своих действий. Поведение детей в ситуациях практического и морального выбора служит для воспитателя показателем растущей самостоятельности и социально-нравственного развития старших дошкольников.
2.7.5. Преемственность образовательных Программ дошкольного и начального общего образования. 
Цель: Обеспечение преемственности и непрерывности в организации образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и начальным звеном образования.
Задачи:
 1.Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального образования. 
2.Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и младшего школьника. 
3.Обеспечить условия для реализации плавного, без стрессового перехода детей от игровой к учебной деятельности. 
4. Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного начального образования.
Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться. Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям:  

1.организационно-методическое обеспечение;

2. работа с детьми;

3.работа с родителями.

Организационно-методическое обеспечение включает:  совместные заседания МО по вопросам эффективности работы учителей и воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе;  семинар по результатам адаптации выпускников ДОУ к условиям школьной жизни;  взаимопосещения занятий; изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей. 

Работа с детьми включает: организацию адаптационных занятий с детьми;  проведение бесед о школьной жизни, чтение художественной литературы;  организация экскурсий по школе;  организация сюжетно-ролевых игр, моделирования ситуаций; совместное проведение праздников, спортивных мероприятий.

 Работа с родителями включает: проведение родительских собраний, дней открытых дверей, посещение уроков и адаптационных занятий родителями; проведение консультаций, оформление стендовой информации; привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований. 

Взаимодействие ДОУ и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы. 
Ожидаемые результаты:

 Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:  

· личностного развития ребенка;
·  укрепления психического и физического здоровья;
· целостного восприятия картины окружающего мира;
·  формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению; 
·  преодоления разноуровневой подготовки;
· совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе;
·  обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться. 
Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.
2.8. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений.
2.8.1. Образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов в программе «Мой город родной»

Программа «Мой город родной» реализуется с учетом  национально - культурных условий, многонационального состава населения и спецификой географического расположения села. В настоящее время идея воспитания патриотизма и гражданственности, приобретая все большее значение, стала задачей государственной важности. В период обновления дошкольного образования, значительно возрастает роль народной культуры как источника развития творческого потенциала детей и взрослых.
Рекомендации для педагогов  по реализации Программы:

· Уровень представлений детей о патриотизме во многом зависит от педагога, который является носителем ценностей, старается быть образцом для подражания, показывая детям свою любовь к родному городу, краю, Отечеству. Не будучи патриотом сам, педагог не сможет и в ребенке пробудить чувство любви к Родине. Именно пробудить, а не навязать, так как в основе патриотизма лежит духовное самоопределение.

· Начиная работу по патриотическому воспитанию, педагог должен сам хорошо знать природные, культурные, социальные и экономические особенности края. Он должен продумать, о чем рассказать детям, особо выделив признаки, характерные только для данной местности, доступно показать связь родного города, края со всей страной.

· С детьми старшего дошкольного возраста необходимо так строить свою работу, чтобы каждый воспитанник проникся славой родного города, края, почувствовал свою причастность к местным общественным событиям. Однако было бы не верно, знакомя детей с родным краем, ограничиться показом лишь его особенностей. В таком случае у ребят может и не сложиться правильное представление о родном крае как части большой страны, в которой они живут, и задача воспитания патриотических чувств будет невыполнима.

· Чтобы проводить работу с детьми старшего дошкольного возраста, педагог должен правильно использовать источники педагогического мастерства, опыт, накопленный веками.

· Создайте соответствующую предметно - развивающую среду: разнообразие тематики материалов и оборудования.

· Обеспечьте целесообразность и достаточность наполнения предметно - развевающей среды

· Шире используйте ТСО: видеотехнику, телевизор, магнитофон, проектор.

· Создайте условия для активизации воспитанников во взаимодействии с предметным окружением, для самовыражения и индивидуальной комфортности.

· Творческая деятельность детей должна носить импровизационный характер, ведущий вид деятельности - игра.
2.8.2. Описание форм организации работы с детьми, способов, методов и средств реализации    Программы

В основу программы положены методы, предложенные Светланой Акимовной Козловой и Николаем Николаевичем Поддьяковым.

· Обучение и расширение знаний: исследование предметов и явлений ближайшего окружения, мотивирование детской деятельности, прогнозирование (обобщенное умение рассматривать предметы и явления в движении - прошлое, настоящее, будущее), проблемные ситуации и задачи.

· Повышение познавательной активности: сравнение, моделирование и конструирование, элементарный и причинно - следственный анализ.

· Установление связи между различными видами деятельности.

· Стимулирование эмоциональной активности.

Время и сроки реализации парциальной программы:

Программа реализуется в течение 1 года работы с детьми старшего дошкольного возраста. Реализация программы «Мой город родной» осуществляется в следующих формах организации деятельности:

· совместная образовательная деятельность взрослых и детей, осуществляемая как в ходе занятий, так и в ходе осуществления режимных моментов;

· свободная самостоятельная деятельность детей.

Объем времени занятий: 25 минут, 1 раз в неделю. Данная деятельность соответствует требованиям СанПиН.

Совместная деятельность предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками и направлена  на создание положительно-познавательной мотивации детей, организацию их внимания, активизацию речевого опыта и обогащение словарного запаса, формирование способов оценки детьми собственной деятельности.

Для развития потенциальных возможностей у детей и активизации процесса обучения в программе «Мой город родной» используются следующие формы обучения:
· Целевые прогулки, организованные в определенной последовательности: от простого к сложному, от знакомого к неизвестному.

· Экскурсии, которые дают детям возможность познать город во всем его многообразии, получить живые впечатления. Каждая экскурсия это познавательное, яркое, эмоциональное, путешествие.

· Чтение художественной и познавательной литературы. Книга - это
источник знаний об окружающем мире, важнейшее средство воспитания

чувств ребенка, развития мышления, воображения, памяти. Книга зарождает в душах детей не только чувство прекрасного, но и развивает их духовный мир, уважение к родной стране, родному краю, родному городу.
· Игровая деятельность, имеющая для дошкольников большое воспитательное и образовательное значение. Именно играя, дети могут лучше усвоить материал, закрепить его, учатся входить в различные социальные отношения, используя соответствующие речевые и изобразительные средства педагогике, к выходу в мир музея нашего села. 

· Праздники и традиции - важная особенность гражданско- патриотического воспитания детей. Праздник, являясь традиционным элементом народной жизни, включает в себя народные и национальные традиции. Традиции являются одним из главных механизмов накопления, сохранения и развития культуры народа. «Народность» праздника, т.е. участие всего народа - от мала до велика, позволяет естественным путем освоить опыт своего народа.

· Взаимодействие с родителями способствует бережному отношению к традициям, сохранению семейных связей. Родители принимают активное участие в праздниках, выставках, помогают собирать фотоматериал о родном городе, организовывать экскурсии.

· Реализация проекта неразрывно связана с творческой деятельностью. Метод проекта способствует развитию свободной, творческой, социально адаптированной личности. И делает образовательный процесс дошкольного учреждения открытым для активного участия родителей и других членов семьи.

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной предметно - развивающей среды.

В рамках программы «Мой город родной» представлен алгоритм технологии ознакомления детей с родным городом. 

Важно соблюдать предложенную последовательность частей, поскольку они логически взаимосвязаны, и исключение какой-либо из них уменьшает эффективность развивающей составляющей разработанной технологии.

Алгоритм технологии ознакомления детей с родным городом.

Вступительная  часть
Заинтересовать детей, поставить их в ситуацию субъекта «собственной познавательной деятельности». Важно вызвать у детей:

-яркие положительные эмоции;

-мотивацию деятельности;

-игровую позицию.
Информационная часть

Создать познавательные рассказы  для детей со следующими требованиями:
-возрастная адресность, доступность;
-краткость, конкретность;
-информационная насыщенность;
-взаимосвязь прошлого, настоящего и будущего;
 -использование наглядности (фото, моделей, схем).

Проблемная часть

Стимулировать умственную активность детей. Создаются проблемные ситуации по типу «А если, то...(в будущем)», для решения которых используются:
-гипотетическое экспериментирование;
-детское экспериментирование;
-определенные проблемные знания с обязательным участием догадок, предложений, вопросов.

Стимулирование детских вопросов

Отгадывать предмет с помощью игры «Что в волшебном сундучке?». Формируется способность проблемного видения окружающих предметов и явлений. Дети задают вопросы, которые служат своеобразным планом, определяющим характер обследования объекта:

-предмет характеризуется по цвету, форме, величине, временным и пространственным показателям;
-фотография 

- по месту, времени, названию события, которому посвящен памятник на ней.
Постепенно количество вопросов сокращается.

В итоге составляется рассказ об отгаданном предмете.
Символизация

Выразить свое эмоциональное отношение к предмету в песне, танце, рисунке и т.д. Осуществляется связь с другими видами детской деятельности: познавательной, игровой, продуктивной (ИЗО, художественно-ручной труд, конструирование), художественно-речевой (театрализация, праздники, развлечения.
Итоговыми мероприятиями по программе являются выставки, конкурсы, развлечения и праздники по темам Программы.
Тематический план совместной образовательной деятельности 
Длительность образовательной деятельности 25 мин.
1.Модуль: «Мой город родной»

        Тема 1.1.История образования города.

        Тема 1.2.Наш герб, флаг, гимн и расположение на карте.

        Тема 1.3.Окраины Медногорска.

        Тема 1.4.Улицы нашего города.

        Тема 1.5.Достопримечательности города.

        Тема 1.6.Памятники города.

        Тема 1.7.Экскурсия в городской краеведческий музей.

2.Модуль: «Мой поселок»

        Тема 2.1.Путешествие по поселку.

        Тема 2.2.Особенности наших улиц.

        Тема 2.3.Предприятия поселка.

        Тема 2.4.Мой детский сад.

3.Модуль: «Медногорский медно-серный комбинат» (ММСК)
       Тема 3.1.История становления комбината.

       Тема 3.2.О медных рудах и минералах.
       Тема 3.3.Цеха ММСК.

       Тема 3.4.Продукция комбината.

       Тема 3.5.Профессии наших родителей.

       Тема 3.6.Экскурсия в музей ММСК.

4.Модуль: «Знаменитые люди города»

       Тема 4.1.Почетные граждане города.

       Тема 4.2.Герои г.Медногорска.
       Тема 4.3.Творчество местных писателей, поэтов.
5.Модуль: «Природа родного края» 
       Тема 5.1. Растительный мир.
       Тема 5.2. Животный мир.
       Тема 5.3. Реки Оренбужья.
       Тема 5.4. Природные памятники.
6.Модуль: «Народ и культура»

       Тема 6.1.Национальности.
               Тема 6.2.Народные игры.
               Тема 6.3.Православные праздники.
           7. Модуль:
               Тема 7.1.Викторина «Знатоки родного города».
               Тема 7.2.Праздник детства
3.Организационный раздел обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы.
В МБДОУ  «Детский сад № 5«Сказка» г.Медногорска» созданы все условия для полноценного развития детей. Работа всего персонала направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата воспитанников.
Характеристика здания.
Территория дошкольного образовательного учреждения по периметру ограждена забором, также по периметру посажена полоса зеленых насаждений. Учреждение имеет самостоятельный вход (выход) для детей и въезд (выезд) для автотранспорта. Имеется наружное электрическое освещение. Уровень искусственной освещенности во время пребывания детей на территории соответствует требованиям.
Двухэтажное здание МБДОУ № 5 находится в п.Никитино г.Медногорска. Общая площадь ДОУ 833,5 кв.м.

Здание оборудовано системами холодного и горячего водоснабжения, канализацией. Отопление и вентиляция здания образовательного учреждения оборудованы в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

Также материально-технические условия, созданные в учреждении, соответствуют правилам пожарной безопасности –работает АПС и комплексная система «Стрелец-мониторинг».

 Участок оснащен теневыми навесами, спортивным и игровым оборудованием, имеется спортивная площадка. Для каждой группы выделен игровой участок с игровым и спортивным оборудованием.

Для всестороннего развития и рациональной организации образовательного процесса в ДОУ оборудованы следующие помещения:
	№


	Назначение
	Функциональное использование
	Оборудование

	1.
	Приемная
	1.Для приема детей и хранения верхней  одежды.

2.Информирование родителей.
	1.Шкафчики для верхней одежды и обуви детей.

2.Информационные стенды.

	2.
	Туалетная совмещенная с умывальной
	Формирование КГН
	Умывальные раковины, вешалки  для  детских  полотенец,  душевой  поддон, шкаф  для  уборочного  инвентаря.   
Для  детей  младшей группы оборудованы  стеллаж  с  ячейками  для  хранения  индивидуальных горшков, детский унитаз.

	3.
	Спальня
	Для  организации  дневного  сна  детей
	Трехъярусные, стационарные кроватки; индивидуальные постельные  принадлежности

	4.
	Групповая
	Для проведения игр, занятий и приема  пищи
	Столы, стулья по количеству и росту детей, наборы мебели, игрушки, оборудование, пособия,  дидактические игры, методическая  и  художественная  литература
Центры детской активности:
-  Книжный уголок.

Задачи: развитие познавательных и творческих способностей  детей  средствами  детской  художественной  литературы; формирование навыка слушания, умения обращаться с книгой; формирование и расширение представлений об окружающем мире.

- Уголок природы.

Задачи: обогащение  представлений  детей  о многообразии  природного  мира,  воспитание  любви  и  бережного  отношения  к природе, формирование начал экологической культуры, развитие эмоциональной сферы.

-  Уголок строительных игр.

Задачи: развитие мелкой моторики рук, представлений  о  цвете,  форме  и  ориентировки  в  пространстве;  развитие воображения, логического и образного мышления.

- Уголок ролевых игр.

Задачи: обогащение жизненного опыта детей, налаживание контактов и формирование  партнерских отношений со взрослым и сверстниками.

-  Музыкальный уголок.

Задачи: формирование интереса к музыке, знакомство с музыкальными инструментами.

- Уголок театрализации. 

Задачи:  формирование  интереса  к  миру  театра, театрализованным  играм,  обогащение  игрового  опыта  детей,  развитие творческих способностей, воображения, эмоциональной сферы.

- Уголок детского творчества.

Задачи: формирование творческого потенциала детей,  развитие  интереса  к  изобразительной  деятельности,  формирование эстетического  восприятия,  воображения,  художественно-творческих способностей, самостоятельности, активности.

- Физкультурно-оздоровительный уголок.

Задачи:  развитие  двигательной активности и физических качеств детей

- Уголок занимательной математики.

Задачи:  формирование  элементарных математических  представлений,  развитие  логического  мышления,  памяти, смекалки, интереса к действиям с числами, геометрическими фигурами и т.д.

- Уголок безопасности.

  Задачи:  знакомство  с  правилами  безопасного поведения  на  дороге,  дома,  в  природе;  формирование  предпосылок  к осознанному соблюдению детьми правил безопасного поведения.

-  Уголок уединения.

Задачи:  обеспечение  возможности  уединения  ребенка, возможности расслабиться, устранить беспокойство, возбуждение, скованность, снять  эмоциональное  и  физическое  напряжение,  восстановить  силы,  увеличить запас энергии, почувствовать себя защищенным. 

	5.
	Музыкальный зал (приспособлен
 в групповой)
	Для проведения музыкальных занятий, досуга, праздников, развлечений, театрализованной деятельности.
	Фортепиано, 1музыкальный центр, аудио и видеокассеты, CD и DVD диски.

	6.
	Физкультурный зал
(приспособлен
 в групповой)
	Для проведения физкультурно-оздоровительной работы, утренней гимнастики, физкультурных занятий, спортивных развлечений, игр.
	Оснащен шведской стенкой, матами, гимнастическими скамейками, баскетбольным щитом, дугами для

подлезания, мячами, канатом, скакалками, обручами, кеглями и другим

необходимым оборудованием. Для создания эмоционального настроя в зале есть фортепиано,

магнитофон.

	7.
	Медицинский кабинет, изолятор
	Для проведения антропометрии, профилактических прививок, изолирование больных детей.
	Материал по санитарно-просветительской, лечебно-профилактической работе.
Холодильник для хранения мед.препаратов, кушетка, столик для оказания неотложной помощи, ростомер, весы, облучатель бактерицидный.
Стол, стульчик, детская кровать

	8.
	Методический кабинет
	Для проведения работы с педагогами по направлениям работы ДОУ.
	Библиотека методической литературы по всем разделам программы, передовой опыт. Диагностический материал, разнообразные дидактические игры для дошкольников, наглядный и демонстрационный материалы, дидактические материалы для ведения работы с детьми.

	9.
	Кабинет муз.

руководителя
	Для индивидуальных занятий с детьми.
	CD и DVD диски, наборы детских музыкальных инструментов 
( звуковысотные и шумовые), народных музыкальных инструментов, фонотека, нотный материал, библиотека методической литературы по всем разделам программы, портреты композиторов, костюмы, атрибутика, бутафория.

	10.
	Костюмерная
	Дети имеют возможность самостоятельно выбрать костюм сказочного героя или его элементы для участия в театрализованной постановке, наносить грим.
	Театрализованные костюмы для детей и взрослых, маски

	11.
	Пищеблок
	Для приготовления пищи
	Набор  производственных  и складских  помещений,  оборудован  необходимым  технологическим, холодильным  и  моечным  оборудованием.
Кухонный  инвентарь, посуда

	12.
	Прачечная
	Для стирки постельного белья и полотенец
	Помещения для стирки и глажки белья

Стиральные машины, утюг

	13.
	Прогулочные участки
	Прогулки, наблюдения.
Игровая, самостоятельная двигательная, трудовая деятельность.
	Теневые навесы, песочницы, лесенки, качели



	14.
	Спортивный участок
	Образовательная деятельность по физической культуре, спортивные игры, досуговые мероприятия, праздники
	Спортивные сооружения для лазания, метания, прыжков и др.




Медико-социальное обеспечение 

Организации питания в детском саду уделяется особое внимание, т.к. здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания. Снабжение детского сада продуктами питания осуществляется на основании заключенных договоров с поставщиками централизованно. Для осуществления выполнения Типового рациона питания детей в МБДОУ имеется пищеблок, оснащенный современным техническим и электрооборудованием, полностью укомплектован штатный состав работников. Питание 4-х разовое, максимальное разнообразие рациона согласно 10-дневному меню, с обязательной витаминизацией третьего блюда и информированием родителей. Обеспечивается адекватная технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, санитарно- эпидемиологической безопасность питания, соблюдение всех санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортировке, хранению, приготовлению и раздаче блюд. Организация питания в детском саду должна сочетаться с правильным питанием ребенка в семье. Нужно стремиться к тому, чтобы питание вне МБДОУ дополняло рацион, получаемый в организованном коллективе. С этой целью для родителей ежедневно предоставляются сведения о продуктах и блюдах, которые ребенок получил в течение дня в ДОУ, для чего вывешиваются в группах ежедневный рацион питания (меню). В правильной организации питания детей большое значение имеет создание благоприятной и эмоциональной и окружающей обстановке в группе. Группы обеспечены соответствующей посудой, удобными столами. Блюда подаются детям не слишком горячими, но и не холодными. Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при приеме пищи.
Системой мер по совершенствованию материально-технической базы для реализации Программы предусматривается:

· развитие развивающей  предметно-пространственной среды;
· обновление и пополнение экспозиций и экспонатов;

· книги,  иллюстрации,  пособия,  дидактический материал, диски с аудио и видео информацией, проектор, музыкальный центр, колонки, микрофон. 
· работа с методической литературой.

В рамках Программы представлены:

•Презентации: «История образования города», «Памятники Медногорска», «О медных рудах и минералах», слайд-фильм «Моя гордость- комбинат»
•Познавательные рассказы о родном городе: «История родного села», «Наше многонациональное село», «Памятники в нашем селе».

•Альбомы «Профессии наших родителей», «Семейные династии», «Герои Медногорска», фотоальбомы «Достопримечательности города»
•Информационный материал для педагогов способствующий повышению уровня профессиональной компетентности, профессионального мастерства в вопросах патриотического воспитания детей.

Программа обеспечена учебно-методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
В МБДОУ «Детский сад №5 «Сказка» г.Медногорска» функционирует библиотека, расположенная в кабинете заведующего. Имеется интернет, доступ к информационным системам и библиотечному фонду каждому сотруднику.

Деятельность библиотеки регламентируется нормативно-правовым актом: «Правила пользования библиотеками и информационными ресурсами, а также доступа педагогических работников к информационно-телекоммуникационным сетям и базам данных, учебным и методическим материалам, материально-техническим средствам обеспечения образовательной деятельности».

 Библиотека обеспечена наглядными и учебными пособиями, в том числе детской художественной, имеется видеотека.

Библиотечный фонд укомплектован методическими и периодическими изданиями по всем входящим в реализуемую МБДОУ образовательную программу модулям. Учебные издания, используемые при реализации образовательной программы дошкольного образования, определяются дошкольным учреждением, с учетом требований ФГОС ДО.

	Печатные учебные издания

	Нормативно-правовая литература 

	1.
	Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования: Письма и приказы Минобнауки, Москва

	2.
	Методическая работа в ДОУ.Эффективные формы и методы:метод.пособие/Н.А.Виноградова, Н.В.Микляева, Ю.Н.Родионова.-М.:Айрис-пресс, 2009.

	Управление  ДОУ 

	1.
	Аралова М.А. Формирование коллектива ДОУ: Психологическое сопровождение. -М.: ТЦ Сфера, 2005.- 64с.

	2.
	Белая К.Ю. Методическая работа в ДОУ:Анализ, планирование, формы и методы.- М.: ТЦ «Сфера»,2006

	3.
	Белая К.Ю. Руководство ДОУ: контрольно-диагностическая функция.- М.: ТЦ «Сфера»

	4.
	Корепанова М.В. Программа развития ДОУ: Методические рекомендации.- м.: ТЦ Сфера, 2007.- 80с.

	5.
	Лукина Л.И. Номенклатура дел и приказы в ДОУ.- М.: ТЦ Сфера, 2005.-64с.

	Содержание и организация научно-методической работы 

	1.
	Белая К.Ю.  Как подготовить и провести педагогический совет в дошкольном образовательном учреждении. Методическое пособие - М.: УЦ Перспектива, 2011.-84с.

	2.
	Белая К.Ю. Технология составления годового плана работы ДОУ. ФГТ в ДОУ. Методическое пособие.- М.: УЦ Перспектива, 2012.-64с.

	3.
	Белая К.Ю. От сентября до сентября: Календарный план работы руководителя и воспитателя детского сада.- 2-е изд. перераб. и дополн. – М.: Школьная Пресса, 2011.- 96с.

	4.
	Белая К.Ю. Методическая работа в ДОУ: Анализ, планирование, формы и методы.- М.: ТЦ Сфера, 2006.-96с.

	5.
	Белая К.Ю. Педагогический совет в дошкольном образовательном учреждении: Подготовка и проведение.- М.: ТЦ Сфера, 2004.-48с.

	6.
	Белая К.Ю. Инновационная деятельность в ДОУ: Методическое пособие.- М.: ТЦ Сфера, 2005.- 64с.

	7.
	Голицына Н.С. Организация и проведение тематического контроля в дошкольном образовательном учреждении.- М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006.- 112с.

	8.
	Казакова И.Н. Годовое планирование в ДОУ: Трудности, ошибки, пути преодоления.- М.: ТЦ Сфера, 2006.-64с.

	9.
	Микляева Н.В. Игровые педагогические ситуации в опыте работы ДОУ/ Н.В.Микляева, Ю.В.Микляева, Ю.В.Ярова.-М.: Айрис-пресс, 2005.-96с.

	10.
	Педсоветы в дошкольном образовательном учреждении./Сост.Жукова Р.А.- Волгоград: ИТД «Корифей», 2006.- 80с.

	11.
	Проектный метод в деятельности дошкольного учреждения: Пособие для руководителей и практических работников ДОУ/ Авт.-сост.: Л.С.Киселева, Т.А. Данилина, Т.С.Лагода, М.Б.Зуйкова.- 4-е изд., испр. и доп.- М.: АРКТИ, 2006.- 96с.

	12.
	Тематический контроль в дошкольном образовательном учреждении/Автор-составитель Скоролупова О.А.- М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2004.-112с.

	13.
	Тесты для оценки профессиональной подготовленности педагогов ДОУ: метод.пособие/Авторы-сост. Н.В.Микляева, Л.Р. Болотина, Ф.С.Гайнуллова и др.- М.: Айрис-пресс, 2007.-224с.

	14.
	Педсоветы в детском саду: Из опыта работы/ автор-составитель: Дуда О.В.  Часть 2.-Брянск: Курсив, 2012.-119 с.

	15.
	Дик Н.Ф. Педагогический совет в дошкольном образовательном учреждении/ Н.Ф.Дик.- Изд.3-е.-Ростов н/Д: Феникс, 2006.-288 с.

	16.
	Методическая работа в ДОУ. Эффективные формы и методы: метод.пособие/ Н.А. Виноградова, Н.В. Микляева, Ю.Н. Родионова.- 2-е изд.-М.: Айрис-пресс, 2009.-192 с. – (Дошкольное воспитание и развитие)

	17.
	Коммуникативная компетентность педагога ДОУ: семинары-практикумы, тренинги, рекомендации/ авт.-сост. А.В.Ненашева, Г.Н.Осинина, И.Н. Тараканова.- Изд. 2-е.-Волгоград: Учитель, 2014.-143 с.

	18.
	Настольная книга старшего воспитателя/ авт.-сост. Ю.А.Афонькина, З.Ф.Себрукович.-Волгоград: Учитель, 2015.-153 с.

	19.
	Современные технологии обучения дошкольников/авт.-сост. Е.В.Михеева.- Волгоград: Учитель, 2014.-223 с

	20.
	Психологическая безопасность ребенка раннего возраста. Современные технологии. Программа адаптации.Диагностические методики. Игровой материал/авт.-сост. Ю.А.Афонькина.-Волгоград: Учитель, 2013.-105

	21.
	Цквитария Т.А. В помощь старшему воспитателю/Книга 1.Планирование и контроль.-М.:ТЦ Сфера,2014.-128с.-(Управление детским садом)

	22.
	Цквитария Т.А. В помощь старшему воспитателю/Книга 2.Диагностика.Предметно-пространственная среда.-М.:ТЦ Сфера,2014.-128с.-(Управление детским садом)

	23.
	Белая К.Ю. Программы и планы в ДОО. Технология разработки в соответствии с ФГОС ДО.- М.:ТЦ Сфера,2014.-128с.-(Управление детским садом)

	Перечень программ, технологий и пособий по ОО «Социально-коммуникативное развитие»

	1.
	Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста.Планирование работы. Беседы.Игры – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.-240 с.

	2.
	Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.-СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003.- 144 с.

	3.
	Логинова Л.Н. 365 уроков безопасности.- М.: Рольф, 2000.-256 с., с илл.-(Внимание: дети!)

	4.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и безопасность дорожного движения».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».- 2004.-80 с.

	5.
	И всерьез, и в шутку. (В помощь организаторам профилактической работы с детьми по безопасности дорожного движения).-Оренбург

	6.
	Правила дорожного движения –для всей семьи! (В помощь педагогам и воспитателям в работе с родителями по безопасности дорожного движения).- Оренбург, 2002.- 58 с.

	7.
	Дорожная азбука для «дошколят» часть I,II (В помощь педагогам дошкольных образовательных учреждений в работе с детьми и родителями по безопасности дорожного движения).- Оренбург, 2006

	8.
	Основы профилактики детского дорожно-транспортного травматизма: Методические рекомендации для образовательных учреждений Оренбургской области.- Оренбург, 2001.-63 с.

	9.
	Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет.- М.: Сфера, 2005

	10.
	Как уберечься от пожара./Управление Государственной противопожарной службы Оренбургской области МЧС РФ.- Оренбург, 2003.- 28 с.

	11.
	Прилепко Е.Ф. Пожарная безопасность для дошкольников.- М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2008.-96 с.

	12.
	Астахов П.А. Я и государство.- М.: Эксмо, 2009.- 80с.

	13.
	Голицына Н.С., Огнева Л.Д. Ознакомление старших дошкольников с Конвенцией о правах ребенка.- М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2009.

	14.
	Виноградова Н.Ф. Дошкольникам о родной стране: метод. Пособие для педагогов, работающих с детьми ст.дошк.возраста.- М.: Просвещение, 2009.- 111с.

	15.
	Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении.- М.: ТЦ Сфера, 2008.-96с.

	16.
	Кокуева Л.В. Духовно-нравственное воспитание дошкольников на культурных традициях своего народа: Методическое пособие.- М.: АРКТИ, 2005.-144с.

	17.
	Доронова Т.Н. Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду: Пособие для дошкольных образовательных учреждений.- М.: Линка-Пресс, 2009.- 224с.

	18.
	Игровое обучение детей 5-7 лет. Методические рекомендации/ Под ред.Н.В.Ивановой.- М.: ТЦ Сфера, 2008.- 112с.

	19.
	Игры в детском саду/ Для дошк. возраста.- Мн.: Харвест, М.: ООО «Издательство АСТ», 2000.- 96с.

	20.
	Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду: Пособие для воспитателя. 2-е изд., испр.- М.: Издательство «ГНОМ и Д», 2001.-96с.

	21.
	Дидактические игры-занятия в ДОУ. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ/ Авт.-сост. Е.Н.Панова.- Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007.-79с.

	22.
	Куценко Т.А., Медянова Т.Ю. 365 веселых игр для дошколят.- Ростов-на-Дону: Изд-во «Феникс», 2003.- 224с.

	23.
	Белоусова Л.Е. Ура! Я научился! Сборник игр и упражнений для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004.-144с., ил.

	24.
	Лялина Л.А. Народные игры в детском саду: Методические рекомендации.- М.: ТЦ Сфера, 2009.-96с.

	25.
	Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие.-2-е изд., перераб. И доп.- СПб.: Детство-Пресс, 2002.-304с.: ил.

	26.
	Тихонова М.В., Смирнова Н.С. КРАСНА ИЗБА…Знакомство детей с русским народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада.- СПб.: «Детство-Пресс», 2004.-208с.

	27.
	С чего начинается Родина? (Опыт работы по патриотическому воспитанию в ДОУ) / Под ред. Л.А. Кондрыкинской.- М.: ТЦ Сфера, 2003.-192с.

	28.
	Алешина Н.В. Патриотическое воспитание дошкольников.- М.: ЦГЛ,2004.- 256с.

	29.
	Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с государственными символами: Методические рекомендации для работников  дошкольных образовательных учреждений и учителей начальных классов.- 5-е изд., испр. и доп.- М.: АРКТИ, 2004.- 64с.+ вклейка.

	30.
	Нифонтова С.Н., Гаштова О.А., Жук Л.Н. Цикл развивающих целевых и тематических экскурсий для детей 4-7лет. Учебно-методическое пособие.- СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО-ПРЕСС», 2010.- 96с.

	31.
	Потапова Т.П. Беседы о профессиях с детьми 4-7 лет

	32.
	Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Сценарии игр-занятий для дошкольников.- М.: ТЦ Сфера, 2004.- 128с.

	33.
	Тарловская Н.Ф., Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду: Кн.для воспитателей дет. сада и родителей - 2-е изд.- М.: Просвещение; Владос, 1994.- 216с.: ил.

	34.
	Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий.- М.: ТЦ Сфера, 2006.- 240.

	35.
	Черныш И.В. Забавные поделки к праздникам. - М.: Айрис-пресс, 2004.- 192с.: цв.ил.

	36.
	Кошелев В.М., Афонькин С.Ю. Вырезаем и складываем. – Спб.: ООО Издательский Дом «Кристалл».- 160с., ил.

	Перечень программ, технологий и пособий по ОО: «Познавательное развитие»

	1.
	Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной действительностью. Старшая и подготовительные группы.- М.: ЦГЛ, 2005.- 246с.

	
	Маленькие шаги в большой мир: занятия со старшими дошкольниками по окружающему миру/Авт.-сост. В.Ю. Дьяченко, О.П.Власенко.- Волгоград: Учитель, 2008.-138с.

	2.
	Нефедова К.П. Транспорт. Какой он? Пособие для воспитателей , гувернеров и родителей.- 2-е изд., испр.- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007.-64с.

	3.
	Математика то трех до семи: Учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов/Авт.-сост. З.А.Михайлова, Э.Н.Иоффе; Худ.И.Н,Ржевцева.- СПб.: «Детство-пресс», 2003.-176с.:ил.

	4.
	Новикова В.П. Математика в детском саду. –М.: Мозаика-Синтез, 2008.-184с.

	5.
	Математика до школы: Пособие для воспитателей детских садов и родителей.- Ч.I: Смоленцева А.А., Пустовойт О.В. Математика до школы. Ч.II: Игры-головоломки/сост. З.А.Михайлова, Р.Л. Непомнящая.- СПб.: «Детство-пресс», 2003.-191с.

	6.
	Е.Н.Носова, Р.Л.Непомнящая. Логика и математика для дошкольников. СПб.:»Детство-пресс», 2002.-96с.

	7.
	Тарабарина Т.И., Елкина Н.В. И учеба, и игра: математика. Популярное пособие для родителей и педагогов.- Ярославль: «Академия развития», 1997.-240с.

	8.
	Зайцев В.в. Математика для детей дошкольного возраста: Пособие для воспитателей и родителей.- М.: Гуманит.изд. центр ВЛАДОС, 2001.-64с.: ил.

	9.
	Смоленцева А.А., Суворова О.В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей: Учебно-методическое пособие - Спб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2004.- 112с., ил.

	10.
	Формирование математических представлений: конспекты занятий в старшей группе / авт.-сост. Е.А. Казинцева, и.В. Померанцева, Т.А. Терпак.- Волгоград: Учитель, 2008.- 175с.: ил.

	11.
	Волина В.В. Праздник числа.- М.: АСТ-ПРЕСС, 1996.-304с.

	12.
	Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»; 2004.-336с.

	13.
	Бондаренко Т.М. Экологические занятия с детьми 6-7лет: Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.- Воронеж: Издательство «Учитель», 2002.-184с.

	14.
	Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2010

	15.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.- Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005.-131с.

	16.
	Шорыгина Т.А. Травы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей.- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2004.-72с.

	17.
	Шорыгина Т.А. Птицы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей.- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007.- 96с.

	18.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Осень» Часть I».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».- 2005.-128с.

	19.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Осень» Часть II».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».- 2005.-160с.

	20.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по темам «Домашние животные» и «Дикие животные средней полосы России».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2004.-128с.

	21.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Животный мир жарких стран».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2005.-112с.

	22.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Зима».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2005.-96с.

	23.
	Скоролупова О.А. Ранняя весна. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста.- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2003.-64с.

	24.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Вода».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2005.- 96с.

	25.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Цветущая весна. Травы».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2004.- 120с.

	26.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Весна. Насекомые. Перелетные птицы».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2004.- 136с.

	27.
	Скоролупова О.А. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Покорение космоса».- М.: «Издательство Скрипторий 2003».-2005.- 80с.

	28.
	Игровая деятельность на занятиях по экологии. Младшая группа. /Автор-сост. П.Г.Федосеева. – Волгоград: ИТД «Корифей».-2009.-96с.

	29.
	Театральные шумы. Звуки природы./Сост. Иванов А.А., Рудашевская О.В.- Спб.: 2005.- 190с


	Перечень программ, технологий и пособий по ОО: «Речевое развитие»

	1.
	Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты занятий по развитию речи с использованием элементов ТРИЗ для детей старшего дошкольного возраста/ Под редакцией Б.Б. Финкельштейн.-СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2003.-128с.

	2.
	Чистоговорки и скороговорки для развития речи/Сост. О. Шапина.- М.: АСТ; СПб.: Сова, 2007

	3.
	Веселые скороговорки для «непослушных» звуков/ Автор-составитель И.Г.Сухин.- Ярославль: Академия развития: Академия К: Академия Холдинг: 2002.-192с.

	4.
	Гудимов В.П. Сборник тематических загадок для дошкольников.- М.: ТЦ Сфера, 2002.-64с.

	5.
	Сухин И.Г. 50 литературных викторин для детей дошкольного и младшего школьного возраста.- М.: АРКТИ, 2002.- 272с.

	6.
	Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста/Авт-сост. Л.Е.Кыласова.-2-е изд.- Волгоград: Учитель, 2011.-235с.

	7.
	Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение грамоте: Практическое пособие для воспитателей ДОУ// Авт.-сост. Аджи А.В. –Воронеж: ТЦ «Учитель»

	8.
	Ушакова О.С. Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий.- М.: ТЦ Сфера, 2005.-224с.

	9.
	Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий/Под ред.О.С.Ушаковой.- М.: ТЦ Сфера, 2005.-144с.

	10.
	Шумаева Д.Г. Как хорошо уметь читать! Обучение дошкольников чтению: Программа-конспект.-СПб: «Детство-Пресс», 2003.-188с.

	11.
	Крылова Н., Иванова В. Несколько советов педагогу. // Дошкольное воспитание. – 1994. - № 6.

	12.
	Гриценко З.А. Ты детям сказку расскажи…Методика приобщения детей к чтению.- М.: Линка-Пресс, 2003г.- 176с.

	Перечень программ, технологий и пособий по ОО: «Художественно-эстетическое развитие»

	1.
	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Учебно-методическое пособие.-М.: ИД «Цветной мир», 2011.-208с.

	2.
	Рисуем без кисточки/А.А.Фатеева; худож.А.А.Селиванов.- Ярославль: Академия развития, 2007.- 96с.: ил.- (Детский сад: день за днем. Практическое приложение)

	3.
	Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий / Под ред. Р.Г. Казаковой – М.: ТЦ Сфера, 2005. – 128с.

	4.
	Петрова И.М. Объемная аппликация: Учебно-методическое пособие.- СПб.: «Детство-Пресс», 2002.-48с.

	5.
	Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий.-М.: ТЦ Сфера, 2006.-240с.

	6.
	Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду : Программа, конспекты: Пособие для педагогов дошк. учреждений. – М.: Гуманит. изд.центр ВЛАДОС, 2000.-160с.:ил.

	7.
	Изобразительная деятельность. Старщая и подготовительная группы. Разработки занятий./Сост. Штейнле Н.Ф.- Волгоград: ИТД «Корифей».- 128с. 

	8.
	О.А.Соломенникова. Радость творчества. Развитие художественного творчества детей 5-7лет. Методическое пособие для воспитателей дошкольных учреждений, учителей начальных классов и педагогов дополнительного образования./ Под ред. Т.С.Комаровой.-М.: ИПКиПРНО МО, 2001.-176с.

	9.
	Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. ИЗО. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.- Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004.-95с.

	10.
	Комарова Т.С. Обучение детей технике рисования. Изд. 3-е, перераб. и доп. Учебное пособие.- М.: Педагогическое общество России, 2005.- 176с., илл.

	11.
	Комарова Т.С., Савенков А.И. Коллективное творчество детей: Учебное пособие.- М.: Педагогическое общество России, 2000.-128с.

	12.
	И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева. Праздник каждый день. Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки».-СПб.: Изд-во «Композитор», 1999

	13.
	Театральные шумы. Звуки природы./Сост. Иванов А.А., Рудашевская О.В.- Спб.: 2005.- 190с.

	14.
	Музыка. Средняя группа. Разработки занятий./ Сост. Н.Б.Улашенко.- Волгоград: ИТД «Корифей».- 96с.

	15.
	Буренина А.И. Ритмическая  мозаика: Программа по ритмической пластике для детей дошкольного и младшего школьного возраста.- 2-е изд., испр. и доп.- СПб.: ЛОИРО, 2000. -220с.

	16.
	Радынова О.П. Музыкальные шедевры: Песня, танец, марш.- М.: ТЦ Сфера, 2010.-240с.

	17.
	Давыдова М.А. Музыкальное воспитание в детском саду: средняя, старшая и подготовительная группы.- М.: ВАКО, 2006. – 240с.

	18.
	Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего дошкольного возраста: Пособие для практических работников ДОУ.- М.: Айрис-пресс, 2003.- 144с.: ил.

	19.
	Праздник круглый год. Утренники, развлечения и вечера досуга в детском саду/ Авт.-сост. О.П. Власенко, Е.А. Гальцова, Г.П. Попова.- Волгоград: Учитель, 2007.- 205с.

	20.
	Антипина Е.А. Театрализованная  деятельность в детском саду:  Игры, упражнения, сценарии. 2-е изд., перераб.- М.: ТЦ Сфера, 2009.- 128с.

	21.
	Авт.-сост.: Горькова Л.Г., Обухова Л.А., Петелин А.С. Праздники и развлечения в детском саду.- М.: ВАКО, 2004.- 240с.

	22.
	Время праздника: сборник/Сост. Г.В. Кузнецова.-М.: Обруч, 2011.- 256с.

	23.
	Михайлова М.А. А у наших у ворот развеселый хоровод. Народные праздники, игры и развлечения/ Художник В.Н. Куров.- Ярославль: Академия развития: Академия Холдинг, 2002.- 224с.:ил.

	24.
	Гальцова Е.А. Дошколятам досуг – хороший друг: познавательные, развлекательные, конкурсные и игровые мероприятия для старших дошкольников.- Волгоград: Учитель, 2008.-143с.

	Перечень программ, технологий и пособий по ОО: «Физическое развитие»

	1.
	Глазырина Л.Д. Физическая культура- дошкольникам: Старший возраст: Пособие для педагогов дошк. учреждений.- М.: Гуманит. Изд.Центр ВЛАДОС, 2001.-264с.

	2.
	Утробина К.К. Занимательная физкультура в детском саду для детей 5-7лет. Конспекты нетрадиционных занятий и развлечений в спортивном зале: Пособие для воспитателей и инструкторов по физкультуре.- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2003.- 128с.

	3.
	Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста 

(3-7лет).- М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.- 128с.

	4.
	Картушина М.Ю. Сценарии оздоровительных досугов для детей 3-4 лет(4-5лет).-М.: ТЦ Сфера, 2004.-96с.

	5.
	Оздоровление детей в условиях детского сада / Под ред. Л.В. Кочетковой.- М.: ТЦ Сфера. 2005.- 112с.

	6.
	Здоровьесберегающие занятия для детей различных возрастных групп. Методическое пособие.- Центр сохранения и укрепления здоровья детей ОЦДЮТ.- Оренбург, 2002.-77с.

	7.
	Как устроен наш организм – СПб.: «Издательский дом «Нева», М.: «ОЛМА – ПРЕСС», 1999.- 64с.

	8.
	Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет.- М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2002.-112с.: ил.

	9.
	Горькова Л.Г., Обухова Л.А. Занятия физической культурой в ДОУ: Основные виды, сценарии занятий.- М.: 5 за знания, 2005.- 112с.

	10.
	Аксенова З.Ф. Спортивные праздники в детском саду: Пособие для работников дошкольных учреждений.- М.: ТЦ Сфера, 2003.-64с.

	11.
	Олимпийское образование дошкольников: Метод. пособие / Под.ред. С.О. Филипповой, Т.В. Волосниковой.- Спб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2007.- 128с.

	12.
	Вареник Е.Н., Кудрявцева С.Г., Сергиенко Н.Н. Занятия по физкультуре с детьми 3-7 лет: Планирование и конспекты.- М.: ТЦ Сфера, 2007.-208с.

	13.
	Сказочный театр физической культуры (физкультурные занятия с дошкольниками в музыкальном ритме сказок)/ Авт.-сост. Н.А. Фомина и др.- Волгоград: Учитель, 2003.-96с.

	14.
	Козак О.Н. Зимние игры для больших и маленьких.- Спб.: СОЮЗ,1999.- 96с.

	15.
	Беззубцева Г.В., Ермошина А.М. В дружбе со спортом: Конспекты занятий с детьми 5-7 лет в спортивном зале и сценарии спортивных праздников по мотивам детских сказок и мультфильмов.- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2003.- 56с.

	16.
	Вареник Е.Н. Утренняя гимнастика в детском саду.- М.: ТЦ Сфера, 2008.- 128с.

	Взаимодействие детского сада с семьей

	1.
	Майер А.А.,Давыдова О.И., Воронина Н.В. 555 идей для вовлечения родителей в жизнь детского сада.-М.: ТЦ Сфера, 2011.

	2.
	Родительские собрания в ДОУ:метод.пособие/О.Л.Зверева, Т.В.Кротова.-М.:Айрис-пресс,2006.

	3.
	Содружество детей и взрослых: методический комплекс для детского сада/Под ред.Н.В.Микляевой, Н.Ф. Лагутиной.- М.: ТЦ Сфера, 2013.

	4.
	Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду /младшая группа/.- М.: ВАКО, 2011

	5.
	Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду /средняя группа/.- М.: ВАКО, 2011

	6.
	Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду /старшая группа/.- М.: ВАКО, 2011

	7.
	Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду /подготовительная группа/.- М.: ВАКО, 2011

	Методические издания

	1.
	Алфавит (наглядно-дидиктическое пособие)

	2.
	Бытовая техника (методическое пособие)

	3.
	Виды домов (методическое пособие)

	4.
	Времена года, природные явления (наглядно-дидиктическое пособие)

	5.
	Детям о народной культуре. Дымковские игрушки (художественный альбом для творчества)

	6.
	Детям о народной культуре. Волшебное кружево (художественный альбом для творчества)

	7.
	Детям о народной культуре. Сказочный лубок (художественный альбом для творчества)

	8.
	Детям о народной культуре. Старинные изразцы (художественный альбом для творчества)

	9.
	Детям о народной культуре. Филимоновская игрушка (художественный альбом для творчества)

	10.
	Дорожин Ю.Г. Сказочная гжель.

	11.
	Дорожная азбука (обучающие карточки)

	12.
	Дорожная безопасность (методическое пособие)

	13.
	Животный мир леса (обучающие карточки)

	14.
	Животный мир реки, озера, болота (обучающие карточки)

	15.
	Земноводные и пресмыкающиеся (обучающие карточки)

	16.
	Кем быть? (обучающие карточки)

	17.
	Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет (демонстрационный материал)

	18.
	Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет (демонстрационный материал)

	19.
	Комнатные цветы (наглядно-дидиктическое пособие)

	20.
	Космос (наглядно-дидиктическое пособие)

	21.
	Млекопитающие (обучающие карточки)

	22.
	Моя Родина-Россия. Большая и малая Родина (дидактический развивающий материал)

	23.
	Моя Родина-Россия. Народы.Костюмы.Праздники (дидактический развивающий материал)

	24.
	Моя Родина-Россия. На службе Отечеству. Выдающиеся личности (дидактический развивающий материал)

	25.
	Моя Родина-Россия. Природа и климат (дидактический развивающий материал)

	26.
	Моя Родина-Россия. С древнейших времен до наших дней (дидактический развивающий материал)

	27.
	Моя Родина-Россия. Методические рекомендации.

	28.
	Насекомые (обучающие карточки)

	29.
	Пожарная безопасность (методическое пособие)

	30.
	Правила маленького пешехода (наглядно-дидиктическое пособие)

	31.
	Сложи узор (развивающая игра)

	32.
	Цветные счетные палочки Кюизенер (обучающее пособие)


	33.
	Что такое «хорошо» и что такое «плохо» (наглядно-дидиктическое пособие)

	Периодические издания

	1.
	Журнал «Дошкольное воспитание» (2002-2012)

	2.
	Журнал «Ребенок в детском саду» (2000-2011)

	3.
	Журнал «Обруч» с приложениями 

	4.
	Журнал «Воспитатель дошкольного образовательного учреждения» с приложениями (2007—2013)

	5.
	Журнал «Управление дошкольным образовательным учреждением» (2002-2014)

	6.
	Журнал «Музыкальная палитра» (2003-2016)

	7.
	Газета «Добрая дорога детства» (2015,2016)

	Электронные издания

	1.
	Инновационные формы взаимодействия ДОО с семьей/ Изд-во «Учитель»

	2.
	Оперативный контроль в ДОО/ Изд-во «Учитель»

	3.
	Познавательно-речевое развитие дошкольников с использованием мнемотехники/Изд-во «Учитель»

	4.
	Правила дорожного движения для малышей/ООО «1С»

	5.
	Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ/ Изд-во «Учитель»

	
	Интернет-ресурсы

	1.
	Российское образование. Федеральный портал www.edu.ru

	2.
	Официальный сайт Минобрнауки России - mon.gov.ru

	3.
	Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов-  school-collection.edu.ru

	4.
	Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов - fcior.edu.ru

	5.
	сайт «Фестиваль педагогических идей Открытый урок»- http://festival.1september.ru/ 


	6.
	Сайт «Дошкольник». Это и готовые презентации, коллекция стихов, коллекция игр, рекомендации по рукоделию с дошкольниками и много другое-  http://doshkolnik.ru

	7.
	Информационный портал Дошколенок.ру – портал для воспитателей и педагогов- http://dohcolonoc.ru/

	8.
	Социальная сеть работников образования - nsportal.ru 

	9.
	Сайт «Маам» - www.maaam.ru Учебные материалы для детского сада: игры и конспекты занятий, сценарии праздников и поделки

	10.
	Сайт «Почемучка»-  http://pochemu4ka.ru/ содержит стихи, рассказы, сказки для детей, потешки, пальчиковые игры, раскраски, аудиосказки, игры для детей он-лайн и другое.


В дошкольном учреждении имеется современная информационно–техническая база: электронная почта, доступ к сети Интернет, музыкальный центр, магнитофоны, телевизор, фотоаппарат, копировальная техника.

Создан собственный сайт Учреждения: dou-5-medn.ucoz.ru
Дошкольная организация оснащена оборудованием для разнообразных видов детской деятельности. В группах находится игровой материал для познавательного развития детей раннего и дошкольного возраста, музыкального развития, для творческой деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время прогулок; оборудование для физического, речевого, познавательного развития; игры, способствующие развитию у детей психических процессов. Созданы условия для совместной и индивидуальной активности детей.
Используемые пособия по реализации Программы части, формируемой участниками образовательных отношений
	№п/п
	Печатные издания

	1.
	Альтов В.Г. Медногорск.- Челябинск: Южно-Уральское книжное издательство, 1989.

	2.
	Альтов В.Г.Города Оренбургской области.- Челябинск: Южно-Уральское книжное издательство,1974.

	3.
	Город среди медных гор.-Оренбург: ООО Печатный дом «Димур», 2014.

	4.
	Кувандыкская экспедиция.-Кувандык: Издательство С.М.Стрельникова,2006.

	5.
	Кувандыкский район и город Медногорск:Краеведческий атлас/А.А.Чибилев, В.М.Павлейчик, А.А.Соколов;под общ.ред.А.А.Чибилева;Оренбургское отделение Русского Географического общества, Институт степи УрО РАН.-Оренбург,2007.

	6.
	Статьи из газет «Медногорский рабочий», «Медногорский металлург»

	
	Электронные издания

	1.
	Презентации (разработанные педагогами): «История образования города», «Памятники Медногорска», «Достопримечательности Медногорска»

	
	Интернет-ресурсы

	1.
	Сайт МУК «ЦБС г.Медногорска» 

	2.
	Детские электронные презентации и клипы - viki.rdf.ru

	3.
	Страна мастеров - stranamasterov.ru


Для решения дидактических задач использовались наглядные средства:
 • специально подобранный материал; 
• тематические картинки; 
• книги, иллюстрации, фотографии; 
• разучивание стихов, песен, потешек, закличек; 
• дидактическая и ролевая игры; 
• творческие и тематические игры; 
• звукозапись; 
• просмотр видеоматериалов. 
3.3. Режим дня
Организация режима пребывания детей в дошкольном учреждении происходит в соответствии с функциональными возможностями ребенка, его возрастом и состоянием здоровья, рекомендациями СанПиН 2.4.1.3049-13,утвержденными постановлениями Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26. 
Задачи:  

-создавать положительное настроение у детей,

          -организовывать рациональный двигательный режим,

-предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. 
При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил: 

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании). 

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности. 

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

 Основные принципы построения режима дня:  

· Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.  
· Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня. 
·  Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года.
	Виды деятельности
	1младшая
(2-3 года)
	2младшая
(3-4 года)
	средняя
(4-5 лет)
	старшая
(5-6 лет)
	Разновозрастная
(3-7лет)

	ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД (с 01.09 по 31.05)

	Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика, игры, индивидуальное общение воспитателя с детьми.
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.30
	7.00-8.35
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40
	8.25-8.40
	8.30-9.00
	8.35-9.00
	8.20-8.40

	Самостоятельные игры
	8.40-9.00
	8.40-9.00
	9.00-9.10
	9.00-9.10
	8.40-9.00

	Подготовка к занятию, занятия
	9.10-9.40
	9.10-9.50
	9.10-10.10
	9.10-10.10
	9.10-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдение, труд, инд.работа по отработке основных движений, подвижные игры, самостоятельные игры)

(Физкультурное занятие на воздухе)
	9.40-11.30

 -
	9.50-11.40

пятница
	10.10-12.10

четверг
	10.10-12.10

среда
	10.10-12.10
четверг

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.30-11.50
	11.40-12.00
	12.10-12.20
	12.10-12.20
	12.10-12.20

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.20
	12.00-12.20
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.20-15.00
	12.20-15.00
	12.50-15.00
	12.50-15.00
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, гимнастика после сна
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.10
	15.00-15.10
	15.00-15.10

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.10-15.20
	15.10-15.20
	15.10-15.20

	Игры, труд, самостоятельная деятельность
	15.25-16.00
	15.25-16.00
	15.20-15.35
	15.20-15.35
	15.20-15.30

	Подготовка к занятию, занятия, кружок

(1 раз в неделю)
	            -
	         -
	15.35-16.00
	15.35-16.00
	15.30-15.55

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой.
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	16.00-17.30
	15.55-17.30

	ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД (с 01.06 по 31.08)

	Прием и осмотр детей, утренняя гимнастика на улице, индивидуальное общение воспитателя с детьми


	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.30
	7.00-8.30
	                           КАНИКУЛЫ

	Подготовка к завтраку, завтрак


	8.20-8.40
	8.20-8.40
	8.30-9.00
	8.30-9.00
	

	Самостоятельные игры


	8.40-9.00
	8.40-9.00
	9.00-9.10
	9.00-9.10
	

	Занятия (на участке)


	9.00-9.30
	9.00-9.40
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры) 
	9.30-11.30


	9.40-11.40
	10.00-12.10
	10.00-12.10
	

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду


	11.30-11.50
	11.40-12.00
	12.10-12.20
	12.10-12.20
	

	Обед
	11.50-12.20
	12.00-12.20
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	

	Подготовка ко сну, дневной сон


	12.20-15.00
	12.20-15.00
	12.50-15.00
	12.50-15.00
	

	Постепенный подъем, закаливание, гимнастика после сна


	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	15.15-15.25
	

	Прогулка, игры, досуги, общение,  самостоятельная деятельность по интересам
	15.25-17.30
	15.25-17.30
	15.25-17.30
	15.25-17.30
	

	Уход детей домой
	    17.30
	    17.30
	         17.30
	         17.30
	


Расписание занятий МБДОУ «Детский сад № 5 «Сказка» г. Медногорска»

на 2017– 2018 учебный  год
	ГРУППА
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	ВТОРАЯ

 МЛАДШАЯ
	9.10

9.25
	Музыкальное развитие 
	9.10

9.25
	Математическое развитие
	9.10

9.25
	**Аппликация/
конструироание
	9.10

9.25
	**Социальный мир/ Природный мир/ОБЖ
	9.10

9.25
	Музыкальное развитие

	
	9.35

9.50
	Рисование
	9.35

9.50
	Физическое 

развитие
	9.35

9.50
	Развитие речи
	9.35

9.50
	Физическое 

развитие
	9.35

9.50
	*Лепка/чтение
 художественной

 литературы/

	СРЕДНЯЯ
	9.10

9.30
	*Лепка/чтение 
художественной

 литературы/
	9.10

9.30
	Математическое развитие
	9.10

9.30
	Музыкальное
 развитие
	9.10

9.30
	* * Аппликация/

конструирование
	9.10

9.30
	*Социальный мир/

 Природный мир/

ОБЖ

	
	9.4010.00
	Музыкальное развитие
	9.40

10.00
	Физическое развитие
	9.40

10.00
	Развитие речи
	9.40

10.00
	Физическое развитие
	9.40

10.00
	Рисование

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	На про

гулке
	Физическое 

развитие

	СТАРШАЯ
	9.10

9.35
	*Обучение грамоте/

чтение художественной

 литературы
	9.10

9.35
	Математическое

 развитие
	9.10

9.35
	* Аппликация/ конструирование

	9.10

9.35
	*Социальный мир/ 

Природный мир/

ОБЖ
	9.10

9.35
	Развитие речи

	
	9.45

10.10
	Музыкальное развитие
	9.45

10.05
	Физическое

 развитие
	9.45

10.05
	 Музыкальное развитие
	9.45

10.05
	 Рисование
	9.45

10.05
	Физическое 

развитие

	
	15.35

16.00
	Лепка
	
	
	15.35
	Развитие речи
	На про

гулке
	Физическое 

развитие
	15.35

16.00
	Реализация парциальной программы «Мой город 

родной»

	ПОДГОТО

ВИТЕЛЬНАЯ
	9.10

9.40
	*Природный мир

/Чтение худ.литературы
	9.10

9.40
	Обучение грамоте
	9.10

9.40
	Математическое

 развитие
	9.10

9.40
	Развитие речи
	9.10

9.40
	Социальный мир

	
	9.50

10.20
	Лепка
	9.50

10.20
	Физическое

 развитие
	9.50

10.20
	*Аппликация/конструирование
	9.50

10.20
	Рисование
	9.50

10.20
	Музыкальное развитие

	
	15.35

16.00
	Физическое

 развитие
	15.35

16.00
	Развитие речи
	15.35

16.00
	Музыкальное развитие
	15.35

16.00
	Физическое

 развитие
	15.35

16.00
	


* Данные виды ОД чередуются и проводятся 2 раза в месяц

**Данные виды ОД чередуются и проводятся 1 раз в месяц.         
Расписание занятий в разновозрастной группе 

МБДОУ «Детский сад № 5 «Сказка» г.Медногорска»  на 2017– 2018 уч. год

	ГРУППА
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	1 подгруппа

3-4 года
	9.10

9.25
	*Чтение 

художественной 

литературы
	9.10

9.25
	Развитие речи
	9.10

9.25
	Математическое развитие
	9.10

9.25
	Самостоятельная деятельность
	9.10

9.25
	**Социальный мир/
природный мир/ОБЖ

	
	9.50

10.05
	Физическое развитие
(по подгруппам)
	9.50

10.05
	Музыкальное развитие
	9.50

10.05
	Рисование
	9.50

10.05
	Музыкальное развитие
	9.50

10.05
	Физическое развитие
(по подгруппам)

	
	15.30

15.45
	 *Лепка
	15.30

15.45
	**Аппликация/
конструирование 
	15.30

15.45
	
	На прогулке
	Физическое развитие (по подгруппам)
	
	

	4-5 лет
	9.10

9.30

	*Чтение 

художественной 

литературы
	9.10

9.30

	Развитие речи
	9.10

9.30

	Математическое развитие
	9.10

9.30

	Самостоятельная деятельность
	9.10

9.30

	*Социальный мир/

природный мир/ОБЖ

	
	9.50

10.10
	Физическое развитие
	9.50

10.10
	Музыкальное развитие
	9.50

10.10
	Рисование
	9.50

10.10
	Музыкальное развитие
	9.50

10.10
	Физическое развитие

	
	15.30

15.50
	 *Лепка
	15.30

15.50
	**Аппликация/
конструирование 
	15.30

15.50
	
	На прогулке
	Физическое развитие
	
	

	2подгруппа

5-6 лет
	9.10

9.35
	*Чтение 

художественной 

литературы/
Обучение грамоте
	9.10

9.35
	Речевое развитие
	9.10

9.35
	Математическое развитие
	9.10

9.35
	Развитие речи
	9.10

9.35
	*Социальный мир/
природный мир/ОБЖ

	
	9.50

10.10
	Физическое развитие
	9.50

10.10
	Музыкальное развитие
	9.50

10.10
	Рисование
	9.50

10.10
	Музыкальное развитие
	9.50

10.10
	Физическое развитие

	
	15.30

15.55
	 Лепка
	15.30

15.55
	*Аппликация

конструирование 
	15.30

15.55
	
	На прогулке
	Физическое развитие
	
	

	6-7 лет
	9.10

9.40
	*Чтение 

художественной 

литературы/
природный мир/ОБЖ
	9.10

9.40
	Развитие речи
	9.10

9.40
	Математическое развитие
	9.10

9.40
	Речевое развитие
	9.10

9.40
	Социальный мир



	
	9.50

10.20
	Физическое развитие
	9.50

10.20
	Музыкальное развитие
	9.50

10.20
	Физическое развитие
	9.50

10.20
	Музыкальное развитие
	9.50

10.20
	Рисование 

	
	15.30

16.00
	 Лепка
	15.30

16.00
	*Аппликация
конструирование 
	15.30

16.00
	Обучение грамоте

	На прогулке
	Физическое развитие
	
	


* Данные виды ОД чередуются и проводятся 2 раза в месяц

**Данные виды ОД чередуются и проводятся 1 раз в месяц.         
3.4.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
     В раннем возрасте (1-3 года) используется тематическое планирование содержания образовательного процесса. Темы определяются исходя из потребностей обогащения детского опыта: предметный мир, социальный мир, мир природы и пр. Например, могут быть такие темы: «Наш детский сад», «Игрушки», «Я и мои друзья», «Домашние животные», «Мы едем-едем-едем», «Мама, папа и я» и т.п. Тема планируется на 3-5 дней. Она объединяет содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. 

    Для работы с детьми 2-3 лет эффективно сюжетно-тематическое  планирование образовательного процесса. В этом случае образовательный процесс, строится вокруг конкретных игровых персонажей, определяющих в рамках темы на некоторый отрезок времени «сюжет» и содержание детской жизни. Например, в гости к детям приходит из леса Мишка-Топтыжка или приезжает из цирка веселая обезьянка. Они в течение недели становятся инициаторами интересных событий, проблемных ситуаций, образных игр-импровизаций, экспериментирования, наблюдений и разговоров. Игровые персонажи учат детей правильно общаться, показывают новые способы действий с игрушками и другими предметами, участвуют в музыкальной и изобразительной деятельности, помогают малышам проявлять заботу и внимание к близким и пр. 

    В планировании работы учитываются принципы сезонности, повторяемости содержания с определенным усложнением, нарастания самостоятельности и активности детей. 

    Детям раннего возраста доступно понимание ярких сезонных изменений. Они не просто наблюдают, но и отражают их в своей деятельности: рисуют падающий снег; изображают в движении, как кружатся снежинки; делают аппликацию снеговиков; слушают стихи и сказки о зиме; делают домик из снега для мишки и пр. Тема «Времена года» находит отражение как в планировании образовательных ситуаций и занятий, так и в свободной игровой деятельности детей. 

   В содержании планирования учитываются также доступные пониманию детей праздники, такие как Новый год, день рождения и т.п. Например, в декабре планируются образовательные ситуации и занятия, отражающие предновогоднее время, тема «Мы встречаем Новый год»: Ситуация «Поможем куклам Маше и Пете собраться на праздник» предусматривает подбор нарядной одежды с учетом пола и развитие эмоциональных переживаний, связанных с праздником (направление - окружающий мир: предметы и люди). 

Ситуация «Дети на празднике елки» - рассматривание картины (направление - развитие речи). 

Ситуация «Мы зажигаем на елке огоньки» - рисование на силуэте елки огоньков при помощи тампонов с краской (направление - изобразительная деятельность: рисование). 

Ситуация «Мы готовим праздничное угощение для кукол» - коллективная лепка (направление - изобразительная деятельность: лепка). 

Ситуация-инсценировка «Здравствуй, Дедушка Мороз» - диалог с Дедом Морозом, рассматривание подарков и группировка их по цвету и форме (направления - окружающий мир: предметы и люди; первые шаги в математику). 

Ситуация «Какие мы нарядные сегодня» (направления - окружающий мир: люди; развитие речи). 

    На музыкальных и физкультурных занятиях предусматривается включение игровых образов, связанных с предстоящим праздником (музыкальные игры, песенки, хороводы, подвижные игры и т.п.). Естественно, что в этот период происходит и знакомство детей с соответствующими новогодними стихами и сказками (направление - детская литература). 

    На прогулках воспитатель вовлекает детей в образные игры-имитации («Кружатся снежинки», «Веселые зайчата»), в эмоциональные моменты типа «Здравствуй, зимушка-зима», включающие любование красотой белого снега или катание кукол на саночках, в общие практические дела («Сделаем в снегу дорожку для Дедушки Мороза» и т.п.). В игровом уголке создается обстановка новогоднего праздника игрушек и семьи за праздничным столом (куклы). 

    Важно, чтобы все содержание образовательного процесса способствовало неуклонному развитию познавательной и эмоциональной сферы детей, обогащению их личного опыта, росту самостоятельности и давало каждому ребенку ощущение единой дружной семьи и радости общения со сверстниками и взрослыми в детском саду.
    В дошкольном  возрасте (3-5 лет) воспитательно-образовательный процесс, строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, традиционных событий, праздников, мероприятий, социального заказа родителей.

   При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».

   Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

   Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода - интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

    Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

    Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период - 2-3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.

3.5.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.
 
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Требования к организации предметно-развивающей среды:  

· обеспечение безопасности и соответствия физиологическим потребностям ребёнка в движении; 
·  соответствие мебели физическим параметрам развития детей (росту, возможностям здоровья и т.п.); 
·  наличие разнообразного игрового оборудования, соответствующего возрасту детей и образовательным задачам;  
· использование компактной, легко трансформируемой детской мебели (выдвижные и раскладные кровати, складные и сдвигающиеся столы и стулья, мягкие модули и др.) в целях обеспечения оптимальной двигательной активности детей в течение дня, высвобождения дополнительных площадей для полноценной игровой деятельности, а также гибкого моделирования образовательного пространства в зависимости от образовательных задач;  
· наличие различного  «бросового» материала для организации творческого ручного труда, проведения опытов и экспериментирования (шишки, пуговицы, бусины, кусочки кожи и ткани, камешки, брусочки, нитки, солома и др.);  
· наличие оборудования для зонирования и гибкого проектирования пространства (ширмы, перегородки, игровые модули и др.); 
·  изменение предметно-развивающей среды помещения в соответствии с образовательными акцентами, но не реже одного раза в неделю (в соответствии с темой недели);  
· доступность игрового оборудования, материалов для творческой деятельности (изобразительной, музыкальной, танцевальной, театральной и др.), игрушек, дидактических материалов, размещение их в поле зрения ребёнка и обеспечение возможности свободного использования; 
·  обеспечение эстетического оформления пространства в группе и других помещениях, ориентированного на психологический комфорт ребёнка (цветовая гамма, удобство, комфорт, эстетика и т.д.);  
· совместное с детьми изменение и проектирование образовательного пространства.  Необходимо уделять особое внимание созданию развивающей речевой среды как фактору развития речи и общения. Среда общения строится всеми участниками образовательного процесса: педагог — ребёнок, ребёнок — ребёнок, педагог — родитель, ребёнок — родитель.
Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3—5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Необходимо также предусмотреть «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. Такие уголки можно создать, перегородив пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка.
В группе создаются различные центры активности:
—центр познания обеспечивает решение задач познавательно-исследовательской деятельности детей (развивающие и логические игры; опыты и эксперименты);
—центр речевого развития – развитие всех компонентов речи (речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами);
—центр творчества обеспечивает решение задач активизации творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные игры и импровизации, художественно-речевая и изобразительная деятельность);

—игровой центр обеспечивает организацию самостоятельных сюжетно-ролевых игр;

—литературный центр обеспечивает литературное развитие дошкольников;

—физкультурный  центр обеспечивает двигательную активность и организацию здоровьесберегающей деятельности детей;
—центр природы и экспериментирования – экологическое воспитание и образование детей,

—центр безопасности - расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности.
Перечень центров активности
	Предметно-развивающая в младших группах

	Центр двигательной активности
	Создание условий для занятий физическими упражнениями в группе, стимулирование желания детей заниматься двигательной деятельностью
	Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. Доска ребристая, дорожки массажные. Мячи,дуга, кубы, обручи. Толстая веревка или шнур. Флажки. Ленты цветные короткие, кегли. Мешочки с грузом малые

	Центр природы
	Экологическое воспитание и образование детей.
	Календарь природы. Комнатные растения 3-4 видов. Литература природоведческого содержания, картинок, альбомы. Обучающие и дидактические игры Инвентарь для трудовой деятельности: палочки для рыхления почвы, тряпочки. Природный и бросовый материал. Сезонный материал

	Центр конструктивно – модельной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Приобретение умения строить мебель, горки, дома.
	Напольный средний строительный материал. Настольный мелкий строительный материал. Пластмассовые конструкторы с деталями. Транспортные игрушки. Конструкторы типа «Лего». Небольшие игрушки для обыгрывания (фигурки людей и животных).

	Центр игровой деятельности
	Формирование ролевых действий; стимулирование сюжетно - ролевой игры. Накопление жизненного опыта.
	Атрибуты для сюжетно - ролевых игр  («Семья», «Больница», «Магазин», «Парикмахерская»). Предметы- заместители. Кукольная мебель, посуда, куклы. Различные атрибуты для ряженья: шали, юбки, плащ-накидки и т.д. Наборы кухонной и чайной посуды; и фруктов; машины крупные и руль, весы, сумки, ведѐрки, утюг, кукольные коляски; игрушки- забавы.

	Центр безопасности
	Расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности
	Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП. Макеты перекрестков, районов города. Дорожные знаки. Литература о правилах дорожного движения.

	Центр книги
	Формирование умения самостоятельно Работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей. Портреты поэтов, писателей.

	Центр театрализованной деятельности
	Развитие творческих способностей ребенка, Стремление проявить себя в играх- драматизациях.
	Ширмы. Различные виды театров (в соответствии с возрастом). Предметы декорации.

	Центр музыки
	Развитие творческих способностей в самостоятельно- ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты. Магнитофон. Набор аудиозаписей. Музыкальные игрушки, игрушки - самоделки.

	Центр экспериментирования
	Развитие познавательной сферы детей через включение в процесс экспериментирования
	Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Земля разного состава, вода, песок. Пластичные материалы, интересные исследования и наблюдения предметы. Магниты, металлические предметы. Набор для экспериментирования песком.

	Центр социализации
	Развитие социально – нравственных норм, становление самостоятельности, формирование уважительного отношения к своей семье
	Альбомы «Я дома», «Профессии родителей» и т.д. Пособия, сделанные педагогами детьми и родителями.

	Центр познания
	Развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование об объектах и отношениях объектов окружающего мира.
	Наглядный материал, игры, пособия ознакомления с окружающим. Художественная, познавательная энциклопедическая литература. Дидактические и развивающие игры.

	Центр речевого развития
	Развитие всех компонентов речи.
	Наборы предметных и сюжетных альбомов, иллюстраций, открыток, по разным темам. Игры по развитию речи.

	Предметно-развивающая в средних группах

	Центр двигательной активности
	Расширение индивидуального двигательного Опыта в самостоятельной деятельности.
	Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. Нетрадиционное физкультурное оборудование

	Центр природы
	Расширение познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности.
	Календарь природы. Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями. Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику. Литература природоведческого содержания, картинок, альбомы. Материал для проведения элементарных опытов Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бросовый материал. Сезонный материал

	Центр конструктивно – модельной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества.
	Напольный строительный материал. Настольный строительный материал. Пластмассовые конструкторы. Транспортные игрушки. Схемы, иллюстрации отдельных построек дома, корабли, самолёт

	Центр игровой деятельности
	Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта.
	Атрибуты для сюжетно - ролевых игр  («Семья», «Больница», «Магазин», «Почта», «Ателье» и т.д.) 
Предметы - заместители. 
Игровая ширма.

	Центр безопасности 
	Расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности
	Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП. Макеты перекрестков, районов города. Дорожные знаки. Литература о правилах дорожного движения

	Центр краеведения
	Расширение представлений о малой родине, о социокультурных ценностях народа, накопление познавательного опыта
	Наглядный материал: альбомы, фотоиллюстрации и др. с изображением Медногорска.

Предметы народно - прикладного искусства

	Центр книги
	Формирование умения самостоятельно Работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей. Портреты поэтов, писателей.

	Центр театрализованной деятельности
	Развитие творческих способностей ребенка, Стремление проявить себя в играх- драматизациях.
	Ширма. Различные виды театров (в соответствии с возрастом). Предметы декорации.

	Центр творчества
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разного тона. Достаточное количество цветных красок, кистей, тряпочек, пластилина доски для лепки. Наличие цветной бумаги и картона. Достаточное количество ножниц закругленными концами, клея, салфеток для аппликации. Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.). Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей. Место для сменных выставок произведений изоискусства. Альбомы-раскраски. Наборы открыток, картинки, книги иллюстрациями, предметные картинки. Предметы народно – прикладного искусства

	Центр музыки
	Развитие творческих способностей в самостоятельно- ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты. Магнитофон. Набор аудиозаписей. Музыкальные игрушки. Игрушки - самоделки

	Центр экспериментирования
	Развитие познавательной сферы детей через включение в процесс экспериментирования
	Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Земля разного состава, вода, песок. Емкости для измерения, исследования, Пластичные материалы, интересные исследования и наблюдения предметы. Магниты, металлические предметы. Пипетки, краски разной густоты .Поролоновые губки разного размера, формы. Защитная одежда для детей (халаты, нарукавники) и т.д.

	Центр социализации
	Развитие социально – нравственных норм и ценностей, становление самостоятельности, формирование уважительного отношения к своей семье и сообществу, различным видам труда.
	Уголки для дежурных, оборудование трудовой деятельности.

	Центр познания
	Развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование об объектах и отношениях объектов окружающего мира
	Наглядный материал, игры, пособия ознакомления с окружающим. Художественная, познавательная энциклопедическая литература. Дидактические и развивающие игры

	Центр речевого развития
	Развитие всех компонентов речи
	Наборы предметных и сюжетных альбомов, иллюстраций, открыток, по разным темам. Картотеки речевых игр. Пособия для развития речевого аппарата. Игры по развитию речи

	Предметно – развивающая среда в старших группах

	Центр двигательной активности
	Расширение индивидуального двигательного Опыта в

самостоятельной деятельности.
	Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. Нетрадиционное физкультурное оборудование.

	Центр природы
	Расширение познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности.
	Календарь природы. Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями. Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику. Макеты. Литература природоведческого содержания, картинок, альбомы. Материал для проведения элементарных опытов. Обучающие и дидактические игры. Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бросовый материал. Сезонный материал

	Центр конструктивно – модельной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца.
	Напольный строительный материал. Настольный строительный материал. Пластмассовые конструкторы. Схемы и модели для всех видов конструкторов. Транспортные игрушки. Схемы, иллюстрации отдельных построек: дома, корабли, самолёт

	Центр игровой деятельности
	Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта
	Атрибуты для сюжетно - ролевых игр («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Почта», «Ателье» и т.д.) Предметы- заместители.

	Центр безопасности
	Расширение познавательного опыта, Использование в повседневной деятельности
	Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП. Макеты перекрестков города. Дорожные знаки. Литература о правилах дорожного движения

	Центр краеведения
	Расширение представлений о планете Земля, о малой родине, о социокультурных ценностях народа, накопление познавательного опыта
	Государственная символика. Наглядный материал: альбомы, фотоиллюстрации и др. Детская художественная литература. Предметы быта народов, населяющих Оренбуржье.

	Центр книги
	Формирование умения самостоятельно Работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей. Материалы о художниках – иллюстраторах. Портреты поэтов, писателей.

	Центр театрализованной деятельности
	Развитие творческих способностей ребенка, Стремление проявить себя в играх- драматизациях.
	Ширмы. Элементы костюмов. Различные виды театров (в соответствии с возрастом). Предметы декорации

	Центр творчества
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разного тона. Достаточное количество цветных красок, кистей, тряпочек, пластилина доски для лепки. Наличие цветной бумаги и картона. Достаточное количество ножниц закругленными концами, клея, салфеток для аппликации. Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.). Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей. Место для сменных выставок произведений изоискусства. Альбомы-раскраски. Наборы открыток, картинки, книги иллюстрациями, предметные картинки. Предметы народно – прикладного искусства

	Центр музыки
	Развитие творческих способностей в Самостоятельно- ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты. Портрет композитора. Магнитофон. Игрушки - самоделки. Музыкально - дидактические пособия

	Центр Познавательно- исследовательской деятельности
	Развитие познавательной сферы детей через включение в процесс экспериментирования
	Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Земля разного состава, вода, песок. Пластичные материалы, интересные исследования и наблюдения предметы

Магниты, металлические предметы. Пипетки, краски разной густоты Поролоновые губки разного размера, формы.

	Центр социализации
	Развитие социально – нравственных норм и ценностей, становление самостоятельности, формирование уважительного отношения к своей семье и сообществу, различным видам труда
	Уголки для дежурных, оборудование трудовой деятельности. Альбомы «Профессии родителей» и т.д. Пособия, сделанные педагогами детьми и родителями

	Центр познания
	Развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование об объектах и отношениях объектов окружающего мира
	Игры сенсорного и математического Наглядный материал, игры, пособия ознакомления с окружающим Художественная, познавательная энциклопедическая литература. Дидактические и развивающие Интеллектуальные игры

	Центр речевого развития
	Развитие всех компонентов речи.
	Наборы предметных и сюжетных альбомов, иллюстраций, открыток, по разным темам. Пособия для развития речевого Игры по развитию речи

	Уголок уединения
	Создание условий для уединения, релаксации
	Ширма

	Предметно – развивающая среда в подготовительных к школе группах.

	Центр двигательной активности
	Расширение индивидуального двигательного Опыта в самостоятельной деятельности.
	Спортивное оборудование для равновесия, катания, бросания, ползания. Оборудование и атрибуты для спортивных игр. Нетрадиционное физкультурное оборудование. Коврики для массажа стоп, диски .Кольцеброс, серсо, скакалки, мишени.

	Центр природы
	Расширение познавательного опыта, использование в трудовой деятельности
	Календарь природы, Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями. Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику. Коллекции камней, ракушек, семян. Литература природоведческого содержания, картинок, альбомы.
Иллюстрации, изображающие условия для роста и развития растений, животных, частей растений, нарушении и сохранении целостности изображающие признаки сезона изображающие цепи питания, жизненных циклов человека, растений, животных. Материал для проведения элементарных опытов. Обучающие и дидактические игры. Инвентарь для трудовой деятельности. Природный и бросовый материал. Сезонный материал

	Центр конструктивно – модельной деятельности
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Строительный материал. Конструкторы разного размера. Конструкторы с металлическими деталями. Схемы и модели для всех видов конструкторов. Транспортные игрушки. Схемы, иллюстрации отдельных построек дома, корабли, самолёт 

	Центр игровой деятельности
	Расширение познавательного опыта, его Использование в повседневной деятельности
	Дидактические, настольные игры по ПДД. Макеты перекрестков города, дорожных знаков. Энциклопедии, дидактические содержащие знания по валеологии. Образцы, схемы, планы Материалы, связанные с тематикой ПДД.

	Центр краеведения
	Расширение представлений о планете Земля, о малой родине, о социокультурных ценностях народа, накопление познавательного опыта.
	Государственная символика. Наглядный материал: альбомы, фотоиллюстрации и др. Альбомы «Предметы русского быта» «Русская изба» и др. Детская художественная литература. Иллюстрации к былинам, портреты богатырей, героев ВОВ, полководцев: Невского, Д. Донского, А.В. Суворова, Кутузова и др. Иллюстрации военной техники доспехов древних русских воинов. Фотографии исторических

памятников родного города. Изделия народных промыслов, игрушек. Карта области

	Центр книги
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей. Материалы о художниках – иллюстраторах. Портреты поэтов, писателей. Тематические выставки. Необычные предметы. Книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки.


	Центр театрализованной деятельности
	Развитие творческих способностей ребенка, Стремление проявить себя в играх- драматизациях
	Ширмы. Элементы костюмов. Различные виды театров (в соответствии с возрастом). Предметы декорации, театральные Игрушки-забавы. Аксессуары сказочных персонажей

	Центр творчества
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разного тона. Цветные карандаши, краски, кисти, пластилин, ножницы с закругленными концами, клей, салфетки для аппликации, восковые карандаши, глина. Бросовый материал для ручного крышки, обертки, проволока, обрезки кусочки тканей и т. д. Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей. Место для сменных выставок произведений изоискусства. Альбомы-раскраски. Наборы открыток, картинки, книги иллюстрациями, предметные картинки. Произведения народного искусства с рисунками или фотографиями декоративно-прикладного искусства. Произведения живописи. Природный материал: засушенные соломка, кора деревьев, пух, семена

	Центр музыки
	Развитие творческих способностей в самостоятельно- ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты. Музыкальные игрушки. Портрет композитора. Магнитофон. Набор шумовых коробочек. Игрушки - самоделки. Музыкально - дидактические игры

	Центр Познавательно- исследовательской деятельности
	Развитие познавательной сферы детей через включение в процесс экспериментирования
	Емкости для измерения, пересыпания, исследования, хранения. Земля разного состава, вода, песок. Емкости для измерения, исследования. Пластичные материалы, интересные исследования и наблюдения предметы. Магниты, металлические предметы. Пипетки, краски разной густоты Поролоновые губки разного размера, формы. Набор для экспериментирования 2- 3 размеров и разной формы, переливания и вылавливания, тонущие игрушки и предметы. Защитная одежда для детей

	Центр социализации
	Развитие социально – нравственных норм и ценностей, становление самостоятельности, формирование уважительного отношения к своей семье и сообществу, различным видам труда.
	Фотографии, символы, отражающие группы. Уголки для дежурных, оборудование трудовой деятельности. Альбомы «Профессии родителей» и т.д. Пособия, сделанные педагогами детьми и родителями. Иллюстрации с изображением возраста и пола, детей разных национальностей. Иллюстрации, фотографии,

изображающие развития человека: младенец школьник - молодой человек возрастные и гендерные особенности внешнем облике людей (черты прическа, обувь), особенности многообразие социальных ролей, взрослыми. Иллюстрации, изображающие эмоциональные состояния людей, материнскую любовь к детям

	Центр познания
	Развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование об объектах и отношениях объектов окружающего мира.
	Игры математического содержания. Наглядный материал, игры, пособия ознакомления с окружающим. Детские энциклопедии и познавательная литература. Дидактические и развивающие, интеллектуальные игры. Глобус, географические карты. Циферблат часов, календарь по временными отношениями. Картинки с изображением космического пространства, планет. Пособия для нахождения сходства Иллюстрации с изображением бытового, производительного обслуживающего труда; разнообразных профессий людей; одежду, головные обувь, постельное белье, транспорт, предметов бытовой техники. Мелкие и крупные геометрические фигуры .Наборы разрезных картинок. «Чудесные мешочки»

	Центр речевого развития
	Развитие всех компонентов речи.
	Наборы предметных и сюжетных альбомов, иллюстраций, открыток, по разным темам. Пособия для развития речевого Игры по развитию речи. Пособия и материалы по подготовке к грамоте

	Уголок уединения
	Создание условий для уединения, релаксации
	Ширма. Стул, стол .Раскраски, карандаши. Игровой материал


Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для части, формируемой участниками образовательных отношений. 

При создании предметно-игровой среды следует соблюдать санитарно- гигиенические, педагогические, эстетические требования: достаточная освещенность,  целесообразность размещения экспонатов и доступность, научность и достоверность предоставляемого материала в соответствии с возрастными особенностями детей, эстетичность, красочность и привлекательность. Центр патриотического воспитания, где дети могут самостоятельно рассмотреть книги, иллюстрации по теме, найти на глобусе или карте свою страну, город, ознакомиться с символикой родного города, края, страны. В каждой группе есть Центр «Здравствуй, книжка» с русскими народными сказками, иллюстрациями к ним. Там же находятся книги о родном крае. В центре изобразительной деятельности имеются образцы народных игрушек, альбомы – раскраски с образцами народных узоров, альбомы по искусству, образцы русских народных и саамских узоров. Предметно - развивающая среда предусматривает следующие наглядные пособия: • Дидактические игры «Собери картинку», «Разрезные картинки», «Цифра за цифрой», «Буква за буквой», «Буквы разлетелись», «Парные картинки», «Мой город», «Волшебный сундучок». • Адаптированные познавательные рассказы о родном крае, городе: «Урал», «Оренбург», «История родного города», «Герб города Оренбурга», «Река Урал», «Оренбургский пуховый платок», «Многонациональный Оренбург», «Памятники Оренбурга», «Музеи Оренбурга». • Альбомы «Мой город и его прошлое», «Оренбуржье», «Улицы моего города», «Костюмы народов Оренбуржья», «Художник Л.В.Попов», «Редкие животные», «Блюда национальной кухни». • Географический атлас Оренбургской области. • Видеотека группы. Во время игровой, самостоятельной, художественной деятельности детей предоставляет свободный доступ к фотоальбомам, иллюстрациям, карточкам. Показатели оценки качества созданной в группе развивающей предметно- пространственной среды и степень ее влияния на детей:  Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность.( Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, что обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью материалов, удобством их размещения.  Низкий уровень шума в группе (так называемой «рабочий шум»), при этом( голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не менее хорошо всем слышен.  Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из -за игр, игрового( пространства или материалов, так как увлечены интересной деятельностью. 236  Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много( рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и других продуктов создается детьми в течение дня.  Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность,( открытость, желание посещать детский сад
4. Дополнительный раздел Программы (текст краткой презентации)

Краткая презентация образовательной Программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №5 «Сказка» г.Медногорска»  ориентирована на родителей (законных представителей) детей и доступна для ознакомления на сайте МБДОУ. 
Сайт МБДОУ «Детский сад №5 «Сказка» г.Медногорска»: 
dou-5-medn.ucoz.ru
Образовательная программа разработана педагогическим коллективом в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон об образовании). Программа разработана и утверждена дошкольным образовательным учреждением самостоятельно в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 г.)

 Цель Программы: создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;  создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Задачи Программы:

1.Охрана жизни и укрепления физического и психического здоровья детей, формирование у них основ двигательной и гигиенической культуры, представлений о здоровом образе жизни;

2.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
3.Развитие эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;

4.Содействие развитию познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитию умственных способностей и речи;

5.Взаимодействие с семьёй для обеспечения полноценного развития ребёнка, оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
6.Развитие готовности к обучению в школе, формирование компетентностей, обеспечивающих благоприятную адаптацию и успешное вхождение в новую социальную ситуацию.
Возрастные категории детей, на которых ориентирована Программа

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования. Программа обеспечивает развитие личности детей в возрасте от 2 до 7 лет в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.
Используемые программы:
Примерная образовательная программа дошкольного образования «Детство» под ред.Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, О.В.Солнцевой.

Парциальные программы и технологии

	«Социально-коммуникативное развитие»

	1.
	Основы безопасности детей дошкольного возраста. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б.- Москва,2004.

	2.
	Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование работы. Беседы. Игры.-СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО-ПРЕСС», 2010.

	3.
	Князева О.Л ., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие.- 2-е изд., перераб. и доп.-СПб.: Детство-Пресс, 2002.

	«Познавательное развитие»

	1.
	Новикова В.П. Математика в детском саду.-М.: Мозаика-Синтез, 2003.

	2.
	Николаева С.Н. «Юный эколог».-М.: Мозаика-Синтез, 2003.

	«Речевое развитие»

	1.
	Ушакова О.С. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду.-М.: ТЦ Сфера, 2002.

	2.
	Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий.-М.: ТЦ Сфера,2005.

	«Физическое развитие»

	1.
	Глазырина Л.Д. Физическая культура-дошкольникам: Пособие для педагогов дошк.учреждений.-М.: Гуманит.изд.центр ВЛАДОС, 2001.

	«Художественно-эстетическое развитие»

	1.
	Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Учебно-методическое пособие.-М.: ИД «Цветной мир», 2011.

	2.
	Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. Л.В. Куцакова. – М.: ТЦ Сфера, 2009.

	3.
	Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки»  И.М. Каплуновой, И.А.Новоскольцевой.- Санкт- Перербург: НЕВСКАЯ НОТА, 2010г


Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 
с семьями детей
Одним из важных принципов технологии реализации Программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ. 

Ведущая цель - создание условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.
    Основные задачи взаимодействия ДОУ с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в ДОУ и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач;

• создание в ДОУ условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в ДОУ, городе;

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

   Успешное взаимодействие возможно, если ДОУ знакомо с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о ДОУ, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.

Условия успешной работы с родителями:  

· изучение социального состава родителей, уровня образования, социального благополучия, выявление семей группа риска;
· дифференцированный подход к работе с родителями с учетом многоаспектной специфики каждой семьи;  
· целенаправленность, систематичность, плановость;
· доброжелательность и открытость.
Основные формы взаимодействия с семьей: 

· Знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование семей. 

· Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание памяток. 

· Образование родителей: проведение родительских собраний, всеобучей, лекций, семинаров, семинаров-практикумов. 

· Совместная деятельность: привлечение родителей к организации конкурсов, концертов, семейных праздников, прогулок, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности. Просвещению родителей способствует оформление визуального ряда посредством создания и размещения стендов, альбомов, папок-передвижек в раздевальных комнатах.
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